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Kod a nazev oboru vzdélani: 23 — 52 — H/01 Nastrojaf
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Délka studia: 3 roky
Forma studia: denni studium
Jméno feditele: Mgr. Karel Chalupa
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fax: 384 361 783
email: sos-jh@sos-jh.cz

WWW.S0s-jh.cz

Platnost SVP: od 1. 9. 2022


mailto:sos-jh@sos-jh.cz
http://www.sos-jh.cz/

Sti'edni odbornd $kola a Stiedni odborné ucilisté, Jindfichuv Hradec SVP - néstrojaf

PROFIL ABSOLVENTA

Kod a nazev oboru vzdélani: 23 -52-H/01 Nastrojar
Nézev Skolniho vzd¢lavaciho programu: Nastrojar

Délka a forma studia: 3 roky, denni studium

Skolni vzdélavaci program je uréen pro divky a hochy

Pracovni uplatnéni absolventa

Ve vsech strojirenskych podnicich a na pracovistich zabyvajicich se zpracovanim technickych
materiald. Na trhu préace je tento obor stale zadany.

Absolvent oboru nastrojaf se uplatni v povolani nastrojaf, popf. v jeho typovych pozicich nastrojat,
chirurgicky nastrojaf, nozif, rytec kovi, rysovac, nebo v piibuznych povolanich, napt. soustruznik
kovd, frézai kovi, brusi¢ kovil, zamecnik, a to v pozici zaméstnance nebo zaméstnavatele.

Je ptipraven piedev§im vyrabét, oSetfovat, udrZzovat a opravovat nastroje a pracovni pomiicky.
Nastroji pfitom mohou byt fezné nastroje ke strojnimu obrabéni materiald, nastroje k plosnému i
objemovému tvafeni kovi, formy k tvafeni plastl a tlakovému liti kov1, razidla, tiskaci a razici
valce, noze, ntizky, nozitské zbozi apod.

Vysledky vzdélavani
Absolvent v oblasti vykonu profese :

— Cte vyrobni vykresy a ostatni technickou dokumentaci

— obsluhuje bézné obrabéci stroje

— vyrobi a opravuje jednoduché fezné a tvafeci nastroje, specialni métidla

— ziskava ze strojnickych vykrest, technologickych postupt aj. dokumentace nastroji a
pracovnich pomtcek (zpracovanych v konvenéni i elektronické podob¢) idaje potiebné pro jejich
vyrobu a opravy

— vyhotovuje pomocné dilenské nacrty ¢asti nastrojii a pracovnich pomucek

— provadi potiebné pomocné vypocty rozmért, technologickych podminek, spotieby materialu
apod.

— samostatné voli technologické postupy zpracovani nastroji a pracovnich pomitcek a jejich ¢asti
— voli a pouziva nastroje, naradi, métidla a dalsi pracovni pomicky potfebné pti vyrobé¢ a
opravach nastroju a pomicek, voli a pouziva pomocné materialy a hmoty (napt. chladiva,
maziva, tmely, lepidla apod.)

— proméfuje a orysuje jednotlivé dily nastroji a pracovnich pomticek

— rucné obrabi a zpracovava kovové a vybrané nekovové materialy

— strojné obrabi Casti ndstrojii a pracovnich pomtcek
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— zhotovuje a po strojnim obrabéni dohotovuje ¢asti nastroju a pracovnich pomicek ru¢nim
obrabénim a zpracovanim, dokoncuje jejich povrchy, slicuje je a ptipravuje k montazi a
spojovani do celki

— provadi technologicky nenaroc¢né tepelné zpracovani nastroji a pracovnich pomtcek a jejich
casti

— sestavuje Casti nastroju a pracovnich pomicek do celki

— opravuje, oSetiuje a udrzuje nastroje a pracovni pomuicky

— m¢éfi a kontroluje rozméry, tvar, vzajemnou polohu ploch, jakost povrchu soucasti nastroji a
pracovnich pomucek a jejich dalsi vlastnosti, nezbytné pro spravnou funkci

— provadi funk¢ni zkousky nastrojti a pracovnich pomiicek a vede o jejich vysledcich predepsané
zdznamy

— oSetiuje a udrzuje nastroje, naradi a dalsi pracovni pomticky, pouzivané pfi vyse jmenovanych
¢innostech a provadi jejich potiebné Gpravy

— pracuje se strojirenskymi normami, s technologickou a dalsi technickou dokumentaci
zpracovanou v konvencni i elektronické podobé a ziskava z ni potiebné informace

Absolvent v obecné roviné :

— chape kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

— dodrzuje stanovené normy a piedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenych na
pracovisti

— dba na zabezpecovani parametru kvality procesu, vyrobku nebo sluzeb, zohledniuje pozadavky
klienta ¢i zakaznika.

— zna vyznam, ucel a uziteénost vykonavané prace, jeji finan¢ni, popt. spolecenské ohodnoceni
— zvazuje pfi planovani a posuzovani ur¢ité ¢innosti mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na
zivotni prostfedi, socialni dopady

—naklada s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na
Zivotni prostiedi

— chape bezpecnost prace jako soucast péce o zdravi své i spolupracovniku i jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek pro ziskani ¢i udrzeni certifikatu podle piislusnych norem

— dodrzuje ptislusné pravni piedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,
protipozarni predpisy a hygienické predpisy a zasady

— pouziva osobni ochranné pracovni prostfedky podle platnych piedpisi pro jednotlivé ¢innosti
— je pripraven spolupodilet se na vytvareni bezpe¢ného pracovniho prostiedi, dba na pouzivani
pracovniho natadi, pomticek a technického vybaveni odpovidajiciho bezpe¢nostnim a
protipozarnim predpisam

— uplatiuje opravnéné naroky tykajici se bezpe¢nosti a ochrany zdravi pii praci ¢i pfi pfipadném
pracovnim Urazu

Predpoklady absolventa pro dalsi rozvej v pracovnim, ob¢anském i osobnim Zivoté
- mé zakladni védomosti z ekonomiky a podnikani, potiebné k orientaci na trhu prace,
Vv podnikovych ¢innostech a v pracovnépravnich vztazich

- mé zakladni numerické znalosti pottebné ke své praci
- Cte s porozuménim texty verbalni, ikonické (tabulky, grafy, schémata, vykresy)
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- pouziva prostfedky informacni a komunikacni technologie ke komunikaci, pro ziskavani a
zpracovani informaci ve vSech oblastech, zejména v pracovnim a osobnim zivot¢

- mé zakladni znalosti v oblasti pravniho védomi

- dovede se vyjadiovat v matetském jazyce pfimefené situaci kazdodenniho a pracovniho zivota, v
cizim jazyce zvladne zakladni komunikaci

- jedné a komunikuje slusné a odpovédné, vazi si vytvorenych hodnot

- zna zasady spravné zivotospravy, relaxace a regenerace dusevnich a fyzickych sil

- umi poskytnout prvni pomoc pfi irazu

- pocituje odpoveédnost za své zdravi, usiluje o zdravy Zivotni styl a télesnou zdatnost

- jedna hospodarné nejen v pracovnim, ale i v osobnim Zivoté¢

- respektuje lidska prava a vazi si lidského Zivota

- chrani zivotni prostfedi

- ma zakladni znalosti o fungovani multikulturni demokratické spole¢nosti

Zpisob ukonceni vzdélavani a certifikace a mozZnosti dalSiho vzdélavani

Vzdélavani je ukonceno zaveéreénou zkouskou. Obsah a organizace zavérecné zkousky se fidi
platnymi pfedpisy. Dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvédceni o zadvérecné zkousce a
vyuéni list. Usp&sné slozeni zavérené zkousky a ziskani vyuéniho listu umoziuje absolventovi
uchézet se o studium navazujicich studijnich vzdélavacich programli na stfednich odbornych
Skolach a stiednich odbornych ucilistich a tim mtize ziskat stfedni vzdélani s maturitni zkouSkou.
Absolvent je pfipraven prohlubovat si své specifické znalosti celoZivotnim vzdélavanim.
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CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACI PROGRAMU

Kéd a nazev oboru vzdélani 23 — 52 — H/01 Nastrojaf

Nazev SVP Nastrojaf

DosaZeny stupen vzdélani sttedni vzdélani s vyuénim listem
Délka a forma studia 3 roky, denni studium

Podminky pro prijeti ke studiu

- splnéni povinné Skolni dochazky nebo uspésné ukonceni zakladniho vzd€lavani pred splnénim
povinné skolni dochazky

- zdravotni zpusobilost uchazece, kterou stanovuje Natizeni vlady a o jeho splnéni rozhoduje
prakticky Iékat

- spInéni kritérii ptijimaciho fizeni stanovenych pro dany $kolni rok

- ptijimani ke vzdélavani se fidi zdkonem ¢. 561/2004 Sb.

Ukoncovani vzdélavani

Vzdélavani se ukoncuje zavérecnou zkouskou. Zaveérecna zkouska se sklada z pisemné a ustni
zkousky z odbornych predméth a z praktické zkouSky z odborného vycviku. Prakticka zkouska
probiha v odborné uc¢ebné a na smluvnich pracovistich. Obsah a organizace zavérecné zkousky se
tidi platnymi ptedpisy. Dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvédceni o zavérecné zkousce
a vyucni list.

Organizace vyuky

Ptfiprava 74kl je organizovana jako tfilet¢ denni studium. Probih4 vZdy jeden tyden teoretické
vyuky a jeden tyden odborného vycviku v rozsahu stanoveném ucebnim planem.

Praktické vyucovani probiha v odborném vycviku v odborné ucebn¢ skoly, na pracovistich Skoly
a na smluvnich pracovistich u pravnickych a fyzickych osob. Vyuka u smluvnich partnerti probiha
pod vedenim instruktorti z fad zkuSenych pracovnik téchto firem a je kontrolovana uciteli odborné
vychovy a zastupcem feditele pro praktické vyucovani.

Pojeti vzdélavaciho programu

Ucebni obor nastrojaf je narocny na manualni a intelektové dovednosti zaka pti uplatnéni tvorivého
a logického mysleni. Vyucujici vedou zaky k trpélivé a soustavné praci a usiluji o to, aby si Zaci
vytvofili kladny vztah ke zvolenému oboru a ziskali spravné pracovni navyky. Vzdé€lavaci program
umoznuje ziskdni vSeobecnych a odbornych védomosti a manudlnich a intelektovych dovednosti
potiebnych k vykonavani povolani nastrojat. Pi sestavovani a naplitovani SVP je respektovana
snaha o vybaveni absolventa takovymi znalostmi, dovednostmi a postoji, které mu umozni dobré
uplatnéni na trhu prace. Pfi sestavovani obsahu vzdélavani jsou respektovany pozadavky socialnich
partnera piislusné odbornosti. U¢ivo odbornych predméti je vybrano s ohledem na moznosti
pracovniho uplatnéni absolventa v regionu. Cilem vzdélavaciho programu je poskytnout zakim
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urcité mnozstvi vseobecnych a odbornych poznatkli a dovednosti pro praci nastrojafe. VSeobecné
vzdelavaci predméty rozsifuji a prohlubuji vSeobecné znalosti a dovednosti Zaka a vytvareji
piedpoklady pro odborné vzdélavani. Odborné predméty jsou zaméieny na rozvijeni tvirciho
mysleni a ziskani uceleného technického zakladu. Technologie a prakticka ptiprava je zamétrena
na ru¢ni a strojni zpracovani materialll a pouziti, vyrobu a opravy nastroji, naifadi a pomicek
pouzivanych ve strojirenstvi. Obsah odbornych predméta je predmétné koordinovan s odbornym
vycvikem. Cilem odborného vycviku je praktické osvojeni dovednosti a aplikace vSeobecnych a
odbornych dovednosti. V teorii i praxi jsou zaci vedeni k ekologickému chovani a dodrzovani
piedpist bezpecnosti prace. Obecnym cilem vzdélavaciho programu je pfipravit pracovnika, ktery
se dobie umisti na trhu prace, pfipadné bude schopen reagovat na ménici se podminky trhu prace.

Metody a formy vyuky

Jsou voleny s ohledem na obsah uciva a vysledky vzdélavani, jichZ se ma dosahnout. Volba metody
navazuje na charakter vyucovaciho pfedmétu. Uplatiiuje se vhodna motivace. Aplikaéni ptiklady
jsou vybirany tak, aby se pfedevsim dotykaly problematiky odbornych pfedméti. Dilezitou roli
hraje samostatna prace, kde se uplatni osobni zodpovédnost a samostatnost, ale i kooperace,
tymova spoluprace. Dulezitou slozkou teoretické vyuky je pouZzivani nazornych pomucek, jako
jsou napft. nasténné obrazy, modely, audio-vizudlni technika. Vhodnym doplnénim teoretické
vyuky jsou exkurze do vyrobnich a obchodnich podnikil. K procvicovani a upeviiovani uciva se
vyuzivaji formy ustni i pisemné, soutéze apod.

Ditraz je kladen na mezipfedmétové vztahy, které rozsifuji klicové kompetence Zzdka. Soucasti
vyuky jsou i navstévy vystav, koncertll a rizné formy zapojeni zakti do prezentacnich akei skoly.
Praktické vyucovani umoziuje zakim vyuziti teoretickych poznatkt v praxi, ovéfeni a rozsifeni
odbornych znalosti a péstovani dovednosti potifebnych pro dany obor tak, aby zak ziskal jistotu pfi
provadéni praktickych ¢innosti, byl samostatny, dokazal prakticky pouzit nabyté znalosti pfi feSeni
a pInéni praktického tikolu.

Hodnoceni zZaku

Pfi hodnoceni zdki je pouzivané slovni hodnoceni a numerické hodnoceni. Kritéria hodnoceni
vychazi z Klasifikaéniho tadu Skoly. Hodnoceni zaku vyplyva z diléi klasifikace zaka béhem
pololeti. Ptislusny vyucujici ucitel predmétu vyuziva k hodnoceni znalosti zaka rizné druhy
zkousek-pisemné prace vypracované jednotlivei i vysledky skupinové prace, praktické prace nebo
ustni zkouseni, prezentace projektu aj., sleduje prabézné vykon zaka, jeho aktivity pfi vyucovani a
piipravenost na vyucovani. Pti Klasifikaci je hodnocena ucelenost, piesnost a trvalost osvojeni
pozadovanych poznatkd, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti, schopnost uplatiiovat osvojené
poznatky a dovednosti, samostatnost pti feSeni teoretickych a praktickych ukolt, schopnost
vyuZzivat a zobecniovat zkuSenosti a poznatky ziskané pii praktickych ¢innostech, samostatnost a
tvorivost. V predmétech praktického zaméfeni se hodnoti také vztah k praci, ochota spolupracovat
v ramci pracovniho kolektivu, osvojeni si praktickych dovednosti a navyku, vyuziti ziskanych
teoretickych védomosti v praktickych cinnostech, aktivita, samostatnost, tvorivost, iniciativa.
Soucasti hodnoceni zakil je i hodnoceni chovani a vystupovani zakd, reprezentovani Skoly,
vysledky zaku pii soutézich, vysledky skupinovych projekta apod.
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Rozvijeni ob¢anskych a klicovych kompetenci

B¢hem studia je zak veden tak, aby si byl védom svych osobnich moznosti a kvalit, aby pracoval
samostatné 1 v tymu. Vyuka pomaha rozvoji osobnosti a vytvaii pfedpoklady k tomu, aby se zak
spravné zapojil do spole¢nosti a uvédomil si moznosti svého dalsiho rozvoje. Jednotny pfistup
pedagogiu se promita v jednotnych poZadavcich na chovani Zaka ve Skole i na akcich
organizovanych skolou. Téz ovlivituje vytvaieni ptiznivého klimatu ve skole.

Upevinovani a rozvijeni socidlnich kompetenci vede k vhodnému zapojeni zaka do kolektivu, ve
kterém uplatni své schopnosti, ale bude i umét respektovat druhé a spolupracovat s nimi.
Komunikativni dovednosti jsou rozvijeny na trovni verbalni, pisemné i s vyuzitim IKT. Oblast
vyuziti informacnich a komunikacnich technologii je zaméfena nejen na osvojeni dovednosti prace
S témito technologiemi, ale také na vhodném vyuziti téchto znalosti pro svlij osobni i pracovni
zZivot.

Vychovny a vzdélavaci proces je veden tak, aby se Zak choval zodpovédné pii pInéni pracovnich
ukoll a aby zodpovidal za své jednani v riznych obcanskych i pracovnich situacich

Rozvijeni kli¢ovych kompetenci je vhodné zafazeno do vSech piedméta. Proces uplatinovani
klicovych kompetence je veden tak, aby byl soustavny a vykazoval vyvojovy posun béhem studia.

Prehled zarazeni kli¢ovych kompetenci do vyucovacich predméti
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Strojnictvi ° ° ° ) )
Technickd dokumentace ° ° °
Technologie ° ° ° °
Odborny vycvik ° ° ° ° ° ° ° ° °

Zaclenovani prirezovych témat

Zatazeni prufezovych témat do vyuky je zameéfeno tak, aby si zdk uvédomil vzajemnou
pouzitelnost a souvislost znalosti a dovednosti z riznych vzdé€lavacich oblasti. Prafezova témata
vyrazn¢ formuji charakter zakt a jejich postoje. Prufezovych témata jsou zatazovana do vSech
ro¢nikt vzdy podle vhodné vazby na ucivo.

Téma Obcan v demokratické spolecnosti napomaha rozvoji socialnich kompetenci zaki. Zarazuji
se témata k pochopeni postaveni ¢loveéka ve spolecnosti, k vytvoteni dobrého tidniho kolektivu,
K tomu, aby se Zaci vzajemné respektovali a pomahali si. Dalsi oblasti je formovani nazord
mladych lidi a orientace na spravné hodnoty zivota. Do této oblasti Ize zahrnout besedy a prednasky
o nebezpe¢i navykovych latek, o nebezpeci Sikany, o partnerstvi, rodiCovstvi, sexudlni a
enviromentalni vychovu apod. Velky vyznam ma jednotny ptistup vSech pedagogi k chovani zak.
Zaci i pedagogové jsou si védomi, Ze viichni vytvaii image $koly zvlasté ve vztahu k vefejnosti.
Do této oblasti spada i péce o problémové zaky a spoluprace s vychovnym poradcem eventualné S
vychovnou komisi pii feSeni vychovnych problém?.

Zaci se také Gi¢astni nadaénich a charitativnich akci a sbirek, coz také vyznamné ovliviiuje jejich
postoje.

Téma Clovék a Zivotni prostiedi vede k pochopeni vyznamu ptirody a spravného chovani élovéka
Vv pfirodé. Toto téma je hlavnim obsahem pfedmétu Zaklady ekologie, ale prolind i do dalSich
predméti, napt. v odborném ucivu je kladen diraz na pochopeni zavislosti ¢lovéka na ptirodnim
bohatstvi, spravném hospodafeni a na odpovédnosti ¢loveka za rozvoj spolecnosti.

Téma Clovék a svét prace seznamuje 7aky s naro¢nosti oboru. Ugitelé v zacich péstuji kladny
vztah k praci a pfipravuji je na nutnost celoZivotniho vzdélavani a odborného rustu. Do vyuky se
zafazuji exkurze na tad prace, v zZacich jsou péstovany dovednosti tykajici se konkrétniho jednani
se zaméstnavateli, jako je naptiklad vyhledavani pracovnich mist, nacvik rozhovori, psani
Zivotopisl apod.

Téma Informacni a komunikacni technologie Spociva ve zdokonalovani schopnosti zakti pracovat
S riznymi prostiedky informacnich a komunikacnich technologii. Vyuka predmétu IKT je
rozlozena do tii roénikt. Nejdiive je zafazeno ovladani zakladni softwaru a osvojeni si dovednosti
pii praci s internetem. V dalSich ro¢nicich jsou tyto dovednosti dale rozvijeny a propojovany s
dalsimi predméty. Ve 3. ro¢niku zpracovavaji zaci v ramci piedmétu IKT Zakovsky projekt —
prezentaci firmy, kde uplatiuji znalosti z mnoha odbornych predmétii a spojuji tedy nabyté znalosti
do jednoho celku. V hodinach IKT tak mohou zaci v ramci aplikaci plnit ikoly zadané uciteli jinych
predmétu. Podle kapacitnich moznosti mohou odbornou u¢ebnu vyuzivat i ucitelé jinych predméta.
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Vzdélavani a integrace Zaku se specialnimi szdélz'wacimi potirebami
Vzdélavani zakt se SVP probiha v souladu se Skolskym zakonem ¢. 561/2004 Sb. a vyhlaskou
MSMT ¢&. 27/2016 Sb. o vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakt nadanych.
Z4ci se specialnimi vzdélavacimi potiebami (SVP) potiebuji poskytnuti podptirnych opateni (PO) k
naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na vzdélavani na
rovnopravném zakladg. Jsou integrovani do bézné tiidy a dostava se jim raznych podpirnych opatieni
dle jejich potieb a doporucenim skolského poradenského zatizeni.
Za nadaného zéka se povazuje predevsim zak, ktery pii adekvatni podpote vykazuje ve srovnani s
vrstevniky vysokou urovei v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech. Podpora pro péci o nadané a mimotadné
nadané zéky je dana do kompetenci tfidniho ucitele a vychovného poradce.
Dle navrhu vychovného poradce Skola poskytuje podptrné opatieni 1. stupné détem ohrozenym
Skolnim netspéchem, tedy predevsim zakiim bez dokonc¢eného devatého ro¢niku zakladni skoly, dale
zaklim se zdravotnim ¢i socidlnim znevyhodnénim, pfipadné s odliSnym matetskym jazykem.
Na zakladé doporuceni $kolského poradenského zatizeni (SPZ) a s informovanym souhlasem
zletilého zaka nebo zakonného zastupce zaka poskytuje skola podpiirna opatieni druhého az patého
stupné.
Pro zaky s ptiznanymi podptirnymi opatienimi mtize byt v souladu s principy individualizace a
diferenciace vzdélavani zarazovana pedagogicka intervence.
Vyucujici a tfidni ucitelé zaka s PO 1. stupné jsou vychovnym poradcem seznameni s tpravou
postupti pii vzdélavani. Pokud je nutné, skola zpracuje plan pedagogické podpory (PLPP), jehoz
podkladem je SVP , pro Zaky s piiznanymi podptirnymi opatienimi od druhého stupné je SVP
podkladem pro tvorbu individualniho vzdélavaciho planu (IVP), pokud je doporugen (SPZ)
Pro dosaZeni Gspésnosti pii vzdélavani téchto zakl jsou pfijata tato opatieni:

e povzbuzovani zakl a posilovani jejich motivace k uceni

e poskytovat pomoc pii osvojovani si vhodnych ucebnich zplsobt a postupi se zfetelem — k

individudlnim obtizim jednotlivch
e pozornost je vénovana zacleilovani téchto zak do bézného kolektivu a vytvareni pozitivniho
klimatu ve tiid¢ a ve Skole

VSsichni vyucujici jsou v potiebném rozsahu informovani o zacich se SVP a zacich nadanych, které
uci, tiidni ucitelé jsou podrobnéji informovani o potiebach zakli se SVP ve svych tfidach. Pti péci o
zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami spolupracuje Skola s nasledujicimi institucemi a
organizacemi:

Pedagogicko-psychologicka poradna Jindfichiv Hradec

OSPOD

Charita Jindfichtv Hradec

Vychovni poradci zékladnich Skol, ze kterych integrované déti ptichazeji

Prakticti 1ékari pro déti a dorost, specialisté, détsky klinicky psycholog
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Pozadavky na bezpecnost a ochranu zdravi p¥i praci a hygienu prace

Problematika bezpec¢nosti prace, hygieny prace a pozarni ochrany je soucasti teoretického i
praktického vyucovani. Vychazi z pozadavku platnych pravnich piedpisi — zakond, vyhlasek,
technickych norem i predpisu ES.

Prostory, ve kterych je provadéna vyuka odpovidaji vyhlaSce 410/2005 Sb. a naslednym
predpisim. /Hygienické pozadavky na prostory a provoz skol/.

Skola provadi technickd i organizaéni opatieni k eliminaci viech rizik spojenych zejména
s odbornym vycvikem. Zéci jsou proskoleni a se viemi riziky podrobné seznameni. Rizika, ktera
nejdou eliminovat jsou castecné feSena osobnimi ochrannymi prostiedky, které zaci dostavaji
bezplatné na zakladé Smérnice feditele a jejichz pouzivani se dasledné kontroluje.

Problematika bezpeénosti prace je podrobné popsana a vysvétlena v Pracovnim fadu a ve Skolnim
fadu, se kterym jsou Zaci seznameni vzdy na zacatku skolniho roku nebo pfed konanim konkrétni
akce. Proskoleni se zapisuje do dokumentace tiidy.

Zéci jsou pouceni rovnéz pii Gvodnich hodinach jednotlivych predmétd v podob& vstupniho
Skoleni o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pfi praci, o pozarni ochran€ a poskytovani prvni pomoci.
Ochrana Zaku pted nasilim, Sikanou a jinymi spolecensky negativnimi jevy je zpracovana

V Minimaln¢ preventivnim programu skoly.

Obsahem vstupniho $koleni jsou mimo jiné tyto predpisy a normy vzdy v poslednim
platném znéni:

Vyhlaska 64/2005 Sb. a natizeni vlady 494/2001 Sb. o evidenci trazii déti, zaki a studentd.
Sezndmeni s dislokaci objekt a umisténim 1ékarni¢ek prvni pomoci.

Zakon 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalsi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi pii
praci V pracovnépravnich vztazich a o zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi ¢innosti nebo
poskytovani sluZzeb mimo pracovnépravni vztahy (zédkon o zajisténi dalSich podminek
bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci)

Vyhlaska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zatfizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych

Natizeni vlady 378/2001, kterym se stanovi bliZ§i poZadavky na bezpe¢ny provoz a pouzivani
strojt, technickych zatizeni, piistrojii a natadi.

Zakonik prace 262/ 2006 Sh.

Vyhlaska 288/2003 o pracich zakdzanych mladistvym.

Naftizeni vlady 361/2007 Sb. o stanoveni podminek ochrany zdravi zaméstnanct pfi préci.
Traumatologicky plan SOS a SOU Jindfichiiv Hradec

ProSkoleni z poskytovani prvni pomoci

Naftizeni vlady 101/2005 Sb. o podrobnéjSich pozadavcich na pracovisté a pracovni prostiedi.
ProSkoleni z poZarni ochrany vyhlaska ¢. 246/2001 Sb., vyklad o poZarnim nebezpeci v
organizaci, instruktdz o pouzivani pfenosnych hasicich pfistrojii, seznameni s dislokaci objektu,
zakladni pozarni dokumentaci, umisténim ohlasovny pozart)

Je podrobné stanoven systém vykonavani dozoru nad zaky pfi teoretickém i praktickém
vyucovani.
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ORGANIZACNI, PERSONALNI A MATERIALNi PODMINKY

Organizacni podminky

Ptiprava zaki je organizovana jako tfilet¢ denni studium. Probiha vzdy jeden tyden teoretické
vyuky a jeden tyden odborného vycviku v rozsahu stanoveném ucebnim pldnem. Praktické
vyucovani probiha jednak v odborné uéebné nebo na pracovistich smluvnich firem v regionu.
Zakladnim dokumentem, ktery zajistuje jednotnost v celém vychovné vzdélavacim procesu, je
Skolni ad SOS a SOU Jindtichtiv Hradec. Skolni ¥ad upravuje pravidla chovani zaka v teoretickém
vyucovani a odborném vycviku, obsahuje prava a povinnosti zaka. Skolni #ad dale rozvadi néktera
ustanoveni Organizaéniho fadu SOS a SOU Jindfichiiv Hradec a Pracovniho fadu tykajiciho se
zaméstnanct SOS a SOU Jindfichaiv Hradec. Vsichni zaméstnanci a Zaci jsou povinni seznamit se
Skolnim fadem SOS a SOU Jindtichiiv Hradec a fidit se jim.

Seznameni zaki se Skolnim fadem probiha kazdy rok prvni vyu¢ovaci den §kolniho roku a zaznam
o pouceni je uveden v tfidni knize.

Na zacatku 1. ro¢niku organizuje skola pro zaky seznamovaci kurz, ktery zakiim pomaha 1épe se
zatfadit do nového kolektivu a vytvaret nové vztahy na zaklad¢ zatézovych a zazitkovych situaci.
Tato akce ptispiva k vytvareni vhodného klimatu v tfidnim kolektivu a ke snadnéjSimu zarazovani
zaki do kolektivu.

V priibéhu studia se mohou zaci dle svych schopnosti a zajma zacastnit riiznych sportovnich ¢i
odbornych soutézi.

Hodnoceni zaku se tidi Klasifika¢nim fddem Skoly, ktery uvadi kritéria hodnoceni chovani zak,
vychovna opatieni, kritéria hodnoceni vysledki vzdélavani a podminky opravnych zkousek.

Personalni podminky

Predméty oboru néstrojai vyucuji ucitelé s Uplnou odbornou a pedagogickou zpiisobilosti. Své
znalosti si prubézné zdokonaluji i€asti na odbornych seminéatich ¢i samostudiem.

Odborny vycvik fidi u€itelé odborného vycviku a na smluvnich pracovistich instruktoti OV.

Péci o Zaky se specifickymi vzdelavacimi potfebami zajist'uji pedagogoveé ve spolupraci s dvéma
kvalifikovanymi vychovnymi poradci.

Ve skole pracuje vyskoleny metodik prevence socialné patologickych jevi.

Problematiku odborného vycviku fesi zastupce pro odborny vycvik a problematiku vyuky zastupce
pro teoretické vyucovani.

Materialni podminky

Teoretické vyucovani probiha na pracovisti Mifiovského 678 v jedné z budov skoly. V této budové
je k dispozici 15 uceben, z toho tii odborné, jedna posilovna a cviéna kuchyné. Odborné ucebny
jsou : pocitatova ucebna, ucebna psacich stroju a elektrikatska dilna. Uc¢ebna PC je vybavena 14
osobnimi pocitaci s potfebnym softwarovym vybavenim a pfipojenim na internet. Ostatni u¢ebny
jsou vybaveny béznou technikou, kapacita jedné ucebny je 14 zakh ostatnich 34 zakl. Vybaveni
pomiickami umoziiuje provadét kvalitni vyuku odbornych predméti 1 jazykd. Vyuka télesné
vychovy probihd ve vlastni kvalitn€ vybavené posilovné, dale v télocviéné TJ Slovan J. Hradec, na
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atletickém stadionu TJ Sokol J. Hradec a na dalSich sportovistich a také v okolni pfirod€. V prvnim
ro¢niku je zatazen dle zajmu zaki vyberovy zimni lyzaisky kurz eventuelné letni sportovni kurz.

V suterénu Skoly se nachézeji uzamykatelné Satny. Kazda Satna slouzi pro 1-2 tfidy. Prostor pred
Satnami je monitorovan kamerou.

V budové skoly se dale nachazi 8 kabineti pro ucitele, sekretatku a vedeni Skoly, kotelna,
udrzbarska dilna a 5 skladi.

Stravovani zakd je umoznéno ve $kolni jidelné ZS Jindfichtiv Hradec v t&sném sousedstvi skoly.
Pro zaky, ktefi nemohou denn¢ dojizdét na vyucovani, je k dispozici Domov mlédeze, Jachymova
478/111, Jindfichtiv Hradec. Domov mladeZe poskytuje celodenni pééi o zaky. Zaci maji zajisténé
celodenni stravovani, jsou ubytovani ve tfi- az cCtyflizkovych pokojich, socidlni zafizeni je
umisténo na kazdém patte.

Pro spolecné a spolecenské akce je mozné vyuzivat:
e klubovny s PC stanicemi (internet), televizorem
e spolecenskou a konferen¢ni mistnost
e plné vybavenou télocvicnu
Pro pfipravu na vyucovani maji zaci k dispozici:
e pisarnu/ studovnu
e sportovni vybaveni, posilovnu
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SVP

- nastrojaf

UCEBNI PLAN

Kéd a nazev oboru vzdélani:
Nazev SVP:

Stupeint vzdélani:

Délka a forma studia:

Forma studia:

23 — 52— H/01 Nastrojar

Nastrojar

stfedni odborné

3 roky, denni studium

Datum platnosti: od 1. 9. 2022

Kategorie a nazvy predmétia Pocet tydennich vyucovacich hodin
1. roénik | 2.ro¢nik | 3.ro¢nik |celkem
A. Vieobecné vzdélavaci predméty 10,5 10,5 10 31
Cesky jazyk a literatura 2 1 2 5
Cizi jazyk 2 2 2 6
Obcanska nauka 1 1 1 3
Matematika 1 1 1 3
Matematika v oboru 0,5 0,5 1 2
Ekonomika 1 1 2
Fyzika 1 1 2
Informacni a komunikacni technologie 1 1 1 3
Télesna vychova 1 1 1 3
Zéaklady prirodnich véd 1 1 2
B. Odborné predméty 21 23,5 24 68,5
Strojirenska technologie 15 2,5 4
Strojnictvi 1 1 1 3
Technicka dokumentace 1 0,5 2 3,5
Technologie 2,5 2 3,5 8
Odborny vycvik 15 17,5 17,5 50
Pocet hodin celkem 31,5 34 34 99,5

Poznamky:

1. Vyucovani je organizovano tak, ze se stfida tyden teoretického vyucovani a tyden odborného vycviku. Pfi odborném

vycviku jsou respektovany piedpisy stanovené vladnim nafizenim.

2. Odborny vycvik probihd na smluvnich pracovistich pod dozorem instruktorii a v odborné ucebné pod vedenim

kvalifikovaného mistra odborného vycviku.

Piehled vyuziti tydnil ve Skolnim roce

. Pocet tydnt v ro¢niku
Cinnost
1. 2. 3.

Vyucéovani podle rozpisu uciva 32 32 30
Casova rezerva (opakovani ué¢iva, exkurze, vychovné vzdélavaci 6-7 | 46 | 4-5
akce aj.)
Lyzaisky vycvik, sportovné turisticky kurz, seznamovaci kurz 1-2
Zavérecné zkousky 2
Celkem 40 40 38
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UCEBNI OSNOVY

Predmét:

Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk
Némecky jazyk
Obcanska nauka
Matematika

Matematika v oboru
Fyzika

Informacni a komunikacéni technologie
T¢lesna vychova
Zaklady ekologie
Ekonomika

Strojirenska technologie
Strojnictvi

Technickd dokumentace
Technologie

Odborny vycvik
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TRANSFORMACE Z RVP DO SVP

Stfedni odborna sSkola a Stfedni odborné ugdilisté JindfichGv Hradec,

Skola: Jachymova 478
Kod a nazev RVP: 23-52-H/01 Nastrojaf
Nazev SVP: NastrojaF
RVP SVP
.. . . Minimalni pocet vyuc. Pocet vyucovacich hodin za
VZdelavaC! oblasti a hodin za studium Vyuéovaci predmét studium
obsahové okruhy
tydennich | celkovy tydennich celkovy
Jazykové vzdélavani - desky jazyk 3 96 Cesky jazyk a literatura 3 96
Jazykové vzdélavani - cizi jazyk 6 192 Anglicky/némecky jazyk 6 192
Spolegenskovédni vzdélavani 3 96 Obganska nauka 3 96
Pfirodovédné vzdélavani 4 128 Fyzika 3 96
Zaklady ekologie 1 32
Matematické vzdélavani 5 160 Matematika 4 128
Technicka dokumentace 1 32
Estetické vzdélavani 2 64 Cesky jazyk a literatura 2 64
Vzdélavani pro zdravi 3 96 Télesna vychova 3 96
Vzdélavani v informacénich a Informacni a komunikacni
komunikagnich technologiich 3 96 technologie 3 96
Ekonomické vzdélavani 2 64 Ekonomika 2 64
Nastroje a naradi 8 256 Strojnictvi 3 96
Strojnicka technologie 4 128
Technologie 8 256
Vyroba a opravy nastroju a naradi 40 1280 Odborny vycvik 50 1600
Disponibilni hodiny 16 512 Technicka dokumentace 3,5 112
Celkem 95 3040 99,5 3184
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Obor vzdelani: 23 — 52 — H/01 Nastrojar Platnost: od 1.9. 2022
Nazev SVP: Nastrojar Forma vzdé€lani: denni

Ucebni osnova predmétu

CESKY JAZYK A LITERATURA

Cil predmétu: | Pfedmét Cesky jazyk a literatura je soucasti vSeobecného vzdélani. Podili se
na duSevnim rozvoji zaki. Sméiuje k tomu, aby si Zaci vytvofili kliCové a
odborné kompetence.

Z4k:

- chépe Cesky jazyk jako prostfedek dorozumivani i jako néstroj
mysSleni, nastroj k pfijimani, sdélovani, reprodukovani a vyméné
informaci

- vyjadiuje se ptfiméfené k ucelu jedndni a komunikacni situaci v
mluvenych i psanych projevech

- v pisemném projevu spravné aplikuje pravidla ¢eského pravopisu

- pracuje samostatné i v tymu

- vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a
chovani srozumitelné a souvisle

- funkéné pracuje s textem

- provadi jeho formalni i obsahovou interpretaci

- vyuziva informaci z béZznych 1 odbornych texti pti feSeni
konkrétnich problému, kriticky texty hodnoti

- pracuje s osobnim pocitatem, komunikuje elektronickou postou,
ziskava informace ze sité Internet

- rozviji védomé a kultivované Ctenarstvi

- uplatiluje ve svém Zivotnim stylu esteticka kritéria

- chépe uméni a literaturu jako specifickou vypoveéd o skutecnosti

- pfistupuje s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych
lidi a podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové
kultury, mdm k nim vytvofen pozitivni vztah

- uvédomuje si vliv prostiedkt masové komunikace na utvaieni

kultury

Vysledky vzdélavani v oblasti citi, postoji, preferenci a hodnot:
Predmét Cesky jazyk a literatura piispiva k rozvoji komunikacnich
schopnosti a ovliviluje utvafeni hodnotové orientace zakl, a to nejen v
oblasti umélecké a kulturni, ale 1 v oblasti spolecenské a mezilidské.
Vytvoreny systém kulturnich hodnot formuje postoje Zéka.

Charakteristik | Obsah pifedmétu vychazi zobsahového okruhu RVP — Vzdélani a
a ufiva komunikace v ¢eském jazyce a Estetické vzdélavani.

Predmét se skladd ze tii oblasti, které se vzajemné prolinaji. Jazykové
vzdélani a prace s textem stejné jako komunikacni a slohové vzdelani uci
zaky aktivné uzivat jazyka jako prostfedku komunikace a kultivuji jazykovy
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projev zakl. Literarni a estetické vzdélavani je zaméfeno na praci s
uméleckym textem, pochopeni a vyuzivani kulturniho dédictvi.

Vytvofeny systém kulturnich hodnot poméha formovat postoje zéka a je
ochranou proti snadné manipulaci. Obecnym cilem estetického vzdélani je
utvafet kladny vztah k materidlnim a duchovnim hodnotdm, snazit se
prispivat k jejich tvorbé a ochrang.

Charakteristika uciva v 1. ro¢niku:

Oblast mluvnice navazuje na znalosti ze zakladni $koly, prohlubuje je a
upeviiuje, rozviji slovni zdsobu a vyjadifovaci schopnosti zakii, aby pochopili
rozdil mezi spisovnou a nespisovhou normou.

Oblast slohu se vénuje sestaveni vypravovani, zdokonalovani kultury
vyjadfovani, spravnému a srozumitelnému vyjadfovani v béznych zivotnich
situacich (funkéni styl prosté sdélovaci a administrativni). Soustfedi se na
zdokonalovani komunikativnich dovednosti.

Oblast literatury je zaméfena na rozliSovani zakladnich literarnich druhi a
zanri na zéklad¢ cetby ukdzek, upeviiovani a rozsifovani znalosti o
vyznamnych dilech nasi a svétové literatury od nejstarSich dob do pocatku
19. stoleti.

Charakteristika uciva 2. ro¢niku:

Oblast mluvnice navazuje na znalosti ze zékladni Skoly o slovnich druzich,
prohlubuje je a upeviluje s ohledem na jejich vyuziti ve funkénich stylech.
Oblast slohu se vénuje sestaveni osobniho a tfedniho dopisu,

zadosti a jednoduchého popisu.

Oblast literatury je zamétena na orientaci v problematice literatury 19.stoleti
a na charakteristiku literatury na pfelomu 19. a 20. stoleti.

Charakteristika uciva ve 3. ro¢niku:

V oblasti mluvnice je uc¢ivo zaméfeno na upeviiovani znalosti

pravopisu, rozvijeni védomosti o vété jednoduché a souvéti.

Oblast slohu se vénuje sestaveni zivotopisu a rozvijeni komunikativnich
dovednosti v béZnych Zivotnich situacich.

Oblast literatury je zamétena na prohloubeni znalosti o zakladnich literarnich
druzich a Zanrech na zdkladé cetby

a ukazek literarnich dél na charakteristiku ¢eské a svétove literatury od 20.
let 20. stoleti do soucasnosti.

METODY A
FORMY
VYUKY

Vyuka navazuje na védomosti a dovednosti Zaki ze zdkladni Skoly, rozviji
je vzhledem ke spolecenskému a profesnimu zaméieni zaka.

pisemného projevu a nacvik dovednosti piijimat text (porozumeéni a
interpretace, reprodukce).

V literarni vyuce prevazuje Cetba a interpretace uméleckych dél nebo ukazek,
doplnéna nezbytnymi poznatky z literarni historie, teorie literatury, kritiky a
komparatistiky, potifebnymi pro pochopeni dila nebo kulturné spolecenského
kontextu.

Literarni texty (i odborné texty) mohou byt zaroven vychodiskem pro
jazykovy rozbor a prostfedkem ndcviku kultivovaného Eteni. V hodinach
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literatury je mozné vyuzit i zakovské referaty, diskusi, skupinovou praci a
praci s internetem.

Zaci pracuji se slovniky, s ukazkami uméleckych i neuméleckych textd,
s nahravkami uméleckych textl, filmovou adaptaci, dramatizaci dila a
S internetovymi zdroji.

Hodnoceni
zaku

V kazdém rocniku pisi zaci dvé kontrolni slohové prace. Na tyto kontrolni
prace se studenti pfipravuji soustavou cvicnych praci skolnich i domécich.
Pribézné jsou zafazovany diktaty, dopliiovaci cviceni, vétné rozbory a testy.
Pfi ustnim zkouSeni zaka jsou hodnoceny nejenom vécné znalosti, ale i
uroven vyjadrovani.

Krom¢ tradicnich metodickych postupi jsou do hodin zatazovany i
komunikac¢ni hry, interaktivni pracovni listy, recitace, dramatizace, soutéze
a kratkd mluvni cviceni.

Prinos
predmétu pro
rozvoj
klicovych
kompetenci a
prifezovych
témat

74k prezentuje sam sebe a nasloucha druhému, vhodné argumentuje a
obhajuje své stanovisko.
Své myslenky formuluje srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé
prehledné a jazykové spravné. Vyjadiuje se a vystupuje v souladu se
zasadami kultury projevu a chovéani. Svym jednanim pfispiva k vytvafeni
vstiicnych mezilidskych vztaht. Dovede ziskavat a vyhodnocovat informace
o pracovnich nabidkach, umi vhodné komunikovat s potencionalnimi
zameéstnavateli. Samostatné komunikuje elektronickou postou.
Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je Gizce spjat s dalSimi predméty,
zejména s obCanskou naukou, cizimi jazyky a informac¢ni a komunikacni
technologii.
Zak:
— chape spolecensko-historické pozadi a dokaze zatazovat literarni
dila do SirSich spolecenskych souvislosti;
— rozli$i kulturni odliSnosti riznych narodnosti;
—  Vytvafi si pozitivni hodnotovou orientaci;
— slusné jedna s ostatnimi lidmi;
— uplatiuje zdsady asertivniho jednani s vypocetni technikou;
— ziskéva informace ze sité Internet, tfidi je a zpracovava;
— zvlada komunikaci elektronickou postou
Kli¢ové kompetence:
Komunikativni kompetence a kompetence k uceni:
— ma pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani;
— ovlada rizné techniky uceni, umi si vytvofit vhodny studijni reZzim a
podminkys;
— uplatiiuje rizné zptsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické
¢teni), umi efektivné vyhledavat a zpracovavat informace;
— dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;
— zaznamendva pisemné podstatné myslenky a udaje z textd, popf.
projevil jinych lidi;
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Kompetence k reseni problémii:

Personalni a socialni kompetence:

Obcanské kompetence a kulturni povedomi:

vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zdsadami kultury projevu a
chovani;

poslouchd s porozuménim mluvené projevy (napt. vyklad,
piednasku, proslov), pofizuje si pozndmky, zpracovava vécné
spravné a srozumitelné pfimétené texty, vyjadiuje se primétené k
ucelu jednani v psanych i mluvenych projevech, dokaze se vhodné
prezentovat pii oficialnim jedndni;

vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné svych
zkusenosti 1 zkusenosti jinych lidi;

ucastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a
postoje;

zpracovava bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty

porozumi zadani ukolu nebo urci jadro problémus;

ziskava informace potiebné k feseni problému;

navrhuje zptsob feseni, popf. varianty feSeni, a zdivodni jej,
vyhodnoti a ovéti spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky;

uplatiiuje pii feSeni problémi rtizné metody mysleni a myslenkové
operace,

voli prostfedky a zptsoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a
techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

pracuje samostatné i v tymu;

pfispiva k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k
pfedchazeni osobnim konfliktim, nepodléha piredsudkiim a
stereotyptim v pristupu k druhym,;

efektivné se uci;

stanovuje si cile a priority podle svych osobnich schopnosti,
zajmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek;

reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu
jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu 1 kritiku;

oveéfuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a
jednani jinych lidi;

piijima a odpovédné plni svéfené ukoly

jedné odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu,
ale 1 ve vefejném zajmu;

vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci, pomaha
druhym lidem;

jedna v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského
chovani, ptispivat k uplatiovani hodnot demokracie;

uznava tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost 1
soucasnost v evropském a svétovém kontextu;
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— podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a ma

k nim vytvofen pozitivni vztah
Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii
a pracovat s informacemi:

— komunikuje elektronickou postou (e-mail);

— ziskava informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim
celosvétové sit€ Internet;

— pracuje s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych
médiich (tisténych, elektronickych, audiovizualnich), atois
vyuzitim prostiedkli informacnich a komunikacnich technologii;

— uveédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych
informacnich zdrojt a kriticky pfistupuje k ziskanym informacim

Priifezova témata:
Obcan v demokratické spolecnosti:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

— m¢li vhodnou miru sebevédomi, odpoveédnosti, schopnost
moralniho tsudku i sebekritiky

— Dbyl pfipraveni klast si zdkladni existencni otdzky a hledat na né
odpovédi a fesent

— dovedli jednat s lidmi, posuzovat jejich nazory piijimat je, jsou-li
vhodnéjsi, hledat kompromisni feSeni

— pracovali v tymu

— prosadili a obh4jili své ndzory, pokud jsou ptesvédceni o jejich
spravnosti

— se orientovali v masovych médiich, vyuzivali je a kriticky hodnotili

— rozvijeli své komunikativni dovednosti jako prostiedek

— mysSleni

— vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho
prostiedi a snazili se je chranit a zachovat pro budouci generace

Clovék a svét prace
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

— vyhledavali informace o pracovnich pftileZitostech, orientovali se
v nich a posuzovali je z hlediska svych pfedpokladt a pracovnich
cilt

— vyjadrovali se spravné pti verbalni 1 pisemné komunikaci

— se dovedli efektivné reprezentovat pii jednani s potencionalnim
zakaznikem ¢i zaméstnavatelem

Clovék a zivotni prostiedi
Zaci:

— siuvédomuji odpovédnost za zivotni prostiedi

— efektivné pracuji s informacemi, tj. dovedou je ziskavat a kriticky
vyhodnocovat

— esteticky a citov€ vnimaji své okoli a pfirodni prostiedi

Informacni a komunikacni technologie
Zéaci jsou vedeni k tomu, aby:
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— prezentovali vysledky své prace pted skupinou lidi

— spravné se vyjadrovali a vystupovali

— pouzivali programové vybaveni pocitace a pracovali s informacemi
ziskanymi z internetu

1. Roénik 64 hodin

vysvétli jazyk jako spoleCensky jev
rozliSuje spisovné a nespisovné

Prufrezova
Vysledky vzdélavani Ucivo témata
Z4k: Jazyk Obcan

Obecné poznatky o jazyce:
narodni jazyk a jeho utvary,

v demokratic
ké

vyjadiuje vystizné své myslenky
klade otazky a vhodné formuluje
odpovédi

vyjadiuje se v&cné spravné, jasné a
srozumitelné

rozpozna funkéni styl a v typickych
ptikladech slohovy postup

vytvaii zékladni Utvary prosté
sdélovaciho a administrativniho
stylu

ﬁtvary jazyka a ve svém proj evu jazykové kultura spoleénosti
voli adekvatni Tvoteni slov
— komunika¢ni prostiedky (5 hod)
— pracuje se Slovnikem spisovné
cestiny
— Tidi se zdsadami spravné
vyslovnosti
— Vpisemném projevu uplatiiuje Zdokonalovani jazykovych
znalosti pravopisu pravopisnych védomosti a
— aplikuje znalost tvofeni slov dovednosti
— uréuje slovni druhy Hlavni _principy ceského
— uréuje mluvnické kategorie jmen a | Pravopisu
sloves Vétna stavba a skladba
— dokaze se zeptat na vétné ¢leny Gramaticke tvary, konstrukce a
jejich funkce
Slovni zasoba vzhledem k
pfislusnému oboru, terminologie
(13 hod)
— komunikuje vhodné v riiznych Komunika¢ni a slohova Obcan
situacich vychova v demokratic

Vyjadfovani pfimé i
zprostiedkované technickymi
prostfedky, monolog, dialog,
formalni 1 neformdlni, ptfipravené
1 nepfipravené

Slohotvorni Cinitelé subjektivni a
objektivni

Komunikac¢ni situace a strategie
Funkéni styly

Slohové postupy a utvary
Zvukové prostiedky a ortoepické
normy

ke
spolecnosti
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Projevy prosté sdélovaci a
administrativni (osobni dopis,
kratké informacni utvary,
osnova, vypraveéni)

Graficka a formalni uprava
pisemnych projevl

(17 hod)

zjistuje informace z riznych zdroju
a hodnoti je

pracuje s internetem

rozliSuje zavazné a podruzné
informace

Prace s textem

Informatické vychova

Techniky a druhy ¢teni (s
dirazem na studijni)

Orientace v textu, jeho
sémanticky rozbor, kompozice a
styl

(2 hod)

Informacni a
komunikacni
technologie

rozumi obsahu piiméteného textu
obsah interpretuje svymi slovy
rozliSuje literarni dila podle druhii
a zanra

diskutuje o textu

vyjadiuje vlastni prozitky z recepce
literarnich d¢l

na ptikladech objasni vysledky
lidské Cinnosti z riznych oblasti
umeéni

orientuje se v nabidce kulturnich
instituci

Literatura

Umeéndi jako specificka vypovéd’
o skutec¢nosti

Riizné druhy umeéni

Prace s literarnim textem
Literarni teorie

Aktivni poznavani riznych druhti
uméni v tradi¢ni 1 medialni
podob¢

(3 hod)

Jovéek a svét
race

popise hlavni historické zmény

Svétova literatura od starovéku

bcan

urdi literarni pamatky nejstarSich do prvni poloviny 19. stoleti demokratické
obdobi (8 hod) volecnosti
vysvétluje zakladni literarné

historické pojmy

poznava nejvyznamnéjsi literarni Ceska literatura od 9. do prvni | Obcan

pamatky
interpretuje vybrana dila a
diskutuje o nich

poloviny 19. stoleti (10 hod)

v demokratic
ké

spolecnosti

interpretuje vybrand dila a
diskutuje o nich

porovnava ¢eskou a svétovou
literaturu dle Grovné tematického
zaméfeni, aktualnosti a Ctivosti
ma piehled o knihovnéch a jejich
sluzbach

CtenaFska beseda
(4 hod)

Obcan

v demokratic
ke
spolecnosti
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— vlastnimi slovy vypravuje o Kultura (2 hod) Informacni a
knihach, filmech, kulturnich a Kulturni instituce v CR a v komunikacni
divadelnich pifedstavenich a regionu technologie
pokousi se je kriticky zhodnotit Kultura narodnosti na nasem

— porovna typické znaky kultur Gzemi
hlavnich narodnosti na naSem Estetické a funk¢ni normy pfi
uzemi tvorb¢ predmétl pouzivanych v

— pouziva kli¢ova slova pfi b&Znem Zivote
vyhledavani informacnich pramenti | Ochrana a vyuzivani kulturnich

hodnot
Funkce reklamy a propagacnich
prostiedkli
2. roénik 32 hodin
Prifezova
Vysledky vzdélavani Ucivo témata
Zak: Jazyk Obcan v

— rozliSuje spisovné a nespisovné | Obecné poznatky o jazyce demokratickeé
utvary jazyka ve vlastnim Slovni druhy spolecnosti
projevu Vétné Cleny

— popisuje zékladni druhy (6 hod)
evropskych jazykl

— voli prostiedky adekvatni Zdokonalovani jazykovych a Obcan v
komunikacni situaci pravopisnych védomosti a demokraticke

— V pisemném projevu aplikuje dovednosti spolecnosti
znalosti ¢eského pravopisu Hlavni principy ¢eského pravopisu

— urcuje mluvnické kategorie Slovni zasoba vzhledem k

—  rozliduje vétné &leny a druhy vét | PrisluSnému oboru, terminologie
vedlejsich Tvofteni slov, stylové rozvrstveni a

obohacovani slovni zasoby
(5 hod)

— vyjadiuje se vécné spravné, Komunika¢ni a slohova vychova | Obcan v
jasné a srozumitelné Funkéni styly demokratické

—  {idi se zasadami spravné Slohové postupy a utvary spolecnosti

vyslovnosti

vytvaii zékladni Gtvary
odborného publicistického a
administrativniho stylu
rozliSuje Ufedni a osobni dopis z
hlediska funkénosti

stylizuje oba dopisy

Komunika¢ni situace a strategie
Projevy prosté sdélovaci,
administrativni, prakticky odborné
(Zivotopis, zapis z porady, inzerat,
popis osoby, véci)

(7 hod)
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snazi se pouzivat odborné nazvy
ze svého oboru v odborném
stylu

zjistuje informace z raznych Prace s textem Informacni a
zdrojti a hodnoti je Ziskavani a zpracovani informaci z | komunikacni
samostatné zpracovava textu, jejich tfidéni a hodnoceni technologie
informace Zpétna reprodukce textu

pracuje s internetem Druhy a Zanry textu

orientuje se v dennim tiskuav | (2 hod)

tisku podle svych zajmut

reprodukuje obsah piiméteného

textu

vystihuje rozdily mezi Literatura Clovék v
literarnimi texty Prace s literarnim textem demokraticke
rozliduje literarni dila podle Aktivni poznavani riznych druhtt | spolecnosti

druhti a zanrd, urcuje
charakteristické znaky
postihne vyznam textu
interpretuje text a debatuje o
ném

vyjadiuje vlastni proZzitky

umeéni v tradi¢ni i medidlni podobé

(2 hod)

seznamuje se

S nejvyznamnéjSimi literarnimi
pamatkami

porovnava ceskou a svétovou
literaturu z hlediska tirovné
popisuje udalosti ovliviiujici
literarni dila

Literatura 19. stoleti

Hlavni literarni sméry a jejich
piedstavitelé

Literarni Zanry a druhy ve
vybranych dilech

(6 hod)

Clovék a sveét
prace

vypravuje vlastnimi slovy o
knihach, filmech a divadelnich
pfedstavenich

pouziva klicova slova pii
vyhledavani informacnich
pramentl

postihne sémanticky vyznam
textu

Ctenaiska beseda
(2 hod)

Informacni a
komunikacni
technologie
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— udi se orientovat v nabidce Kultura Informacni a
kultury, hlavné ve svém regionu | SpoleCenska kultura komunikacni
— uvadi k]ady a zapory masmeédii Kultura odivani, bydleni technologie
—  popisuje vhodné spoledenské Lidové umeéni a uzita tvorba
chovani v dané situaci a snazi se | (2 hod)
ho prakticky demonstrovat
3. roc¢nik 64 hodin
Prufrezova
Vysledky vzdélavani Ucivo témata
Z4k: Jazyk Obcan v
— orientuje se v nauce o vyvoji Slovanské a indoevropské jazyky demokratic
¢eského jazyka Zvukové prostiedky a ortoepické ké
— orientuje se v soustave jazyki | hormy spolecnosti
Stavba souvéti
(6 hod)

— Vpisemném projevu uplatiiuje
znalosti pravopisu

— snazi se logicky ptat na vétné
¢leny a druhy vét vedlejsich

— rozliSuje hlavni a vedlejsi véty

— pouziva spravné interpunkci

Zdokonalovani jazykovych a
pravopisnych védomosti a dovednosti
Hlavni principy ¢eského pravopisu
Vétna skladba

Druhy vét z gramatického a
komunikac¢niho hlediska

Slovni zasoba vzhledem k pfislusnému
oboru, terminologie

(14 hodin)

— vytvafi zakladni atvary
odborného (pfedevsim
popisného a vykladového),
publicistického, fe¢nického a
administrativniho stylu

— napiSe profesni zivotopis

— posuzuje Urovei fecnickych
vystoupeni

— klade otazky a vhodné
formuluje odpovédi

— Tidi se zdsadami spravné
vyslovnosti

— zjiStuje potfebné informace
Z riznych zdrojti a hodnoti je

Komunika¢ni a slohova vychova
Projevy prosté sdélovact,
administrativni, publicistické, prakticky
odborné, fe¢nické (odpoveéd’ na inzerat,
jednoduché ufedni a odborné
dokumenty, vyklad, ndvod k ¢innosti)
Graficka a formalni uprava pisemnych
projevi

Druhy fe¢nickych projevi

(12 hod)

Clovék a

svét prace
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— pracuje s internetem Prace s textem Clovék a
— orientuje se v dennim tisku Zpétna reprodukcee textu zivotni
— rozliSuje zavazné a podruzné Prace s priru¢kami pro Skolu a prostredi
informace vefejnost
— porozumi obsahu pfiméfeného | Druhy a Zanry textu
textu i jeho Casti, obsah (5 hod)
vyjadiuje vlastnimi slovy
— nahradi bézné cizi slovo
ceskym ekvivalentem a naopak
— odhaluje a opravuje jazykové
nedostatky a chyby
— samostatn¢ zpracovava
informace
— vystihuje charakteristické Literatura Obcan kv
znaky rliznych literarnich textd | Prace s literdrnim textem demokratic
a rozdily mezi nimi Metody interpretace textu ké
— posuzuje konkrétni literarni dila | Tvofive Cinnosti spolecnosti
podle druhii a Zanrt Aktivni poznavani riznych druht
— vystihuje vyznam textu umeéni v tradi¢ni i medialni podobé
— interpretuje text a debatuje o (5 hod)
ném
— interpretuje vybrana dila Svétova literatura 20. a 21. stoleti Obcan v
sveétové literatury Literarni zanry a druhy ve vybranych demokratic
—  popisuje udalosti ovliviujici dilech ké
literarni dila (9 hod) spolecnosti
— interpretuje vybrana dila Ceska literatura 20. a 21. stoleti Obcan v
svetové literatury v kontextu Literarni Zanry a druhy ve vybranych demokratic
doby dilech ké
— své nazory zdivodhuje a (9 hod) spolecnosti
diskutuje o nich
— vypravuje vlastnimi slovy o Ctenaiska beseda Informacni
knihach, filmech, muzikalech a | Cetba a interpretace literarniho textu a
divadelnich ptedstavenich Knihovny a jejich sluzby, noviny, komunikac
casopisy, jina periodika, internet ni
(2 hod) technologi
€
— orientuje se v nabidce Kultura Informacni
kulturnich instituci, zv14§t&€ ve | Ochrana a vyuZivani kulturnich hodnot | a
svém regionu Funkce reklamy a propagacnich komunikac
— popisuje vhodné spolecenské prostiedkd ni
chovani v dané situaci a snazi | (2 hod) technologi
se ho prakticky pouZit e

Vypracovala: Mgr. Martina Salhiova, Ph.D.
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Obor vzdélani: 23 -52 — H/01 Nastrojar Platnost: od 1.9.2022
Nazev SVP: Nastrojar Forma vzd¢lani: denni

Ucebni osnova predmétu
ANGLICKY JAZYK

Ro¢nik : 1. Pocet hodin : 64
Pojeti pfedmétu

Cil predmétu Rozsifovat a rozvijet komunikativni kompetence z4ki na
referencni urovni A1l podle Spole¢ného evropského referen¢niho
ramce pro jazyky, které mu umozni dorozumivat se,
spolupracovat, vyhledavat, zpracovavat a vymeénovat ziskané
informace v ramci bézné konverzace v oblasti osobni, vefejné,
vzdélavaci a profesni.

Ptipravit zaka na aktivni zivot v multikulturni spole¢nosti.
Ptispivat k harmonickému rozvoji osobnosti zaka a rozvijet jeho
schopnost ucit se po cely zivot.

Ptekonat strach zaka z mluveni v cizim jazyce.

74k se piiméfené vyjadiuje, jednoduchymi frazemi a vétami
dovede popsat misto, kde zije a lidi, které znd, umi napsat
jednoduchy text na pohlednici a struény osobni dopis, vyplnit
formulaf obsahujici osobni udaje a adresu.

Rozumi zndmym slovlim a zcela zdkladnim frazim tykajicim se
jeho osoby, rodiny a blizkého okoli, pokud lidé hovoii pomalu a
zietelng.

Charakteristika uciva Rozlozeni gramatického uciva a konverza¢nich témat odpovida
probiranym lekcim v ucebnici.

Kromé¢ zékladnich ucebnic pouzivame texty z asopisii uréenych
pro vyuku cizich jazykl (Bridge) a cizojazy¢né materidly s
odbornymi texty.

Ve vztahu k profilu absolventa je zde kladen diraz na zvladnuti
zékladni odborné slovni terminologie a jeji pohotovou aplikaci v
praxi.

Gramaticka 1 konverza¢ni ¢ast uciva navazuje na ucivo
odbornych predmétu.

Metody a formy vyuky Vyuka je orientovana zvlasté na fecoveé dovednosti zdka. Vyuka
probiha pievazné frontalni formou, dale jsou vhodné zarazovany
aktivujici didaktické metody: soutéze, rozhovory, skupinova
prace, poslech s porozuménim.
Po dokonceni samostatnych celki je kladen diraz na diakladné
opakovani a upeviiovani uciva

Hodnoceni Zakua Pfi ustnim projevu zéka je hodnocena zvukova stranka jazyka
(vyslovnost, intonace, artikulace, ptizvuk, vazani slov), lexikalni
rozsah (rozsah slovni zisoby) a spravné uziti probranych
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gramatickych pravidel, stavba véty s ohledem na srozumitelnost,
plynulost, a autokorekci. Pfi pisemném projevu je hodnocena
piesnost jazykovych prostredki a respektovani probranych
gramatickych pravidel, lexikalni znalosti a syntax véty s ohledem
na srozumitelnost.

Vysledky uceni jsou kontrolovany pribézné — soucasti hodnoceni
jsou dil¢i pisemné testy, poslech, diktaty, ¢teni s porozuménim,
znalost slovni zasoby, domdaci samostatnd piiprava a aktivita
V hodinach.

Zaci se specifickymi poruchami uéeni jsou hodnoceni

s ohledem na jejich potieby.

Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifika¢niho fadu SOS a SOU
Jindtichliv Hradec

Prinos predmétu Klicové kompetence, které by absolventi méli ziskat:

pro rozvoj klicovych

kompetenci a Kompetence k uceni:

prufezovych témat e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny

studijni rezim
e uplatiiovat rizné zplisoby prace s textem
e poslouchat s porozuménim mluvené projevy

Komunikativni kompetence:
e vyjadfovat se pfiméfené¢ komunikacni situaci, vhodné se
prezentovat
e formulovat myslenky srozumiteln¢ a souvisle
e dosdhnout jazykové zpusobilosti potiebné pro zakladni
pracovni uplatnéni v oboru

Persondalni a socidlni kompetence:
e posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti
e adaptovat se na ménici se podminky

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
e jednat odpovédné, samostatné a iniciativnhé nejen ve
vlastnim, ale i ve vefejném zajmu

Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunikacénich
technologii a pracovat s informacemi:
e ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména s vyuzitim
celosvétove sité Internet

Priirezova témata:
Obcan v demokratické spolecnosti:

e mit vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnosti
moralniho usudku
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e vazit si materialnich a duchovnich hodnot

Clovék a %ivotni prostiedi:

e chapat postaveni ¢lovéka v ptirodé a vlivy prostiedi na jeho

zdravi a Zivot

Clovék a svét prace:

e aktivni a tvofivy pfistup pii vytvaieni profesni kariéry

Informacni a komunikacni technologie:

e Pouzivat zékladni a aplikacni vybaveni pocitace pro ucely
uplatnéni v praxi i dal$iho vzdélavani

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani Udivo Priifezova témata
Zak: Pozdravy a predstavovani |Obcan v demokratické
- se seznami se zaklady anglické|(12 hodin) spolecnosti
vyslovnosti a napodobuje piirozenou | abeceda, spelling Clovék a svét prace
vyslovnost zajmena Clovék a Zivotni
- ¢te jednoduché véty a porozumi jim sloveso to be prostiedi
- predstavi se, uvede své jméno, obor, | neurcity ¢len Informacni a
vek, bydliste, zaliby ¢islovky 0-20 komunikacni
- pozdravi a rozlou¢i se na formalni a technologie

neformalni Grovni

odb.slovni zasoba dim,

- zah4ji a ukon¢i rozhovor budova

- sestavi a napiSe jednoduchou vétu Rodina a domov Obcan v demokratické
- v textu nalezne dulezité informace (12 hodin) spolecnosti

- rozumi jednoduchym cizojazyénym mnozné &islo podst. jmen | Clovék a svét prace
pokynim ugitele v ramci tématu pokud |sloveso have got Clovek a Zivotni
mluvi pfimo k nému, peclivé a pomalu | urcity ¢len prostredi

- pojmenuje ¢leny uzsi a $irsi rodiny privlastiiovaci pad Informacni a
- poskytne informace o sob¢ a své roding | ¢islovky 21 a vyse komunikacni

- ziska informace 0 roding od jiné osoby technologie

- hovoti o ¢lenech svoji rodiny, jejich

povolani a zalibach
- vyjadri co vlastni

odb.slovni zasoba — techn.
dokumentace

- spravné seradi slova dle zékladnich
pravidel stavby véty v psaném projevu
- Cte nahlas v pomalém tempu se

spravnou vyslovnosti

- ve slovniku vyhleda zadané slovo

- rozumi jednoduchym pokynim

- domluvi si s pfitelem schlizku, vyjadii
s terminem souhlas ¢i nesouhlas

- pojmenuje dny, mésice a ¢asti dne

Zaméstnani, volny cas a
denni rezim

(14 hodin)

pritomny ¢as prosty
slovosled

have got x have

doplnovaci otazky

zajmena

rozkazovaci zplsob

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovék a svét prace
Clovek a Zivotni
prostiedi
Informacni
komunikacni
technologie
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- zcela jednoduchymi vétami hovoii o
svém dennim rezimu

odb.slovni zasoba — kovové
materidly

- dotdZe se na ¢as

- samostatn¢ pielozi pfiméfeny text
- pouziva ¢islovky, udaje o mnozstvi
- pojmenuje Skolni predméty

- fekne, jaké predmeéty ma ve Skole

- co ho bavi a co ho nebavi, v ¢em je
dobry, vynikajici, nemozny

- fekne, jaka je jeho pracovni

doba na praxi a kde pracuje

Skola a vzdélavani

(13 hodin)

¢islovky ndsobné

urceni ¢asu

piisl. uréeni mista a ¢asu
infinitiv X ingovy tvar
sloveso like

odb.slovni zasoba —
nekovové materialy

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovék a svét prace
Cloveék a Zivotni
prostiedi

Informacni a
komunikacni
technologie

- pojmenuje obytné budovy, mistnosti v
byte

- pojmenuje zakladni vybaveni bytu a
domu

- pfijme navstévu v byté, uvede ji,
nabidne obcerstveni

- strucné popise misto a lidi ze svého
prostiedi, ¢innost, kterou pravé délaji

- napise struény a jednoduchy text na
pohlednici, pfani k narozeninam

Bydleni a byt

(13 hodin)

some, any, no

ptitomny prubéhovy cas

odb.slovni zasoba —
bezpecnostni zasady

Obcéan v demokratické
spolecnosti

Clovék a svét prace
Cloveék a Zivotni
prostredi

Informacni a
komunikacni
technologie

Ro¢nik : 2. Pocet hodin : 64
Pojeti predmétu
Cil predmétu RozSifovat a rozvijet komunikativni kompetence Zaki na

referen¢ni Grovni A1l az A2 podle Spole¢ného evropského
referencniho rdmce pro jazyky, které mu umozni dorozumivat
se, spolupracovat, vyhledavat, zpracovavat a vyménovat ziskané
informace v ramci bézné konverzace v oblasti osobni, vetejné,
vzdélavaci a profesni.
Ptipravit zaka na aktivni Zivot v multikulturni spolec¢nosti.
Ptispivat k harmonickému rozvoji osobnosti Zaka a rozvijet jeho
schopnost ucit se po cely Zivot.
Zvladnout jednoduchou komunikaci v ramci oboru,

umet se vhodné reprezentovat pti oficialnim jednani se
zahrani¢nim zakaznikem a vystupovat v souladu se zasadami
kultury projevu a chovani

Charakteristika uc¢iva

Rozlozeni gramatického uciva a konverzac¢nich témat odpovida
probiranym lekcim v ucebnici.
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Kromé¢ zakladnich u¢ebnic pouzivame texty z Casopist uréenych
pro vyuku cizich jazykl (Bridge) a cizojazy¢né materialy s
odbornymi texty.

Ve vztahu k profilu absolventa je zde kladen diraz na zvladnuti
zakladni odborné slovni terminologie a jeji pohotovou aplikaci v
praxi.

Gramaticka i konverza¢ni ¢ast uéiva navazuje na u¢ivo
odbornych predméta.

Metody a formy vyuky Vyuka je orientovana zvlasté na fecové dovednosti zdka. Vyuka
probiha prevazné frontalni formou, déle jsou vhodné zarazovany
aktivujici didaktické metody: soutéze, rozhovory, skupinova
prace, poslech s porozuménim.
Po dokonceni samostatnych celk je kladen diraz na dikladné
opakovani a upeviiovani uciva

Hodnoceni Zaka Pti ustnim projevu zaka je hodnocena zvukova stranka jazyka
(vyslovnost, intonace, artikulace, ptizvuk, vazani slov), lexikalni
rozsah (rozsah slovni zasoby) a spravné uziti probranych
gramatickych pravidel, stavba véty s ohledem na srozumitelnost,
plynulost, a autokorekci. Pfi pisemném projevu je hodnocena
piesnost jazykovych prostredki a respektovani probranych
gramatickych pravidel, lexikalni znalosti a syntax véty s ohledem
na srozumitelnost.

Vysledky uceni jsou kontrolovany pribézné — soucasti hodnoceni
jsou dil¢i pisemné testy, poslech, diktaty, ¢teni s porozuménim,
znalost slovni zasoby, domaci samostatna ptiprava a aktivita
v hodinach.

Z4ci se specifickymi poruchami uéeni jsou hodnoceni

s ohledem na jejich potieby.

Kritéria hodnoceni vychézi z Klasifikaéniho fadu SOS a SOU
Jindtichliv Hradec

Pfinos predmétu Kli¢ové kompetence, které by absolventi méli ziskat:

pro rozvoj klicovych

kompetenci a Kompetence k uceni:

prirezovych témat e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny

studijni rezim
e uplatiiovat rizné zplisoby prace s textem
e poslouchat s porozuménim mluvené projevy

Komunikativni kompetence:
e vyjadfovat se pfiméfené komunikacni situaci, vhodné se
prezentovat
e formulovat myslenky srozumitelné a souvisle
e dosahnout jazykové zpulsobilosti potfebné pro zakladni
pracovni uplatnéni v oboru

Persondlni a socialni kompetence :
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e posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti
e adaptovat se na ménici se podminky

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve
vlastnim, ale i ve vefejném z4jmu

Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunikacénich
technologii a pracovat s informacemi:
e ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména s vyuzitim
celosvétove sité Internet

Prifezova témata:

Obcan v demokratické spolecCnosti:
¢ mit vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnosti
moralniho usudku
e vazit si materialnich a duchovnich hodnot

Clovék a fivotni prostiedi:
e chapat postaveni ¢lovéka v pfirodé€ a vlivy prostfedi na jeho
zdravi a Zivot

Clovék a svét prace:
e aktivni a tvofivy pfistup pii vytvaieni profesni kariéry

Informacni a komunikacni technologie:
e Pouzivat zékladni a aplikacni vybaveni pocitace pro ucely
uplatnéni v praxi i dalSiho vzdélavani
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Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani Ucivo Prifezova témata
Z4k: Stravovani, objednavka v |Obcan v demokratické
- vyjadri, co snida, obédva, veceti restauraci spolecnosti
- pozada o jidelni a napojovy listek a (13 hodin) Clovék a svét prace
orientuje se v ném this/that Cloveék a Zivotni
- objedna si a zaplati v restauraci how much/many prostiedi
souhrnné opakovani Informacni a
gramatiky komunikacni
technologie
odb.slovni zdsoba — maso,
ptilohy
- systematicky upeviiuje spravnou Volny ¢as a zabava Obcan v demokratické
vyslovnost (14 hodin) spolecnosti
- odhaduje vyznam neznamych vyrazii | modalni slovesa Clovék a svét prace
podle kontextu have to, Clovék  a  Zivotni
- zformuluje vlastni myslenky ve formé |vazba going to prostiredi
kratkého sdéleni Informacni a
odb.slovni zdsoba — obrabéni | komunikacni
technologie
- samostatné pouziva vybranou slovni | Nakupovani Obcan v demokraticke
zasobu ze svého oboru (14 hodin) spolecnosti
- &te jednoduché odborné texty a je would like, shall, can, could, | Clovék a svét prace
samostatné schopen k jejich porozuméni | may Clovék a Zivotni
vyuzit slovnik budouci ¢as prostiedi
- v jednoduchém rozhovoru se dotaze stupiiovani ptidavnych jmen | Informacni a
na mnozstvi a cenu zbozi komunikacni
odb.slovni zdsoba — tvareni | technologie
- napiSe o dovolené v neformalnim Cestovani a dovolena Obcan v demokratické
dopise (15 hodin) spolecnosti
- ma zakladni geografické znalosti a rozkazovaci zplsob Clovék a svét prace
seznami se se zdkladnimi fadové Cislovky Clovek a Zivotni
spolecenskymi zvyky angl.mluvicich realie angl.mluvicich zemi | prostredi
zemi Informacni a
- pojmenuje spravn¢ ménu Anglie a odb.slovni zasoba — komunikacni
Ameriky, orientuje se v jejich slévarenstvi technologie
jednotkach miry a vahy
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- porozumi piimétenym souvislym Domov a domaci prace Obcan v demokratické
projeviim a kratkym rozhovorim (8 hodin) spolecnosti
rodilych mluv¢ich pronasenych zieteln¢ | souhrnné opakovani Clovék a svét prace
spisovnym jazykem gramatiky Cloveék a Zivotni
- zvladé velmi kratkou konverzaci o prostredi
tom, jak stravil den, jak pomdhal doma |odb.slovni zdsoba — néstroje | Informacni a
komunikacni
technologie
Rocnik : 3. Pocet hodin : 64
Pojeti pfedmétu
Cil predmétu Rozsitovat a rozvijet komunikativni kompetence zakt na

referenéni irovni A2+ podle Spole¢ného evropského
referen¢niho ramce pro jazyky, které mu umozni dorozumivat
se, spolupracovat, vyhledavat, zpracovavat a vymeénovat ziskané
informace v ramci bézné konverzace v oblasti osobni, vetejné,
vzdélavaci a profesni.

Vyvolat touhu po celozivotnim vzdélavani v souvislosti

s zivotem v multikulturni spolecnosti a piipravit zaka na aktivni
zivot v multikulturni spolec¢nosti

Naucit zaka respektovat tradice a zvyky jinych narodi, oprostit
se od predsudkil rasismu a nesndSenlivosti, jednat s védomim
vlastni ndrodni identity.

Vyzdvihnout samostatnost a aktivitu, hodnotit praci v tymu,
Vést zaka k zodpovédnosti za svoje rozhodovani a k chapani své
prace jako ptilezitosti k seberealizaci.

Naucit zaka vystupovat sebevédomé a aktivné v cizim jazyce a
vybavit ho takovou odbornou slovni zasobou, aby Zak
uspokojivé zvladl komunikaci v rdmci oboru

Charakteristika uciva

Rozlozeni gramatického uciva a konverza¢nich témat odpovida
probiranym lekcim v ucebnici.

Kromé¢ zakladnich u¢ebnic pouzivame texty z ¢asopisli uréenych
pro vyuku cizich jazykt (Bridge) a cizojazy¢né materidly s
odbornymi texty.

Ve vztahu k profilu absolventa je zde kladen diraz na zvladnuti
zakladni odborné slovni terminologie a jeji pohotovou aplikaci v
praxi.

Gramaticka i konverzac¢ni ¢ast u¢iva navazuje na ucivo
odbornych predméta.

Metody a formy vyuky

Vyuka je orientovana zvlasté na fecové dovednosti Zdka. Vyuka
probiha pfevazné frontalni formou, déale jsou vhodné zarazovany
aktivujici didaktické metody: soutéze, rozhovory, skupinova
prace, poslech s porozuménim.
Po dokonceni samostatnych celkl je kladen diiraz na dikladné
opakovéni a upeviiovani uciva
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Hodnoceni Zaki Pti ustnim projevu zaka je hodnocena zvukova stranka jazyka
(vyslovnost, intonace, artikulace, ptizvuk, vazani slov), lexikalni
rozsah (rozsah slovni zédsoby) a spravné uziti probranych
gramatickych pravidel, stavba véty s ohledem na srozumitelnost,
plynulost, a autokorekci. Pfi pisemném projevu je hodnocena
piesnost jazykovych prostredki a respektovani probranych
gramatickych pravidel, lexikalni znalosti a syntax véty s ohledem
na srozumitelnost.

Vysledky uceni jsou kontrolovany priabézné — soucasti hodnoceni
jsou dil¢i pisemné testy, poslech, diktaty, ¢teni s porozuménim,
znalost slovni zasoby, domaci samostatnd ptiprava a aktivita
V hodinach.

Zéci se specifickymi poruchami uéeni jsou hodnoceni

s ohledem na jejich potieby.

Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifikaéniho fadu SOS a SOU
Jindfichuiv Hradec

Pfinos predmétu Kli¢ové kompetence, které by absolventi méli ziskat:

pro rozvoj klicovych

kompetenci a Kompetence k uceni:

prirezovych témat e ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny

studijni rezim
e uplatiovat rizné zpuisoby prace s textem
e poslouchat s porozuménim mluvené projevy

Komunikativni kompetence:
e vyjadfovat se pfiméfené¢ komunikacni situaci, vhodné se
prezentovat
e formulovat mySlenky srozumitelné a souvisle
e dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro zakladni
pracovni uplatnéni v oboru

Persondlni a socidlni kompetence:
e posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti
e adaptovat se na ménici se podminky

Obclanské kompetence a kulturni povédomi:
e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve
vlastnim, ale i ve vefejném zajmu

Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunikacénich
technologii a pracovat s informacemi:
e ziskavat informace z otevienych zdrojli, zejména s vyuZitim
celosvétové sité Internet

Pruarezova témata:
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Obcéan v demokratické spolecnosti:
e mit vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnosti
moralniho tsudku
e vazit si materialnich a duchovnich hodnot

Clovék a %ivotni prostiedi:
e chapat postaveni ¢lovéka v ptirodé a vlivy prostiedi na jeho
zdravi a zivot

Clovék a svét prace:
e aktivni a tvofivy pfistup pii vytvaieni profesni kariéry

Informacni a komunikacni technologie:
e Pouzivat zakladni a aplikacni vybaveni pocitace pro ucely
uplatnéni v praxi i dal§iho vzdélavani

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani Utivo Prifezova témata
Z4k: Domov a domaci prace Obcan v demokratické
- porozumi pfiméfenym souvislym (8 hodin) spolecnosti
projeviim a kratkym rozhovortim predlozky ¢asu a mista Clovék a svét prace
rodilych mluvéich pronasenych zieteln¢ |say/ tell Clovék a Zivotni
spisovnym jazykem prostredi
- pracuje se slovnikem Vv elektronické odb.slovni zasoba — néstroje | Informacni a
podobe¢ a s jeho pomoci dovede komunikacni
samostatné pielozit jednoduchy text technologie
- chape smysl kratkych a jednoduchych | Zakladni Zivotni situace - | Obcan v demokratické
zprav rodilého mluvciho dotaz na cestu spolecnosti
- dotaze se jednoduchymi vétami zeptat |(16 hodin) Clovek a svét prace
na cestu a smér predlozky Clovek a Zivotni
- orientuje se v odbornych navodech to get prostredi
souhrnné opakovani Informacni a
gramatiky komunikacni
technologie
odb.slovni zasoba — stroje
- jednoduchymi vétami dokaze popsat | Miij nejlepsi pritel Obcan v demokratické
fyzicky vzhled osoby, jeji povahové (12 hodin) spolecnosti
vlastnosti a jeji koni¢ky, co m4, nemad | pfit. Casy Clovek a sveét prace
rada zajmena Clovék a Zivotni
minuly ¢as prosty prostredi
odb.slovni zasoba — Informacni a
technologie komunikacni
technologie
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- ¢te samostatné a s porozuménim
piiméteny text

- v reprodukované feci rodilého
mluvciho zachyti dulezité informace
- zformuluje vlastni myslenky

Evropa a svét - tradice a
spolecenské zvyklosti

(12 hodin)

minuly ¢as prabéhovy

datum

there is/are,

Cas. spojky when, if, while
odb.slovni zasoba — kontrola,
udrzba nastroju

Obcan v demokratické
spolecnosti
Clovek a svet prace

Cloveék a Zivotni
prostiedi

Informacni a
komunikacni
technologie

- napiSe svij strukturovany zivotopis

- vyplni formulat zadosti o praci,

- slovné 1 pisemn¢ sdéli svou stiznost,
nespokojenost tykajici ubytovani ¢i
jidla,

- napise stru¢nymi a frazovitymi vétami
vypoved

- pomoci elektronického slovniku
pteklada inzerat tykajici se nabidky a
poptavky na trhu prace

Zaméstnani a prace

(16 hodin)

stupniovani piidavnych jmen
modalni slovesa

going to

Curriculum Vitae, Job
Application

Obcan v demokratické
spolecnosti
Clovék a svet prace

Clovék a Zivotni
prostredi

Informacni a
komunikacni
technologie

Vypracovala : Ing.Michaela Vorackova
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Obor vzdelani: 23 -52 — H/01 Nastrojaf Platnost: od 1.9. 2022
Nazev SVP: Nastrojar Forma vzdé¢lani: denni

Ucebni osnova piredmétu
NEMECKY JAZYK

Cil predmétu: Vyucéovani cizim jazykiim ve stfednich odbornych ucilistich je
soucasti  vSeobecného  vzdélavani, rozSifuje a  rozviji
komunikativni kompetence zaki. Vzdélavani v cizim jazyce se
vyznamn¢ podili na ptipravé zakl na aktivni zivot v multikulturni
spolecnosti. Vede zdky k osvojeni praktickych fecovych
dovednosti jako nastroje k dorozuméni a ziskdvani informaci.
Soucasné prispiva k harmonickému rozvoji osobnosti zaka a
rozviji jeho schopnost ucit se po cely zivot. Vzdélavani sméfuje k
tomu, aby zaci doséhli vystupni jazykové trovné A2+ podle
Spole¢ného evropského referenéniho ramce.
Charakteristika Vyuka je zamétena k tomu, aby byli Zaci pfipraveni:
udiva: - komunikovat v rdmci zdkladnich témat a uZzivali osvojené
jazykové prostiedky, porozuméli jednoduchému
cizojazy¢nému mluvenému projevu, dokazali napsat
kratky souvisly projev z oblasti probrané tématiky
- pracovat s jednoduchym cizojazy¢nym textem, vcetné
odborného textu, a vyuzivat ho k ziskani informaci i ke
zlepSovani svych jazykovych schopnosti
- pracovat s cizojazy¢nymi slovniky v tiSténé 1 elektronické
podobé¢, vyuzivat internet jako zdroj informaci v cizim
jazyce
- ziskavat informace o svét¢, zvlasté o zemich studovaného
jazyka a ziskané poznatky vyuzivat ke komunikaci
- efektivné se ucit cizi jazyk a vyuZzivat pii studiu ciziho
jazyka védomosti ziskané ve vyuce matetského jazyka.
Vzdélavani v cizim jazyce navazuje na uéivo ze SVP ZS. Urovei
znalosti jednotlivych Zakl se Casto velmi liSi, a proto je tieba
ovetit na zacatku roku skute¢nou urovenl znalosti a zopakovat
latku ze ZS.
Zaci se uéi némecky jazyk podle u¢ebnice Némecky eins, zwei,
odbornou slovni zasobu cerpaji ucitelé z pracovnich listi,
slovnikt, internetu.
V 1. ro¢niku je vyuka zaméfena na zvladnuti obecné slovni zasoby
a konverzace v osobni oblasti. Zatazena jsou bézna konverzacni
témata. Rovnéz v oblasti mluvnice se jedna o zékladni znalosti.
Ve 2. ro¢niku je vyuka zaméfena na zvladnuti slovni zasoby a
konverzace ve vefejné oblasti. V oblasti mluvnice je ucivo
prohlubovano tak, aby vedlo ke gramatické spravnosti projevu.
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Ve 3. ro¢niku pokracuje zvladani bézné konverzace a prohlubovani
mluvnického uciva. Navic pfistupuje vyuka slovni zasoby odborné
terminologie a konverzace uzce zaméifena na zvoleny obor.

Metody a formy Ve vyuce ciziho jazyka se uplatituji metody odpovidajici

vyuky: znalostem, dovednostem, véku a potfebam zakii:

- pfi vykladu gramatického uciva se u urcitych jevi lze
opfit o systém mateiského jazyka a systematicky rozvijet
dosavadni znalosti, pfi procvicovani se pouzivaji
pocitatové programy, které zakim umoziuji postupovat
individudlnim tempem

- vhodné je pouzivani aktivizujicich metod — jazykovych
her k procvicovani slovni zasoby, ¢innosti s riiznymi
didaktickymi pomuckami — karty se slovesy apod.

- pfi praci s textem pouzivame ruzné propagacni materidly
tykajici se oboru (spoluprace s uciteli odbornych
predméti a praktického vyucovani), vyukové ¢asopisy a
tisk

- je dulezité soustavné zatazovat poslech s porozuménim

- rozhovory ve dvojicich a spoluprace v malych skupinach
zaky aktivizuji, nékteré zbavuji ostychu a zaroven uci
tymové praci

- individualni vystoupeni zakl vedou k jejich vétsi
samostatnosti

- pfi vyuce feCovych dovednosti v souvislosti s
konverzacnimi tématy je vhodné vyuzit vlastnich znalosti
zaka

- zaktm se specifickymi poruchami u¢eni doporucujeme
vhodné strategie uceni a volime odpovidajici metody pfi
vyuce (napft. karty na uceni slovicek a nepravidelnych

sloves, pocitacové vyukoveé programy aj.)

Hodnoceni Zaku: Vysledky uceni jsou kontrolovany pribézné — hodnoti se

schopnost feSit ustni, pisemné komunikativni tlohy, Cteni s

porozuménim, znalost slovni zasoby, zatazuji se gramatické testy,

pisemné prace.

Vysledna znamka piredstavuje komplexni hodnoceni fecovych

dovednosti. Kritéria hodnoceni vychazi z klasifikatniho fadu

Skoly.
Prinos predmétu Kli¢ové kompetence, které by absolventi méli ziskat:
pro rozvoj Kompetence k FeSeni problémi
klicovych - samostatné fesit béZné pracovni i mimo pracovni
kompetenci a problémy,
prirezovych - spolupracovat pii feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové
témat: resent)
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- uvédomuji si zodpovednost svych rozhodnuti a schopnost

je obhajit
Komunikativni kompetence

- naslouchat druhym lidem, porozumét jim a vhodné
reagovat,

- vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni
vztahll potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni
spolupréci s ostatnimi lidmi,

- vyjadiovat se pfimétené ucelu jednani a komunikacni
situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se
prezentovat,

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle,

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury
projevu a chovéni.

Kompetence socialni a personalni

- zaci pracuji ve skupin€ i v tymu, spole¢né se podileji na
realizaci ukolu, jsou vedeni k zodpovédnosti pfi plnéni
ukola.

Kompetence K uéeni

- uplatiovat rizné zptisoby prace s textem, umét efektivné
vyhledéavat a zpracovavat informace

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné
svych zkuSenosti 1 zkusenosti jinych lidi

Kompetence vyuzivat prostiredky informacnich a
komunikacénich technologii a pracovat s informacemi

- ziskévat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s
vyuzitim celosvétové sité Internet

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost
ruznych informacnich zdroja a kriticky pfistupovat k
ziskanym informacim, byt medidlné gramotni

Prifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - Zak jedna s lidmi, vyslechne
jejich nazor a diskutuje na dané téma, vyjadiuje Gstné 1 pisemné
svoje nazory v rozsahu osvojené slovni zasoby, jedna samostatné
a dovede pracovat 1 v tymu.

Clovék a svét prace - 7ak pracuje s informacemi, vyhledava je,
vyhodnocuje a pouziva, predstavi se, sdéli svoje zaliby, profesi,
popise pracovisté a n¢které pracovni operace.

Clovék a Zivotni prostiedi - 7ak se uéi 1épe poznavat svét a 1épe
mu porozumét, rozliSuje a hodnoti socidlni chovani své i jinych z
hlediska zdravi, Zivotospravy a okolniho prostiedi

Informacni a komunikacni technologie- 74k je veden k tomu, aby
prezentoval vysledky své prace pied skupinou lidi, spravné se
vyjadfoval a vystupoval, dovedl pracovat s informacemi
ziskanymi z internetu
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Rocnik : 1

Pocet hodin : 64

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Prifezova témata

Z4k:

-pozdravi, pfedstavi sebe i
jiné

-objednava si v kavarné a
zaplati

-pise strucné o své osob¢
-vyjmenuje nekteré evropské
zeme

Zakladni komunikace
(7 hod)

Clovek v demokraticke
spolecnosti

Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a zZivotni prostiedi

-popisuje byt

-osvojuje si slovni zasobu k
tématu bydleni

-jednoduse popisuje sviij
denni program

Bydleni (6 hod)

Clovék v demokratické
spolecnosti

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovéek a Zivotni prostiedi

-uci se sjednavat si schiizku
-osvojuje si slovni zasobu
-Casové udaje, dny v tydnu
-jednoduse tekne, kde lidé
bydli a pracuji

Terminy a schiizky (6 hod)

Clovék v demokratické
spolecnosti

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovek a Zivotni prostiedi

-osvojuje si slovni zasobu k
tématu meésto, dopravni
prostiedky

-zepta se na cestu

-pokusi se turistovi vysvétlit,
jak se dostane na zvolené
misto

Orientace ve mésté (6 hod)

Clovék v demokratické
spolecnosti

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovek a Zivotni prostiedi

-poskytuje informace o
vybranych povolanich
-osvojuje si zakladni slovni
zasobu k tématu vSedni den a
povolani

-popisuje, jak vétsSinou travi
den

Vsedni den
Povolani ( 7 hod)

Clovék v demokratické
spolecnosti

Clovek a sveét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovéek a Zivotni prostiedi
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-uci se zeptat na cestu a
popsat cestu

-napise pohlednici

-snazi se zorientovat se v
planku mésta

osvojuje si slovni zasobu k
tématu turisticky ruch

Videf (6 hod )

Clovek v demokraticke
spolecnosti

Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a zZivotni prostiedi

-vypravi stru¢né o dovolené
a prazdninach

-osvojuje si slovni zasobu k
tomuto tématu

-zopakuje si ndzvy mésicii a
ro¢nich obdobi

Prazdniny, dovolena (7 hod )

Clovek v demokratické
spolecnosti

Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovek a Zivotni prostiedi

-zepta se na cenu a fika, co si
pieje

-osvojuje si slovni zasobu k
tématu potraviny, miry a
vahy, jidla a ¢as k jidlu
-sdé€luje co mu chutna

-snazi se pochopit
jednoduchy recept

Jidlo a piti (4 hod )

Clovék v demokratické
spolecnosti

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovek a Zivotni prostiedi

-snazi se porozumet
informaci o pocasi

-popisuje obleceni do Skoly,
pfi sportu apod.

-pfi nakupovani urcuje barvu
a velikost obleceni

Pocasi a obleceni ( 6 hod )

Clovék v demokratické
spolecnosti

Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovéek a Zivotni prostiedi

-osvojuje si slovni zasobu

k tématu-casti lidského téla a
bézna onemocnéni
-jednoduse tika, co ho boli
-napise strué¢ny dopis

Lidské télo a zdravi ( 6 hod )

Clovek v demokratické
spolecnosti

Clovek a sveét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovek a Zivotni prostiedi

-popisuje, co lidé délaji ve
volném Case

-vyjadfuje souhlas a
nesouhlas

-mluvi o své rodin¢
-fekne, co ma chut’ délat a
jak travi volny cCas

Rocnik : 2 Pocet hodin : 64
Vysledky vzdélavani Ucivo Priifezova témata
Zak: Volny &as ( 6 hod ) Clovéek v demokratické

spolecnosti

Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovéek a Zivotni prostiedi
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-osvojuje si slovni zasobu k
tématu konicky

-fekne, jaké ma zajmy
-uvede moznosti kulturniho
vyziti v naSem mesté

Konicky (6 hod)

Clovek v demokraticke
spolecnosti

Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a zZivotni prostiedi

-napise SMS, E - Mail
-pokusi se sestavit
blahoptani - sestavi prani k
jednotlivym svatkovym
obdobim

-doplituje si slovni zasobu k
danému tématu

Kratké osobni sdéleni (6 hod )

Clovek v demokratické
spolecnosti

Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a Zivotni prostiedi

-vyjmenuje, jaké darky dava
rodic¢im a kamaradim
-uvede, jaké darky by si pial
Vypravuje, jak probiha
oslava v jeho rodiné

-pojmenuje zakladni sporty | Sport (5 hod ) Clovek v demokraticke
-vypravi, jaké sporty péstuje spolecnosti
- uvede moznosti Clovéek a svét prace
provozovani sportu v naSem Informacni a komunikacni
mé&sté technologie
-seznamuje se se slovni Clovék a Zivotni prostiedi
zasobou k tématu sport
-uvadi divody, pro¢ se lidé¢ | Cizi jazyky ( 5 hod ) Clovek v demokraticke
uci cizi jazyky spolecnosti
-osvojuje si slovni zasobu k Clovek a svét prace
tématu Informacni a komunikacni
technologie
Clovek a Zivotni prostiedi
-vypravi o prazdninové cest¢ | Cestovani ( 8 hod ) Clovék v demokratické
-odpovida na otazky tykajici spolecnosti
se planova ni cesty a Clovek a svét prace
rezervace pobytu Informacni a komunikacni
-osvojuje si dalsi slovni technologie
zasobu k tématu cestovani Clovéek a Zivotni prostiedi
-pozve kamarada na oslavu Rodinné oslavy (4 hod) Clovek v demokraticke
narozenin spolecnosti

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovéek a Zivotni prostiedi
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-popisuje byt a obytné
mistnosti

-pozve si domu navstévu a
uvita ji

osvojuje si slovni zasobu k
tématu-bydleni, domacnost,
zafizeni bytu

-osvojuje si slovni zasobu k | Nakupovani ( 6 hod ) Clovek v demokraticke
tématu spolecnosti

-vyjmenuje oddéleni v Clovék a svét prace
obchodnim domé Informacni a komunikacni
-pojmenuje zakladni technologie

potraviny a napoje Clovéek a Zivotni prostiedi
-pozada o zbozi a informuje

se o cené

-sd¢li svou adresu Bydleni ( 6 hod ) Clovék v demokratické

spolecnosti

Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a Zivotni prostiedi

-uvadi, které zem¢ patii do

Realie némecky mluvicich

Clovek v demokratické

némecké jazykové oblasti zemi (6 hodin ) spolecnosti
-ziskava dulezité informace o Clovék a svét prace
téchto zemich Informacni a komunikacni
-snazi se porozumét textu v technologie
reklamnich letacich Clovek a Zivotni prostiedi
Rocnik :3 Pocet hodin: 64
Vysledky vzdélavani Ucivo Prufrezova témata

Zsk:

-porovna vyhody a nevyhody
bydleni ve mést€ a na
venkovée

-pta se na cestu

-vypravi o zivoté ve svém
bydlisti

Zivot ve mésté a na venkoveé

(6hod )

Clovék v demokratické
spolecnosti

Clovéek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovek a Zivotni prostiedi

-uvadi, jaké ma kulturni
z4jmy a jaka kulturni zafizeni
jsou v misté jeho bydlisté
-osvojuje si slovni zasobu k
tématu kulturni z4jmy,
kulturni zafizeni a pamatky

Kulturni zivot (10 hod)

Clovék v demokratické
spolecnosti

Clovéek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovéek a Zivotni prostiedi
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-napise svij zivotopis
-sestavi zadost o praci
-vypravuje o své praci

Zivotopis, prace (9 hod)

Clovek v demokraticke
spolecnosti

Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a zZivotni prostiedi

-vyjmenuje nase svatky a

jednoduse o nich pohovoti
na zakladé¢ textu je
porovnava s tradicemi v

jinych zemich

-rozsiii si slovni zasobu k
tématu oslavy a svatky

Oslavy a svatky v riiznych
zemich (8 hod)

Clovek v demokraticke
spolecnosti

Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a zZivotni prostiedi

-pojmenuje pracovni
materidly, pracovni naradi
-pojmenuje typy nastroji
-popiSe stru¢né pracovni
postupy

-pojmenuje zakladni
ochranné pracovni
pomucky

-osvojuje si slovni zasobu
potfebnou k vykonavani své
profese

-pouziva fraze bézné pti
préaci v daném oboru

Profese, komunikace v oboru

(29 hod)

Clovék v demokratické
spolecnosti

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovek a Zivotni prostiedi

Vypracoval: Mgr. Adamec Martin
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Obor vzdélani: 23 - 52 - H/01 Nastrojar Platnost: od 1.9. 2022
Nazev SVP: Nastrojar Forma vzdé¢lani: denni
Ucebni osnova predmétu
OBCANSKA NAUKA
Cil predmétu: Cilem vyuky je pfipravit zaky na aktivni zivot v demokratické

spolecnosti, a to tak, aby sami dovedli posoudit pozitivni rysy
demokracie, svobody, prava i moralky. Jsou vedeni k uvédoméni
si vlastni identity a k ucté k jinych, k vytvoteni zdravé hodnotové
orientace, uci se uzivat kritické mysleni, jednat slusné, odpovédné
a uvazlivé, hodnotit a vyhodnocovat obklopujici realitu, zaujimat
stanovisko, argumentovat.

Ziskané védomosti vyuziji v praktickém zivoté pfi rozhodovani,
feSeni problémi osobniho, pravniho i socidlniho charakteru, a to
nejen k vlastnimu prospéchu, ale t€z pro vetejny zajem.

Charakteristika
udiva:

Obsah predmétu vychazi o obsahového okruhu RVP, je ¢lenén na
tematické celky: Clovék v lidském spolegenstvi; Clovék jako
obéan; Clovek a pravo; Clovék a hospodafstvi; CR, Evropa a svét.
Celek “Clovék v lidském spoleCenstvi” seznamuje Ziky se
strukturou spolec¢nosti, s fungovanim malych i velkych socidlnich
skupin, tedy pfes rodinu, Skolni tfidu, mésto, ve kterém Ziji, az po
narodni spoleCenstvi. Pozornost je vénovana postaveni muze a
Zzeny ve spoleCnosti, mensSindm, multikulturnimu souziti.
Podporuje zdravé sebevédomi, sebepojeti a sebehodnoceni zaka,
vede je k respektu k sobé i druhym.

Celek “Clovek jako ob&an” uéi zaky jednat odpovédné, Zit Sestng,
projevovat ob¢anskou aktivitu, preferovat demokratické hodnoty
a pristupy, respektovat lidské prava, chapat meze lidské svobody
a tolerance. Buduje vztah ke kulturnimu dédictvi naroda, posiluje
pozitivni vztah k Zivotnimu prostiedi.

Pravni povédomi je ukotveno v celku “Clovék a pravo.”

“Clovék a hospodaistvi” - zék si vazi hodnot lidské prace, jedna
hospodarné, odpovédné fesi své finanéni zalezitosti, orientuje se v
pracovné pravnich zaleZitostech.

Celek “CR a svét” osvétli zakaim postaveni CR mezi ostatnimi
staty svéta, pojem globalizace a popiSe globalni problémy
soudobého svéta.

Metody a formy
vyuky:

Vyklad, fizena diskuze na dané téma, pii které jsou zaci vedeni k
samostatnému Usudku a vyjadfeni vlastniho postoje a nazoru.
Metody motivacni: tivodni zmapovani znalosti, dovednosti a
postoji; hry, soutéze, feSeni konflikti a situaci vSedniho dne
(propojeni s praxi).
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Metody fixacni: opakovani a aplikace uciva v demonstracnich
aktivitach, vyména roli. Zaci pracuji samostatné i ve skupinach.
Vyuziti pomucek: prezentace PowerPoint, denni tisk.

Hodnoceni zZaku: Z4ci jsou hodnoceni pribézné po cely $kolni rok, a to slovné i
numericky, kritéria hodnoceni vychézi z Klasifikaéniho fadu SOS
a SOU Jindfichiiv Hradec.

Dtrraz je kladen na ziské&ni potfebnych klicovych kompetenci pro
feSeni obCanskych i soukromych aktivit jednotlivce, hodnotime
proto nejen sumu teoretickych poznatkdi (osvojeni pojmi pro
argumentaci a samostatna vystoupeni), ale téZz Groven piipravy
zaka na prakticky Zivot.

Soucasti hodnoceni je 1 hodnoceni aktivniho pfistupu a
vystupovani v diskuzich, pfi simulaci problémt a krizovych
situaci, v besedach, ...

Nedilnou soucasti je hodnoceni jednani a chovani zakt v souladu
s osvojenymi principy a zasadami spolecenského chovani a
mezilidskych vztahi.

Prinos piredmétu Kli¢ové kompetence:

pro rozvoj Kompetence k uceni - zaci umi efektivné vyhledat a zpracovat
klicovych informace, a to z riznych informacnich zdroju.

kompetenci a Kompetence k reseni problémii - spoluprace.

prirezovych Komunikativni kompetence - Zaci jsou schopni naslouchat,
témat: piimétfené se vyjadiit k Géelu jednani, a to v projevech

pisemnych i Ustnich; formuluji své myslenky srozumitelné, v
souvislostech; jsou schopni aktivné diskutovat, formulovat a
obhajovat své ndzory a postoje, respektovat ndzory druhych;
vhodné se prezentovat.

Socialni a persondlni kompetence - Zaci se uci ohleduplnosti a
ucté pii jednani s druhymi, u¢i se vyhodnocovat vlastni vysledky
prace, kriticky odhali vlastni nedostatky za uc¢elem napravy;
seznami se zasadami vhodné komunikace s vrstevniky, kolegy,
nadiizenymi; jednaji odpovédné, samostatné, dokézou pracovat v
tymu, spole¢né se podilet na realizaci tkolu, zodpovédné plni
zadané Uikoly, uci se pfispivat k vytvareni vstficnych a
otevienych mezilidskych vztahi; uznavaji hodnotu Zivota a
uvédomuji si odpoveédnost za vlastni Zivot.

Prufezova témata:

Obcan v demokratickeé spolecnosti: Obsah pfedmétu piispiva k
rozvoji osobnosti zaka; zaci se nauci spravné komunikaci,
vyjadrovani a feSeni konflikt(; ziskava informace o spole¢nosti,
kultufe, naboZenstvi, politickém systému, orientuje se v pravnim
minimu nutném pro soukromi a obCansky zivot; je veden k
moralnimu odpovédnému chovani, toleranci, solidarité.

Clovék a Zivotni prostiedi: Zaci jsou vedeni k ochrané Zivotniho
prostiedi, k pé¢i o néj, aktivné se podili na jeho zachovani;
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seznamuji se s kulturnimi hodnotami a pfirodnimi pamatkami
regionu.

Clovék a svét prace: Zaci ziskaji informace o soustavé
vzdélavani v CR, o vyznamu a moznostech dal§iho profesniho
vzdé€lavani veetné rekvalifikace, nutnosti celozivotniho uceni;
vyuka vede zaky k tomu, aby byli schopni zodpovédné
rozhodovat o volbé zaméstnani, vazili si prace druhych,

dodrzovali pracovni povinnosti, zodpovédné plnili ulozené
ukoly. Zvladnuti této role jim pomulze nejen pii nastupu do
zamestnani, ale 1 v podnikani.
Informacni a komunikacni technologie: Zaci se nau¢i vyuzivat
aktualnich informaci pro vyuku pfedmétu

Ro¢nik: prvni

Pocet hodin celkem: 32

Priurezova
Vysledky vzdélavani Ucivo témata
Clovék v lidském spoleéenstvi | Clovek

porozumi struktufe osobnosti - osobnost jedince: v demokratické
(temperament, sebepojeti, sebepojeti, sebepfijeti, spole¢nosti
sebehodnoceni, motivace); je si sebehodnoceni; motivace, | Clovék a svét
védom hodnoty vlastniho ja, ambice prace
chape potiebu zivotni - sociologie: spole¢nost, Informacni a
spokojenosti socialni skupiny, socialni | komunikacni
uvede ptiklady faktort role a konflikt roli, technologie

ovliviiyjicich prozivani a
chovani ¢lovéka

aplikuje zasady slusného
chovani v béznych Zivotnich
situacich: objasni vyznam
dobrych sousedskych vztaht a
solidarity v komunité, uvede
ptiklady sousedské pomoci a
spoluprace

charakterizuje sociologii jako
spolecenskou védu

objasni funkci a vyznam rodiny
pro jednotlivce i pro spolecnost;
popise rodinu jako malou
socialni skupinu; porozumi
vztahlim v pfibuzenstvi; uvede
mozné pfi¢iny krize soucasné
rodiny

rozliSuje mezi ttidou a
vrstevnickou skupinou; objasni,
co se rozumi Sikanou, posoudi
jeji dusledky

prestiz; postaveni muze a
Zeny ve spolecnosti

- soucasna Ceska
spolecnost, jeji vrstvy

- odpovédnost, slusnost,
optimismus a dobry vztah
klidem jako zéklad
demokratického souziti v
roding 1 v $irS$i komunité

- vztahy v roding;
mezigeneracni problémy

- rasy, narody a narodnosti;
vétSina a menS$iny ve
spolecnosti

- postaveni muzi a Zen v
roding a ve spolecnosti
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vysvétli rovnopravnost muzi a
zen, uvede priklady, kdy je tato
rovnopravnost poruSovana
(pti¢iny a projevy genderové
nerovnosti)

uvede konkrétni priklady mensin
v demokratické spole¢nosti

chéape prava a povinnosti pro
neho vyplyvajici z jeho role v
roding

porozumi pravnim vztahiim mezi
partnery, manzeli, mezi détmi a
rodici; vyhledava informace v
oblasti zakona o rodiné

popise, jak jsou chranéna prava
ditéte a kde hledat pomoc v
pripad¢ jejich porusovani

uvede formy ndhradni rodinné
péce

dovede vyhledat pomoc pfi
feSeni konkrétniho problému
nebo ocitne-li se v krizové
situaci

uvede, kdy je ¢lovek zpisobily k
pravnim tkoniim a ma trestni
odpovédnost

orientuje se v textu fiktivni
smlouvy béZné v praktickém
zivoté (koupé a reklamace zbozi,
cestovni zajezd, pojisténi)

Clovék a pravo

- zékon o rodin¢ - rodina
jako klicova socialni
skupina; funkce rodiny;
nahradni rodinna péce

- volba zivotniho partnera -
pratelstvi, laska,
zamilovanost, partnerstvi,
manzelstvi

- problematika krize rodiny

- krizové situace v rodiné

- domaci nasili

- prévo a mravni
odpovédnost v béZzném
zivoté; vlastnictvi,
smlouvy, odpovédnost za
Skodu

Clov&k

Vv demokratické
spole¢nosti
Clovek a svét
prace

Clovek a
zivotni
prostiedi

sestavuje rozpocet Zivotnich
nakladt

vysvétluje disledky nesplaceni
uvéru a navrhne moznosti feseni
tizivé financ¢ni situace své, Ci
domacnosti; dovede vyhledat
pomoc

vysvétli, jak je mozné se
zabezpecit na stari

vyhled4 nabidky zamé&stnani,
kontaktuje ptipadného
zamgéstnavatele a Gfad prace,
prezentuje své pracovni
dovednosti a zkuSenosti
kontroluje, zda jeho mzda a
pracovni zafazeni odpovidaji

Clovék a hospodarstvi

- hospodateni jednotlivce a
rodiny - rodinny
rozpocet; feSeni
krizovych finan¢nich
situaci; socialni zajisténi;
pomoc statu,
charitativnich a jinych
instituci socialné
potfebnym obcaniim

- volba zaméstnani, trh
prace, pracovni smlouva

Clovék a svét
prace

Obc¢an v
demokratické
spole¢nosti
Informacni a
komunikacni
technologie
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pracovni smlouvé a jinym
pisemn¢ dohodnutym
podminkam

vysvétli jednotlivé pojmy a
objasni rozdily mezi nimi
uvede zakladni lidska prava, kterd
jsou zakotvena v ¢eskych
zakonech — vetné prav déti,
popise, kam se obratit, kdyZz jsou
lidska prava ohrozena

debatuje o pozitivech i
problémech multikulturniho
souZziti

uvédomuje si vyznam a hodnotu
multikulturniho souziti, vnima
jej jako zdroj vzajemného
obohacovani etnik a narodia
identifikuje praktické dasledky
adaptace a asimilace

objasni netoleranci, xenofobii,
rasismus pomoci pojmu
predsudky a stereotypy;
charakterizuje zdroje rasismu
objasni pfiiny migrace

uvede konkrétni ptiklady
ochrany mensin; z pozorovani
zivota kolem sebe vyvodi pfi¢iny
diskriminace

chape pojem kultura, kulturni
dédictvi; orientuje se v nabidce
kulturnich instituci v regionu;
popise lidové tradice regionu
buduje si pozitivni vztah k
Zivotnimu prosttedi; chape
principy ochrany zivotniho
prostredi

Clovék jako ob¢an

- velké sociélni skupiny:
narod, narodnost, rasa,
etnikum

- soucasna Ceska republika
a jeji etnické slozeni

- problematika souziti
majority s minoritou;
otazka asimilace,
adaptace, segregace

- ptredsudky, rasismus,
xenofobie

- diskriminace a jeji formy

- kulturni d&dictvi CR;
ochrana a uzivani
kulturnich hodnot (x
vandalismus); kulturni
pamatky regionu

- vztah k zivotnimu
prostiedi; ochrana
zivotniho prostiedi,
pfirodni pamatky regionu

Obc¢an v
demokratické
spole¢nosti
Clovek a
zivotni
prostiedi
Informacni a
komunikacni
technologie

Roc¢nik: druhy

Pocet hodin celkem: 32

béZnych zivotnich situacich; jedna
odpovédné, iniciativné; vytvari
vielé, vstiicné vztahy ve skupiné

ohleduplnost a sluSnost
jako zaklad
demokratického souziti

Prufrezova
Vysledky vzdélavani Ucivo témata
74k Clovék v lidském spole€enstvi | Ob&an
- aplikuje zasady sluSného chovani v - vztahy ve skuping - v dem. spol.

Clovék a svét
prace
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uci se fesit konflikty mezi

(rodina, skola, tfida, Sirsi

Informacni a

vrstevniky a zaky, rozumi pojmu komunita) komunikac¢ni
Sikana - komunikace — typy technologie
ptedchazi osobnim konfliktim, zna komunikace; virtualni
pojem piedsudky svét, osobni bezpeci
je schopen rozeznat zcela ziejmé - prevence a feSeni
konkrétni priklady ovliviiovani konflikth
vefejnosti (napt. v médiich, v
reklamé, jednotlivymi politiky)
uvede zakladni lidska prava, které¢ | Clovék jako ob&an Obcan v
jsou zakotvena v ¢eskych - lidska prava, jejich demokratické
zékonech, a to vetné prav ditéte, obhajovani a mozné spole¢nosti
uvede kam se v piipadé ohroZeni zneuzivani, vefejny Clovék a
prav obratit ochrance prav, prava déti Zivotni
uvede zakladni zasady a principy - souZiti ve spolecnosti - prostiedi
na niz je zalozena demokracie; etika, moralka, mravni
dovede rozpoznat poruSeni rozhodovani, ob&anské
principt a zésad demokracie ctnosti
na ptikladech ze Zivota uvede - stat a jeho funkce, ustava a
pozitivni jednani, tedy jednani v politicky SyStém CR,
souladu s obéanskymi ctnostmi struku’lra Vef‘eJr{é spravy,
uvede nejvyznamnéjsi Ceské obecni a’kraj ska
politické strany; vysvétli, pro¢ se samosprava .
uskute¢iiuji svobodné volby, pro¢ i yznlk a podstata statu,
se jich maji lidé zucastnit; posoudi jeflo'fu’n kce,’ struktura
nabidku politickych stran verejne spravy a
samospravy
- ustava CR, vykonna,
zakonodarna a soudni
mocC
- lidska prava, zakladni
hodnoty a principy
demokracie
- - uloha politiky, politické
strany, aktivni a pasivni
volebni pravo, volebni
systém
objasni podstatu prava, pravniho Clovék a pravo Obcan v
statu, pravnich vztahli - pravo a spravedlnost, demokratické
uvede kdy je ¢lovek zpasobily k pravni stat, pravni spole¢nosti
pravnim ukonlim a ma trestni ochrana obc¢ani, pravni Clovék a svét
odpovédnost vztahy prace
vysvétli rozdil mezi trestnym - soustava soudu CR; Informacni a
¢inem a piestupkem pravnicka povolani, notat, | komunika¢ni
porozumi vyznamu prava ve advokat, soudce technologie

spolecnosti
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uvede, které statni organy vydavaji
pravni piedpisy, jak a kde je
uvetejiuji

rozliSuje napln ¢innosti zdkladnich
organi pravni ochrany

orientuje se v systému ceskych
soud

vysvétli Cinnost policie, soudu,
advokacie, statniho zastupitelstvi
dovede aplikovat postupy
vhodného jednani, stane-li se
svédkem nebo objeti kriminalniho
jednani

- trestni pravo - trestni
odpovédnost, tresty a
ochranna opatieni, organy
¢inné v trestnim fizeni
(policie, statni
zastupitelstvi,
vySsetiovatel, soud)

- kriminalita mladistvych

- kriminalita pachana na
mladistvych a détech

orientuje se v moznostech nabidky

Clovék a hospodaistvi

Clovek a svét

objasni, jak vznika napéti nebo
konflikt mezi majoritou a
minoritou

na piikladech osudi zajatcil, Zida,
Romt, piislusnikti odboje,
pocinani nacistl za 2. svétové
valky; uvede ptiklady genocidy v
soucasnem sveéte

postaveni muze a Zeny ve
spole€nosti; menSiny u
nas

- socialni problémy ve
svéteé - civilizacni sféry;
socidlni nerovnost
(chudoba, extrémni
chudoba

zaméstnani, posoudi vyhody a - pracovni ufad a jeho prace
nevyhody poskytované sluzby Obcan v
zaméstnavatelem - hledani zaméstnani demokratické
- orientuje se ve sluzbach tradu - nezaméstnanost, podpora | spoleCnosti
prace, v postupech feseni v nezaméstnanosti, Informacni a
nezaméstnanosti, vi, kam se obratit rekvalifikace komunikacni
pro pomoc; rekvalifikace - sluzby penéznich ustavii, | technologie
- dovede zjistit, jaké sluzby hotovostni a
poskytuje konkrétni penézni tstav, bezhotovostni penézni
na zaklad¢ zjisténych informaci styk; ptjcky, avéry,
posoudi, zda jsou konkrétni sluzby hypotéky
vyhodné, inosné
- dovede si ziidit penéZni cet,
provézt bezhotovostni platbu,
sledovat pohyb na tctu
. ro¢nik 32 hodin
Prurezova
Vysledky vzdélavani Ucivo témata
Zak: Clovék v lidském spoledenstvi | Ob&an
- popiSe rozvrstveni soucasné ceské - soucasna Ceska v dem. spol.
spolecnosti z hlediska narodnosti, spolecnost, jeji vrstvy, Clovék a svét
nabozenstvi, socidlniho postaveni socialni stratifikace; prace

Informacni a
komunika¢ni
technologie
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vyvodi pfi¢iny socialni nerovnosti
a chudoby, uvede postupy, jimiz
1ze do jisté miry chudobu fesit
vnima vyznam a hodnotu
multikulturniho souziti jako zdroj
vzajemného obohacovani

popise specifika nabozenstvi, k
nimz se hlasi obyvatelé nejen CR,
ale 1 ve svété

vysvétli, ¢im mohou byt
nebezpecné ndbozenské sekty a
nabozensky fundamentalismus

- migrace v soucasném
sveété - migranti, azylanti;
genocida - lidska prava -
mezinarodni organizace
na ochranu prav

- multikulturni souziti
(klady vzajemného
obohacovéni x problémy
multikulturniho souziti)

- nabozenstvi a cirkve,
nabozenska hnuti,
nabozensky
fundamentalismus;
nabozenské konflikty jako
ohrozeni miru

popise politické spektrum CR, Clovék jako ob¢an Obcan v
podle ¢eho se obcan tidi, zvazuje-li - politické strany demokratické
nabidku politickych stran - politicky radikalismus a spole¢nosti
uvede priklady extrémismu (napf-. extrémismus, aktudlni Clovek a

na zakladé medialniho Ceska extrémisticka scéna, | Zivotni
zpravodajstvi), vysvétli, ¢im jsou jeji symbolika; mladez a | prostiedi
extrémistické ndzory a jednani extrémismus Informacni a
nebezpecné - svobodny pfistup k komunika¢ni
vysvétli funkei hromadnych informacim; média, jejich | technologie
sdélovacich prostredkt funkce; zpravodajstvi,

popise zplsoby ovliviiovani objektivita zpravodajstvi

vetejnosti, najde konkrétni pfiklady

aplikuje kriticky ptistup k médiim,

vyuziva jejich nabidku pro svou

zabavu

popiSe, co ma obsahovat pracovni Clovék a hospodaistvi Obcan v
smlouva - zaméstnani - pracovni demokratické
dovede si zkontrolovat, zda jeho pomer (vznik, zména, spole¢nosti

mzda a pracovni zafazeni odpovida
smlouvé€ a jinym pisemné
dohodnutym podminkdm

dovede vyhledat pouceni a pomoc
v pracovné pravnich zaleZitostech
vysvétli, pro¢ ob¢ané plati dang,
socidlni a zdravotni pojiSténi

ukonceni)

- povinnosti a prava
zameéstnance a
zam¢stnavatele

- mzda (Casova, ukolovd)

- dang, danové priznani

- socidlni a zdravotni
pojisténi

Clovek a svet
prace

popise polohu CR a sousedni staty
popise statni symboly

vysvétli, k jakym nadnarodnim
uskupenim CR patfi a jaké ji z toho
plynou zavazky

CR, Evropa a svét
- CR ajeji souseds;
postaveni CR v
soucasnych

Obcan v
demokratické
spole¢nosti
Clovek a svét
prace
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objasni postaveni CR v EU,
posoudi klady a zapory Clenstvi,
charakterizuje soudobé¢ cile EU
popise funkci a ¢innost OSN a
NATO, uvede konkrétni piiklady
¢innosti OSN ve svéte pii ochrané
miru

uvede priklady velmoci zemi
vyspélych, rozvojovych a velmi
chudych

popise proces globalizace
(hospodafstvi, kultura, politika),
uvede priklady globalizace,
zhodnoti rizika, ktera proces
globalizace na mezinarodnim poli
prinasi

vysvétli, s jakymi konflikty a
problémy se potyka soudoby svét,
jak jsou feseny, diskutuje o
perspektivach

lokalizuje ohniska napéti v
soudobém svété, na prikladu
(média) vysvétli, v ¢em spociva
nebezpedi terorismu

mezinarodnich
organizacich

ceské statni a narodni
symboly, statni svatky a
vyznamné dny

EU - skladba a cile,
organy EU

zahraniéni politika CR
globalizace, globalni
provazanost svéta
globalni problémy, rizika,
globalni spoluprace
nebezpeci nesnasenlivosti
a terorismu ve sveéte

Clovék a
zivotni
prostiedi
Informacni a
komunikaéni
technologie

Vypracovala: Mgr. Gabriela Illeova
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Obor/y/ vzdélani : 23 -52-H /01 Platnost: od 1. 9. 2022
Nazev SVP: Nastrojar
Forma vzdélani: denni

Ucebni osnova predmétu

MATEMATIKA
Ro¢nik: 1 Pocet hodin celkem: 32
Pojeti predmétu
Cil predmétu Cilem pfedmétu je naucit zaky:

— efektivné numericky pocitat a umét odhadnout vysledek,

— posoudit vysledky feseni vzhledem ke skutec¢nosti,

— pouzivat a prevadét bézné uzivané jednotky (délka, plocha, objem,
¢as, hmotnost, rychlost, ména).

— vyuzivat matematickych poznatki v praktickych ulohéch,

— porozumét jednodussim matematickym vyjadienim,

— matematizovat jednoduché realné situace,

— vyuzivat informace zadané riznymi zpisoby — grafy, tabulky

Charakteristika Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Matematické
uliva vzdéldavani. Tematické celky Operace s ¢isly, Ciselné a algebraické
vyrazy upeviuji a uptesiiuji znalosti zaki ze zdkladni Skoly.

Vyuka navazuje na znalosti zakl v prirodovédném a ekonomickém
vzdélavani a v odborném vycviku. Soucasné jsou

tyto zéklady dulezité pro matematické vzdélavani ve 2. a 3.ro¢niku.
Vyuka matematiky je podporovéana v pfedmétu Matematika v oboru.
Pomticky: kalkulacka, matematické tabulky

Metody a formy Pfi vyuce matematiky je vyuZivan vétSinou klasicky frontalni zptisob
vyuky vyuky formou vykladu, vysvétlovani, metodou fizeného rozhovoru se
studenty. Z dalSich metod je vyuzivana skupinova prace zaku, realizace
seminarnich praci, vyhledavéni informaci vyuzivanim prostiedkt ICT.

Hodnoceni Zaki Kritéria hodnoceni odpovidaji Klasifikaénimu #adu SOS a SOU
Jindtichtiv Hradec.

Jednotliva hodnoceni se provadéji klasifika¢nimi stupni 1-5. V
celkovém hodnoceni se promitaji tfi zakladni faktory — ustni zkouSent,
Ctvrtletni pisemné prace a kratké testy.

Pfinos predmétu Klicové kompetence, které by absolventi méli ziskat:

pro rozvoj Matematické kompetence: Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi
kli¢ovych byli schopni funkéné vyuZzivat matematické dovednosti v riznych
kompetenci a zivotnich situacich, efektivné hospodafit s financemi, tzn., ze absolventi

prifezovych témat | by méli:

— spravné pouzivat a prevadét bézné jednotkys;

— pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

— Cist rizné formy grafického znédzornéni (tabulky, diagramy, grafy,
schémata apod.);
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— provadét realny odhad vysledku feSeni dané tlohy;

— nachazet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych ukola,
umeét je popsat a vyuzit pro dané fesent;

— aplikovat znalosti o zdkladnich tvarech pfedmétl a 0 jejich vzajemné
poloze v rovin¢ i prostoru;

— aplikovat matematické postupy pii feSeni praktickych tkola v
béznych zivotnich i pracovnich situacich.

Aplikace matematickych postupii: vyuka matematiky podporuje rozvoj
nasledujicich klicovych kompetenci:

— vhodné a ptesné vyjadfovani

— logické usuzovani, posouzeni, formulace a prosazovani vlastnich
nazort

— vhodna argumentace pti obhajob¢ zavéri

— ziskani vhodné miry sebevédomi, pfimefené sebehodnoceni,

Kompetence k uceni:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

— ovladat rizné techniky u€eni, umét si vytvoftit vhodny studijni rezim
a podminky;

— uplatnovat rizné zpiisoby prace s textem, umét efektivné

— vyhledévat a zpracovavat informace;

— poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napft. vyklad,
prednasku, proslov)

— pofizovat si poznamky;

— vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, vcetné svych
zkuSenosti 1 zkuSenosti jinych lidi;

— sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilli svého ucent,

— pfijimat hodnoceni vysledkl svého uceni od jinych lidi;

— znét moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a
povolani.

Kompetence k FeSeni problémii:

— porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému

— ziskat informace pottebné k feSeni problému

— navrhnout rizné moznosti feSeni a zdivodnit je

— vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazenych
vysledk

— uplatilovat pfi feSeni problémi rizné metody mysleni a myslenkové
operace

— spolupracovat pfi feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové feseni)

Persondlni a socialni kompetence:

— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti,
zajmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek

— reagovat adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu
jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku
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— ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a
jednani jinych lidi

— nezaujaté zvazovat navrhy druhych, pfesné plnit svéfené ukoly

Komunikativni kompetence:

— ziskavani informaci z otevienych zdrojl, zejména ze sité Internet

— vyuzivani riznych forem grafického znazornéni redlnych situaci

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:

— uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni
pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkdm

Mezipredmétové vztahy:

Pfi vyuce matematiky jsou zaci vedeni k uplatiiovani
meziptedmétovych vztahli a zvySovani motivace k dal§imu vzd€lavani.
Vyuka matematiky je ovlivnéna pottebami dalSich predméta, hlavné v
odborné slozce vzdélavani a to pfedevsim V nasledujicich predmeétech:
strojirenska technologie a technologie.

Priifezova témata:

V demokratické spolecnosti:

—  posiluje vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnost a schopnost
moralniho Gsudku, u¢i zaky piijimat kompromisy, kritiku od
jinych lidi a kriticky hodnotit své vlastni studijni a pracovni
vysledky. Dale uci zaky klast si zakladni existencni otazky a
hledat na n¢ odpovédi a feseni;

—  hleda kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti,
uci se byt kriticky tolerantni

Clovék a svét prace:

— vede k identifikaci a formulovani vlastnich priorit a cili k
aktivnimu a tvofivému pfistupu pii vytvareni profesni kariéry

— posiluyje vlastnosti jako duslednost, dikladnost, pesnost,
odpovédnost, pracovni moralku

—  Vede zZaky k z4jmu o celozivotni vzd€lavani.

Clovék a Zivotni prostiedi:

—  pochopeni vlastni odpovédnosti za své jednani

— aktivni spoluticast na feseni environmentalnich problému

— 0svojeni si zakladnich principi Setrného a odpovédného ptistupu k
Zivotnimu prostedi v osobnim i profesnim zivoté

—  Upozornovani na rtizna nebezpecna chovani ohrozujici zivotni
prostiedi prostfednictvim ziskdvani a vyhodnocovani informaci z
médii, zpracovavani riznych statistickych udajt, vhodné
zvolenymi slovnimi ulohami. Pozitivni vztah k Zivotnimu prostiedi
1ze posilit vytvarenim piijemného prostfedi behem vyuky.

Informacni a komunikacni technologie:

— zpracovavani tabulek, grafi a piehledti pomoci vypocetni techniky
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—  vypracovani referati a seminarni prace na zaklad¢ informaci
ziskanych z celosvétové sité Internet.

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Priarezova témata

Z4k:

- provadi aritmetické
operace vV R;

- porovnava realna cisla, urci
vztahy mezi realnymi Cisly;

- pouziva rizné zapisy
realného cisla;

- urc¢i fad realného déisla;

- zaokrouhli realné cislo;

- znazorni realné ¢islo na
¢iselné ose;

- zapiSe a znadzorni interval;

- provadi, znazorni a zapise
operace s intervaly
(sjednoceni, prinik);

- urc¢i druhou a tieti mocninu
a odmocninu ¢isla pomoci
kalkulatoru;

- fesi praktické tlohy z
oboru vzdélavani za pouZiti
troj€lenky a procentového
poctu;

- provadi pocetni vykony s
mocninami s celo¢iselnym
mocnitelem;

- orientuje se v zdkladnich
pojmech finan¢ni
matematiky: zmény cen
zbozi, sména penéz, urok,
uroceni, spofeni, Uvery,
splatky avért;

- provadi vypocty
jednoduchych finan¢nich
zaleZitosti: zmény cen zbozi,
sména pené€z, urok;

- pti feSeni uloh ucelné
vyuziva digitalni
technologie a zdroje
informaci;

1. Operace s Cisly — 18

- ¢iselny obor R

- aritmetické operace v
¢iselnych oborech R

- intervaly jako Ciselné

mnoziny

- operace s ¢iselnymi

mnozinami (sjednocent,

pranik)

- rizné zapisy realného Cisla

- uziti procentového poctu

- mocniny s celo¢iselnym

mocnitelem

- odmocniny

- zaklady finan¢ni

matematiky

- slovni Glohy

Clovék v demokratické
spolecnosti

Clovek a svet prace
Clovek a zivotni prostredi

Informacni a komunikacni
technologie
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- provadi operace s
¢iselnymi vyrazy;

- urci defini¢ni obor
lomeného vyrazu;

- provadi operace s
mnohocleny (s¢itani,
odcitani, nasobeni) a vyrazy;

- rozlozi mnohoclen na
soucin a uziva vzorce pro
druhou mocninu dvoj¢lenu a
rozdil druhych mocnin;

- modeluje jednoduché
realné situace uzitim vyrazi,
zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani;

- na zéklad¢ zadanych
vzorct uréi: vysledné ¢astky
pii spofeni, splatky aveért;

- interpretuje vyrazy,
zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani;

- pii feSeni uloh ucelné
vyuziva digitalni
technologie a zdroje
informaci;

2. Ciselné a algebraické Clovék v demokraticke

vyrazy - 14 spolecnosti
- ¢iselné vyrazy
- mnohocleny Clovek a svet prace

- lomené vyrazy

- algebraické vyrazy

- defini¢ni obor lomeného
vyrazu

- slovni ulohy

Clovék a zZivotni prostredi

Informacni a komunikacni
technologie

Ro¢énik: 2
Pojeti predmétu

Pocet hodin celkem: 32

Cil pfedmétu

Cilem pfedmétu je naucit zaky:

- efektivné numericky pocitat a umét odhadnout vysledek,
posoudit vysledky feSeni vzhledem ke skute¢nosti,

- pouZzivat a prevadét béZzné uzivané jednotky (délka, plocha,
objem, ¢as, hmotnost, rychlost, ména).

- vyuzivat matematickych poznatkl v praktickych tlohach,
porozumét jednodussim matematickym vyjadienim,

- matematizovat jednoduché realné situace,

- vyuzivat informace zadané riznymi zpisoby — grafy, tabulky

Charakteristika u¢iva

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP —
Matematické vzdélavani. Navazuje na 1. ro¢nik a na vyuku
Matematiky v oboru. Tematické celky Re$eni rovnic a nerovnic
a Planimetrie upeviiuji a upfesiuji znalosti zakl ze zdkladni
Skoly.

Vyuka navazuje na znalosti zaktl v piirodovédném a
ekonomickém vzdélavani a v odborném vycviku. Soucasné
jsou

-63-




Sti'edni odbornd $kola a Stiedni odborné ucilisté, Jindfichuv Hradec SVP - néstrojaf

tyto zaklady dtlezité pro matematické vzdélavani ve 3.ro¢niku.
Pomtcky: kalkulacka, matematické tabulky, rysovaci potieby

Metody a formy vyuky

Pii vyuce matematiky je vyuzivan vétSinou klasicky frontalni
zpusob vyuky formou vykladu, vysvétlovani, metodou fizeného
rozhovoru se studenty. Z dalSich metod je vyuzivana skupinova
prace zaki, realizace seminarnich praci, vyhledavani informaci
vyuzivanim prostredkti ICT.

r wvr

Hodnoceni zaku

Kriteria hodnoceni odpovidaji Klasifika¢nimu fadu SOS a SOU
Jindfichtiv Hradec.

Jednotliva hodnoceni se provadéji klasifikacnimi stupni 1 - 5. V
celkovém hodnoceni se promitaji tii zdkladni faktory — tstni
zkousenti, Ctvrtletni pisemné prace a kratké ucitelské

testy. V hodnoceni pisemnych zkousek se ve vhodnych
piipadech uplatituje bodovaci systém.

Prinos predmétu
pro rozvoj klicovych
kompetenci a
priifezovych témat

Kli¢ové kompetence, které by absolventi méli ziskat:
Matematické kompetence:

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni
funkéné vyuzivat matematické dovednosti v riznych zivotnich
situacich, efektivné hospodafit s financemi, tzn., zZe
absolventi by méli:

—spravn¢ pouzivat a prevadét bézné jednotkys;

—pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

—Cist rizné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy,
grafy, schémata apod.);

—provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy;
—nachézet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych
ukoll, umét je popsat a vyuzit pro dané fesent,

—aplikovat znalosti o zékladnich tvarech ptfedméti a jejich
vzajemné poloze v roving i prostoru;

—aplikovat matematické postupy pii feSeni praktickych
ukolt v béznych Zivotnich 1 pracovnich situacich.

Aplikace matematickych postupii: vyuka matematiky
podporuje rozvoj nasledujicich kli¢ovych kompetenci

- vhodné a piesné vyjadiovani

- logické usuzovani, posouzeni, formulace a prosazovani
vlastnich nazord, vhodna argumentace pti obhajob¢ zavéra

- ziskani vhodné miry sebevédomi, pfiméfené sebehodnoceni,
pfijimani hodnoceni od druhych lidi

Kompetence k uceni:

—mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

—ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni
rezim a podminkys;

—uplatiovat riizné zptisoby prace s textem, umet efektivné
vyhledéavat a zpracovavat informace;
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—poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napt. vyklad,
prednasku, proslov), potizovat si poznamky;

—vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné
svych zkuSenosti i zkuSenosti jinych lidi;

—sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého ucenti,
piijimat hodnoceni vysledkti svého uceni od jinych lidi;
—znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a
povolani.

Kompetence k ieSeni problémii:

:—porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat
informace potiebné k feSeni problému, navrhnout zpusob
feSeni, popf. varianty fesSeni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit a
ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;
—uplatilovat pfi feseni problémil riizné metody mysleni a
myslenkové operace;

—spolupracovat pfi feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové
feSeni)

Persondlni a socialni kompetence:

—stanovovat si cile a priority podle svych osobnich
schopnosti, zajmové a pracovni orientace a Zivotnich
podminek;

—reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a
zpisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;
—ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nézory,
postoje a jednani jinych lidi;, nezaujaté zvaZovat navrhy
druhych;

- ptesné plnit svétené tkoly

Komunikativni kompetence:

- ziskdvani informaci z otevienych zdrojii, zejména ze sité
Internet

- vyuzivani riznych forem grafického zndzornéni realnych
situaci

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:

—uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni
pfizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam,;

Mezipiredmétové vztahy:

Pfi vyuce matematiky jsou zaci vedeni k uplatiiovani
meziptedmétovych vztahli a zvySovani motivace k dalSimu
vzdelavani. Vyuka matematiky je ovlivnéna potiebami dal§ich
pfedmeéti, hlavné v odborné sloZce vzdélavani a to v
nasledujicich pfedmétech: strojirenska technologie a
technologie
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Priifezova témata:

V demokratické spolecnosti:

- posiluje vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnost a
schopnost moralniho usudku, uc¢i zaky piijimat kompromisy,
kritiku od jinych lidi a kriticky hodnotit své vlastni studijni a
pracovni vysledky. Déle uci zéky klast si zdkladni existencni
otazky a hledat na né odpovédi a feSeni;

—hledd kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni
odpovédnosti a uci byt kriticky tolerantni

Clovék a svét prace:

- vede k identifikaci a formulovani vlastnich priorit a cilt

- k aktivnimu a tvofivému pfistupu pii vytvareni profesni
kariéry

- posiluje vlastnosti jako dislednost, diikladnost, pfesnost,
odpovédnost, pracovni moralku. Vede Zaky k zajmu o
celozivotni vzdélavani.

Clovek a Zivotni prostiedi:

- upozornujeme zaky, aby pochopili vlastni odpovédnost za
své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni
environmentalnich problému;

— aby si osvojili zdkladni principy Setrného a odpovédného
ptistupu k zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednani
- upozorfiujeme na rizna nebezpecnd chovani ohrozujici Zivotni
prostiedi prostfednictvim ziskavani a vyhodnocovani informaci
z médii, zpracovavani riiznych statistickych udaji, vhodné
zvolenymi slovnimi ulohami. Pozitivni vztah k Zivotnimu
prostiedi 1ze posilit vytvarenim piijemného prostfedi béhem
vyuky.

Informacni a komunikacni technologie:

- Zaci zpracovavaji riizné tabulky, grafy a prehledy pomoci
vypocetni techniky. Zpracovavaji referaty a seminarni prace na
zaklad€ informaci ziskanych z celosvétoveé sité Internet

Vysledky vzdélavani

Ucéivo Prifezova témata
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Z4k: 1. ReSeni rovnic a nerovnic Clovék v demokraticke

- fesi linearni rovnice o -14 spolecnosti

jedné nezndmé v mnozin€ R; | - linearni rovnice a nerovnice

- fesi v R soustavy s jednou nezndmou Clovék a svét prace
linearnich rovnic; - soustavy linearnich rovnic a

- fesi v R lineadrni nerovnice | nerovnic Clovék a zivotni prostiedi
o0 jedné neznamé a jejich - rovnice s neznamou ve

soustavy; jmenovateli Informacni a komunikacni
- vyjadii neznamou ze - Upravy rovnic technologie

vzorce; - vyjadfeni neznamé ze vzorce

- uzije feSeni rovnic, - slovni ulohy

nerovnic a jejich soustav k
feSeni realnych tloh;
- pii feSeni uloh ucelné

vyuziva digitalni

technologie a zdroje

informaci;

- uziva pojmy a vztahy: bod, | 2. Planimetrie - 18 Clovék v demokraticke
pfimka, rovina, odchylka - planimetrické pojmy spolecnosti

dvou piimek, vzdalenost - polohové vztahy rovinnych

bodu od ptimky, vzdalenost | Gtvard Clovék a svét prace

dvou rovnobézek, usecka a - metrické vlastnosti

jeji délka; rovinnych tvara Clovék a Zivotni prostiedi
- sestroji trojihelnik, riizné | - trojuhelniky

druhy rovnobéznikt a - kruznice, kruh a jejich ¢asti - | Informacni a komunikacni
lichobéznik; rovinné utvary technologie

- fesi prakticke ulohy s — konvexni a nekonvexni

vyuZitim trigonometrie mnohouhelniky

pravouhlého trojiihelniku a | - pravidelné mnohouhelniky

véty Pythagorovy; - sloZené utvary

- graficky rozdé¢li tsecku v
daném pom¢éru;

- graficky zméni velikost
usecky v daném poméru;

- urci rizné druhy
rovnobézniki a lichob&znik
a z danych prvkt urci jejich
obvod a obsah;

- ur¢i obvod a obsah kruhu;
- ur¢i vzéjemnou polohu
pfimky a kruZnice;

- ur¢i obvod a obsah
sloZzenych rovinnych utvarg;
- uziva jednotky délky a
obsahu, provadi pfevody
jednotek délky a obsahu;
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- pfi feSeni uloh ucelné
vyuziva digitalni
technologie a zdroje
informaci

Ro¢nik: 3
Pojeti predmétu

Pocet hodin celkem: 32

Cil pfedmétu

Cilem pfedmétu je naucit zaky:

- efektivné numericky pocitat a umét odhadnout vysledek,
posoudit vysledky feSeni vzhledem ke skute¢nosti,

- pouzivat a pfevadét bézné uzivané jednotky (délka, plocha,
objem, ¢as, hmotnost, rychlost, ména).

- vyuzivat matematickych poznatkl v praktickych tlohach,
porozumét jednodussim matematickym vyjadienim,

- matematizovat jednoduché redlné situace,

- vyuzivat informace zadané riznymi zpisoby — grafy, tabulky

Charakteristika uéiva

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP —
Matematicke vzdelavani. Tematické celky Funkce, Goniometrie
a trigonometrie, Stereometrie, Pravdépodobnost a Prace s daty
v praktickych ulohach upeviiuji a upiesnuji znalosti zakl ze
zakladni Skoly.

Vyuka navazuje na znalosti zakl v prirodovédném a
ekonomickém vzdelavani a v odborném vycviku. Zaroven se
tyto zaklady uplatiiuji v pfedmétu Matematika v oboru.
Pomicky: kalkulacka, matematické tabulky a rysovaci potieby.

Metody a formy vyuky

Pfi vyuce matematiky je vyuZivan vétSinou klasicky frontalni
zpisob vyuky formou vykladu, vysvétlovani, metodou fizeného
rozhovoru se studenty. Z dalSich metod je vyuZivana skupinova
prace zaki, realizace seminarnich praci, vyhledavani informaci
vyuzivanim prostiedki ICT.

Hodnoceni zakua

Kritéria hodnoceni odpovidaji Klasifikaénimu fadu SOS a SOU
Jindfichtiv Hradec.

Jednotliva hodnoceni se provadéji klasifika¢nimi stupni 1 - 5. V
celkovém hodnoceni se promitaji tii zdkladni faktory — tstni
zkousenti, Ctvrtletni pisemné prace a kratké ucitelské

testy. V hodnoceni pisemnych zkousek se ve vhodnych
piipadech uplatituje bodovaci systém.

Pfinos predmétu
pro rozvoj klicovych
kompetenci a
prirezovych témat

Klicové kompetence, které by absolventi méli ziskat:
Matematické kompetence:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni
funkéné vyuzivat matematické dovednosti v riiznych Zivotnich
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situacich, efektivné hospodatit s financemi, tzn., Ze
absolventi by méli:

—spravné pouzivat a pievadét bézné jednotky;

—pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

—Cist rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy,
grafy, schémata apod.);

—provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy;
—nachézet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych
ukolii, umét je popsat a vyuzit pro dané fesenti,

—aplikovat znalosti o zdkladnich tvarech pfedméti a jejich
vzajemné poloze v rovin€ i prostoru;

—aplikovat matematické postupy pii feSeni praktickych
ukolt v béznych zivotnich i pracovnich situacich.

Aplikace matematickych postupii: vyuka matematiky
podporuje rozvoj nasledujicich kli¢ovych kompetenci

- vhodné a pfesné vyjadiovani

- logické usuzovani, posouzeni, formulace a prosazovani
vlastnich nazord, vhodna argumentace pti obhajob¢ zavéra

- ziskani vhodné miry sebevédomi, pfiméiené sebehodnocent,
ptijimani hodnoceni od druhych lidi

Kompetence k uceni:

—mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

—ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni
rezim a podminkys;

—uplatiovat riizné zptisoby prace s textem, umét efektivné
vyhledéavat a zpracovavat informace;

—poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napt. vyklad,
prednasku, proslov), potfizovat si poznamkys;

—vyuZivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné
svych zkuSenosti 1 zkuSenosti jinych lidi;

—sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilit svého ucenti,
pfijimat hodnoceni vysledki svého uceni od jinych lidi;
—znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a
povolani.

Kompetence k ieSeni problémaii:

:—porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat
informace potiebné k feSeni problému, navrhnout zptsob
feSeni, popf. varianty feSeni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit a
ovetit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;
—uplatiovat pii feSeni problému rizné metody mysleni a
myslenkové operace;

—spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové
reSent)

Persondlni a socidlni kompetence:
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—stanovovat si cile a priority podle svych osobnich
schopnosti, zajmové a pracovni orientace a zivotnich
podminek;

—reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a
zpusobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;
—ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory,
postoje a jednani jinych lidi, nezaujaté zvazovat navrhy
druhych;

- pfesné plnit svétené ukoly

Komunikativni kompetence:

- ziskavani informaci z otevienych zdrojl, zejména ze sité
Internet

- vyuzivani riznych forem grafického znazornéni realnych
situaci

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:

—uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni
prizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam;

MezipiFedmétové vztahy:

Pfi vyuce matematiky jsou zaci vedeni k uplatinovani
meziptedmétovych vztahli a zvySovani motivace k dal§imu
vzdélavani. Vyuka matematiky je ovlivnéna potiebami dalsich
predmétii, hlavné v odborné slozce vzdélavani a to v
nasledujicich pfedmétech: strojirenska technologie a
technologie

Prirezova témata:

V demokratické spolecnosti:

- posiluje vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnost a
schopnost moralniho usudku, u¢i zaky pfijimat kompromisy,
kritiku od jinych lidi a kriticky hodnotit své vlastni studijni a
pracovni vysledky. Déle uci zaky klast si zdkladni existen¢ni
otazky a hledat na n€ odpovédi a feSeni;

—hledd kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni
odpovédnosti a uci byt kriticky tolerantni

Clovék a svét prace:

- vede k identifikaci a formulovani vlastnich priorit a cild

- k aktivnimu a tvofivému pfistupu pii vytvareni profesni
kariéry

- posiluje vlastnosti jako dislednost, diikladnost, pfesnost,
odpovédnost, pracovni moralku. Vede Zaky k zajmu o
celozivotni vzdélavani.

Clovék a Zivotni prostiedi:
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- upozornujeme zaky, aby pochopili vlastni odpovédnost za své
jednani a nazili se aktivné podilet na feSeni environmentalnich

problémt;

— aby si osvojili zdkladni principy Setrného a odpovédného
pristupu k Zivotnimu prostiedi v osobnim a profesnim jednani

- upozoriiujeme na rizna nebezpecna chovani ohrozujici zivotni
prostiedi prostiednictvim ziskdvani a vyhodnocovani informaci
z médii, zpracovavani rtiznych statistickych udaji, vhodné
zvolenymi slovnimi ulohami. Pozitivni vztah k zivotnimu
prostiedi 1ze posilit vytvarenim pfijemného prostfedi béhem

vyuky.

Informacni a komunikacni technologie:

- 74ci zpracovavaji rizné tabulky, grafy a ptehledy pomoci
vypocetni techniky. Zpracovavaji referaty a seminarni prace na
zaklad¢ informaci ziskanych z celosvétové sité Internet.

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Prifezova témata

Z4k:

- dle funkéniho predpisu
sestavi tabulku a sestroji
graf funkce;

- ur¢i, kdy funkce roste,
klesa, je konstantni;

- rozliSuje jednotlivé druhy
funket, ur¢i jejich definiéni
obor a obor hodnot;

- urci pruseciky grafu funkce
s osami souradnic;

- v tlohéch prifadi predpis
funkce ke grafu a naopak;

- fesi realné problémy s
pouzitim uvedenych funkci
zejmeéna ve vztahu k danému
oboru vzdélani;

- pti feSeni tloh ucelné
vyuziva digitalni
technologie a zdroje
informaci;

1. Funkce — 6

- pojem funkce, defini¢ni obor
a obor hodnot funkce, graf
funkce - vlastnosti funkce

- druhy funkci: pfimé a
neptima umeérnost, linearni
funkce, kvadraticka funkce

- slovni ulohy

Clovek v demokratické
spolecnosti

Clovék a svét prace
Clovek a zZivotni prostredi

Informacni a komunikacni
technologie
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- uziva pojmy uhel a jeho
velikost;

- vyjadii pomér stran v
pravouhlém trojuhelniku
jako funkeci sin a, cos a, tg
0;

- ur¢i hodnoty sin a, cos a,
tg a pro 0°<a

2. Goniometrie a
trigonometrie — 8

- goniometrické funkce sin o,
cos a, tg a v intervalu
0°<a<90°

- trigonometrie pravouhlého
trojuhelniku

- slovni tlohy

Clovek v demokratické
spolecnosti

Clovek a svet prace
Clovék a zZivotni prostredi

Informacni a komunikacni
technologie

- urcuje vzajemnou polohu
bodi a ptimek, bodii a
roviny, dvou piimek, ptimky
a roviny, dvou rovin;

- urcuje vzdalenost bodu,
piimek a rovin;

- urcuje odchylku dvou
ptimek, pfimky a roviny,
dvou rovin;

- charakterizuje télesa:
komoly jehlan a kuzel, koule
a jeji ¢asti;

- ur¢i povrch a objem télesa
vcetné sloZzeného télesa s
vyuzitim funkénich vztahi a
trigonometrie;

- vyuziva sité télesa pii
vypoctu povrchu a objemu
télesa;

- aplikuje poznatky o
télesech v praktickych
ulohach, zejména ve vztahu
k danému oboru vzd¢lani;

- uziva a prevadi jednotky
objemu;

- pti feSeni uloh ucelné
vyuziva digitalni
technologie a zdroje
informaci;

3. Stereometrie — 8

- polohové¢ vztahy
prostorovych utvarii

- metrické vlastnosti
prostorovych utvarii

- télesa a jejich site

- slozena télesa

- vypocet povrchu a objemu
téles, slozenych téles

Clovek v demokratické
spolecnosti

Clovék a svét prace
Clovék a Zivotni prostredi

Informacni a komunikacni
technologie
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- uziva pojmy: ndhodny
pokus, vysledek nahodného
pokusu, nadhodny jev,
opacny jev, nemozny jev,
jisty jev;

- urci pravdépodobnost
nahodného jevu v
jednoduchych piipadech;
- pfi feSeni uloh ucelné
vyuziva digitalni
technologie a zdroje
informaci;

4. Pravdépodobnost v
praktickych dlohach — 5

- ndhodny pokus, vysledek
nahodného pokusu

- ndhodny jev, opacny jev,
nemozny jev, jisty jev

- vypocet pravdépodobnosti
nahodného jevu

Clovek v demokratické
spolecnosti

Clovek a svet prace
Clovék a zZivotni prostredi

Informacni a komunikacni
technologie

- uziva pojmy: statisticky
soubor, znak, ¢etnost,
relativni Cetnost a
aritmeticky primeér;

- porovnava soubory dat;
- interpretuje udaje
vyjadiené v diagramech,
grafech a tabulkach;

- urci aritmeticky primeér;
- ur¢i Cetnost a relativni
éetnost znaku;

- Cte, vyhodnoti a sestavi
tabulky, diagramy a grafy se
statistickymi 0daji;

- pti feSeni tloh ucelné
vyuziva digitalni
technologie a zdroje
informaci.

5. Prace s daty v
praktickych tlohach — 5

- statisticky soubor a jeho
charakteristika

- Cetnost a relativni Cetnost
znaku

- aritmeticky prameér

- statistickd data v grafech a
tabulkéach

Clovek v demokratické
spolecnosti

Clovék a svét prace
Clovék a Zivotni prostredi

Informacni a komunikacni
technologie

Vypracoval: Mgr. Vladimir Zednik
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Obor vzdélani: 23 —52 — H/01 Nastrojar Platnost: od 1. 9. 2022
Nazev SVP: Nastrojar Forma vzd¢lani: denni

Rocnik: 1
Pojeti predmétu

Ucebni osnova predmétu

MATEMATIKA 'V OBORU

Cil pfedmétu

Cilem pfedmétu je naucit zaky:

- efektivné numericky pocitat a umét odhadnout vysledek,
posoudit vysledky feSeni vzhledem ke skute¢nosti,

- pouzivat a pfevadét bézné uzivané jednotky (délka, plocha,
objem, ¢as, hmotnost, rychlost, ména).

- vyuzivat matematickych poznatkl v praktickych tlohach,

- porozumét jednodus$im matematickym vyjadienim,

- pouzivat zpusoby technického kresleni

Charakteristika uciva

Obsah ptfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP —
Matematickeé vzdeélavani v oboru.

Vyuka navazuje na znalosti zakl v prirodovédném a
ekonomickém vzdélavani a v odborném vycviku. Soucasné jsou
tyto zaklady dulezité pro matematické vzdélavani v oboru ve 2.
a 3. ro¢niku.

Pomticky: kalkulacka, matematické tabulky

Metody a formy vyuky

Pfi vyuce matematiky v oboru je vyuZivan vétSinou klasicky
frontalni zptisob vyuky formou vykladu, vysvétlovani, metodou
tfizeného rozhovoru se studenty. Z dalSich metod je vyuzivana
skupinova prace zaki, realizace seminarnich praci, vyhledavani
informaci vyuZivanim prostiedki ICT.

Hodnoceni zakua

Kritéria hodnoceni odpovidaji Klasifikaénimu fadu SOS a SOU
Jindfichtiv Hradec.

Jednotliva hodnoceni se provadéji klasifika¢nimi stupni 1-5. V
celkovém hodnoceni se promitaji tii zdkladni faktory — tstni
zkousenti, Ctvrtletni pisemné prace a kratké ulitelské testy. V
hodnoceni pisemnych zkousek se ve vhodnych ptipadech
uplatiuje bodovaci systém.

Prinos predmétu
pro rozvoj kli¢ovych
kompetenci a
prifezovych témat

Kli¢ové kompetence, které by absolventi méli ziskat:
Matematické kompetence: vyuka matematiky v oboru
podporuje rozvoj nasledujicich kli¢ovych kompetenci

- vhodné a pfesné vyjadfovani

- logické usuzovani, posouzeni, formulace a prosazovani
vlastnich nazorti, vhodna

argumentace pii obhajob¢ zavéra

- ziskdni vhodné miry sebevédomi, pfiméiené sebehodnocent,
pfijimani hodnoceni od druhych lidi
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Persondlni a socidlni kompetence:

- presné plnéni sveéfenych ukola

- samostatné feSeni béznych pracovnich i mimopracovnich
problému

- vystizna formulace jadra problému, provadéni realného
odhadu praktického problému

- uvédomovat si nutnost poskytnuti prvni pomoci

- ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory,
postoje a jednani jinych lidi

Komunikativni kompetence:

- naslouchat druhym lidem, porozumét jim a vhodn¢ reagovat
- vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvaieni
vztahti potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni
spolupraci s ostatnimi lidmi

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury
projevu a chovani

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i
vzdélavani;

- uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni
prizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam;

- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném
oboru; cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci
profesni a vzdélavaci draze;

- mit realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru a o pozadavcich zaméstnavatelll na
pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a
predpoklady;

- umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich 1
vzdé¢lavacich ptileZitostech,

vyuzivat poradenskych a zprosttedkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdelavani;

- vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli,
prezentovat svilj odborny potencial a své profesni cile;

- znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovniki;
- rozumét podstaté a principiim podnikéani, mit pfedstavu o
pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a
etickych aspektech soukromého podnikéni; dokazat vyhledavat
a posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou
trzniho

prostiedi, svymi ptedpoklady a dal§imi moZnostmi.
Kompetence vyuZivat prostiredky informacnich a
komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:

- ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména s vyuzitim
celosvétove sité Internet
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- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost
ruznych informacnich zdrojt a kriticky piistupovat k ziskanym
informacim a byt medidlné¢ gramotny

Kompetence k uceni:

- uplatiiovat rizné zptsoby prace s textem, umét definitivné
vyhledavat a zpracovavat informace

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné
svych zkusenosti 1 zkuSenosti jinych lidi

Mezipredmétové vztahy:

Pfi vyuce matematiky v oboru jsou zZaci vedeni k uplatinovani
mezipfedmétovych vztahll a zvySovani motivace k dalSimu
vzdélavani. Vyuka matematiky v oboru je ovlivnéna potiebami
dal$ich predmétt, hlavné v odborné slozce vzdélavani, a to v
nasledujicich predmeétech:

Prifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti:

Budovani zdravého sebevédomi a tolerance vii¢i odlisnostem.
Clovek a svét prace:

Vedeni zéka k osobni odpovédnosti za vlastni Zivot.

Clovek a zivotni prostiedi:

Uvédomeéni si vlivu clovéka na piirodu a zivotni prostiedi,
ochrana zdravi ¢lovéka, ochrana ptirody, vztah zdravi ¢clovéka a
stavu zivotniho prostiedi.

Informacni a komunikaéni technologie:

Ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména s vyuzitim
celosvetove site Internet. Uvédomovat si nutnost posuzovat
rozdilnou vérohodnost riznych inf. zdroja.

Roc¢nik: 1 Pocet hodin celkem: 16
Z4k: Vystupy Ucivo Prurezova témata
Z4k: 1. Planimetrie - 7 Clovék a svét prace
- vysvétli pojmy a vztahy: - zakladni pojmy Informacni a komunikacni
bod, ptimka, rovina, - trojuhelnik technologie
vzdalenost bodu od pfimky, | - rovnob&zniky Clovék a Zivotni prostiedi
odchylka dvou ptimek, mnohothelniky Obcan v demokratické

vzdalenost dvou
rovnobéZek, usecka a jeji
délka, uhel a jeho velikost

- sestroji trojuhelnik, rtizné
druhy rovnobéznikl a
lichobéznik z danych prvki
a urci jejich obvod a obsah
- rozli$i shodné a podobné

- kruznice, kruh a jeho ¢asti

- Thaletova véta

- trigonometrie pravothlého
trojuhelniku, Pythagorova véta
- trigonometrie obecného
trojihelniku, sinové a
kosinova

véta

spolecnosti
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trojuhelniky a své tvrzeni
zdtvodni uzitim vét o
shodnosti a podobnosti
trojihelnika

- ur¢i obvod a obsah
pravidelnych
mnohothelniki

- urci obvod a obsah kruhu a
jeho casti

- urci vzajemnou polohu
pfimky a kruznice

- fesi praktické ulohy s
vyuzitim trigonometrie
pravouhlého 1 obecného
trojuhelniku a Pythagorovy

vEty
- pouzije a prevede bézné 2. Prevody jednotek - 9 Clovék a svét prace
pouzivané jednotky (délka, | - plocha Informacni a komunikacni
plocha, objem, ¢as, - objem technologie
hmotnost) - Cas Clovek a Zivotni prostiedi
- provede pocetni vykony s | - délka Obcan v demokraticke
prevody - hmotnost spolecnosti

Rocnik: 2

Pojeti predmétu
Cil predmétu Cilem pfedmétu je naucit zaky:

- efektivné numericky pocitat a umét odhadnout vysledek,
posoudit vysledky feSeni vzhledem ke skutecnosti,

- pouZivat vzorce na vypocet obsahu a povrchu kruznice,

krychle kvadru,

- pouZivat vzorce na vypocet obvodu a obsahu ¢tverce,

obdélniku, kruznice a kruhu,

- pouZivat vzorce na vypocet fezné rychlosti a otacek u vrtani,

- vyuzivat matematickych poznatkl v praktickych tlohach,
porozumét jednodu$sim matematickym vyjadienim,

- matematizovat jednoduché realné situace,

- uci se Cist strojnické vykresy a schémata a graficky se

vyjadfovat. Pfedmét vede zaky k ptesné a svédomité praci a

pomaha vytvaret prostorovou predstavivost.

Charakteristika uciva Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP —
Matematicke vzdelavani v oboru. UEivo je uspotadano tak, aby
prohloubenim prostorové predstavivosti a sezndmenim se
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zakladnimi normami dokazali zé&ci vypracovat i Cist jednoduché
technické vykresy.

Vyuka navazuje na znalosti zakl v pfirodovédném a
ekonomickém vzdélavani a v odborném vycviku. Soucasné jsou
tyto zaklady dtlezité pro matematické vzdélavani v oboru ve 3.
ro¢niku.

Pomiicky: kalkulacka, matematické a strojirenské tabulky.

Metody a formy vyuky

Pfi vyuce matematiky v oboru je vyuzivan vétSinou klasicky
frontalni zptisob vyuky formou vykladu, vysvétlovani, metodou
fizeného rozhovoru se studenty. Z dalSich metod je vyuzivana
skupinova prace zakd, realizace semindrnich praci, vyhleddvani
informaci vyuzivanim prostiredka ICT.

o

Hodnoceni zaku

Kritéria hodnoceni odpovidaji Klasifika¢nimu fadu SOS a SOU
Jindtichtv Hradec.

Jednotliva hodnoceni se provadéji klasifikacnimi stupni 1-5. V
celkovém hodnoceni

se promitaji tfi zadkladni faktory — Gstni zkouSeni, ¢tvrtletni
pisemné prace a kratké ucitelské testy. V hodnoceni pisemnych
zkousek se ve vhodnych ptipadech uplatiiuje bodovaci systém.

Piinos predmétu
pro rozvoj klicovych
kompetenci a
priifezovych témat

Kli¢ové kompetence, které by absolventi méli ziskat:
Matematické kompetence: vyuka matematiky v oboru
podporuje rozvoj nasledujicich kli¢ovych kompetenci

- vhodné a presné vyjadiovani

- logické usuzovani, posouzeni, formulace a prosazovani
vlastnich nazort, vhodna

argumentace pii obhajobé zavéri

- ziskani vhodné miry sebevédomi, pfiméfené sebehodnocenti,
pfijimani hodnoceni od druhych lidi

Persondlni a socidlni kompetence:

- pfesné plnéni svéfenych ukoll

- samostatné feSeni béznych pracovnich i mimopracovnich
problémil

- vystiznd formulace jadra problému, provadéni readlného
odhadu praktického problému

- uvédomovat si nutnost poskytnuti prvni pomoci

- ovefovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory,
postoje a jednani jinych lidi

Komunikativni kompetence:

- naslouchat druhym lidem, porozumét jim a vhodné reagovat
- vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni
vztahll potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni
spolupréci s ostatnimi lidmi

- formulovat své myslenky srozumiteln¢ a souvisle

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury
projevu a chovani

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:
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- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i
vzdélavani;

- uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni
prizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam;

- mit ptehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném
oboru; cilevédomeé a zodpovédné rozhodovat o své budouci
profesni a vzdélavaci draze;

- mit realnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru a o pozadavcich zaméstnavatell na
pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a
predpoklady;

—umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i
vzdélavacich pftilezitostech,

vyuzivat poradenskych a zprosttedkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdelavani;

- vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli,
prezentovat svij odborny potencial a své profesni cile;

— znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatelll a pracovniki;
- rozumét podstaté a principim podnikani, mit predstavu o
pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a
etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat vyhledavat
a posuzovat podnikatelské prilezitosti v souladu s realitou
trzniho

prostedi, svymi pfedpoklady a dal§imi moznostmi.
Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a
komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:

- ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména s vyuzitim
celosvétove sité Internet

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost
ruznych informacnich zdroji a kriticky pfistupovat k ziskanym
informacim a byt medialné gramotny

Kompetence k uceni:

- uplatilovat rizné zptsoby prace s textem, umét definitivné
vyhledéavat a zpracovavat informace

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdrje, véetné svych
zkuSenosti 1 zkuSenosti jinych lidi

MezipFedmétové vztahy:

Pti vyuce matematiky v oboru jsou Zaci vedeni k uplatiovani
mezipfedmétovych vztahl a zvySovani motivace k dalSimu
vzdélavani. Vyuka matematiky v oboru je ovlivnéna potiebami
dalsich pfedméti, hlavné v odborné slozce vzdélavani a to v
nasledujicich pfedmétech:

Prirezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti:

Budovani zdravého sebevédomi a tolerance vii¢i odliSnostem.
Clovek a svét prace:
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Vedeni zaka k osobni odpovédnosti za vlastni Zivot.

Clovék a Zivotni prostiedi:

Uvédomeéni si vlivu ¢lovéka na piirodu a Zivotni prostiedi,
ochrana zdravi Clovéka, ochrana piirody, vztah zdravi lovéka a
stavu zivotniho prostiedi.

Informac¢ni a komunikaéni technologie:

Ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména s vyuzitim
celosvetove site Internet. Uvédomovat si nutnost posuzovat
rozdilnou vérohodnost riznych inf. zdroja.

Rocnik: 2 Pocet hodin celkem: 16
Z4k: Vystupy Ucivo Prirezova témata
- aplikuje matematické 1. Vypoéty s odbornou Clovék a svét prace
poznatky pfi praktickych tématikou — 10 Informacni a komunikacni
ulohach - zakladni praktické ulohy technologie

- pouzije vzorce na vypocet
obsahu a povrchu kruznice,
krychle kvédru,

- pouZzije vzorce na vypocet
obvodu a obsahu étverce,
obdélniku, kruznice a kruhu,
- pouzije vzorce na vypocet
fezné rychlosti a otacek u
vrtani,

- pouZije vzorce na vypocet
HMR a DMR v licovaci
soustave,

Clovéek a zivotni prostiedi
Obcan v demokratické
spolecnosti

- orientuje se ve vyrobnim
vykresu

- vyéte z vykresi sestaveni
druh ulozeni a stanovi
dovolené uchylky

- uréuje rozmeéry, drsnost
povrchu a zpisob jeho
upravy

- uplatiiuje teoretické
znalosti a zasady
zakreslovani

Vyrobni vykresy - 6 Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
- vykresy soucasti technologie

Clovék a Zivotni prostiedi
Obcan v demokratické
spolecnosti

Ro¢nik: 3
Pojeti predmétu

Cil pfedmétu

Cilem pfedmétu je naucit zaky:
- efektivné numericky pocitat a umét odhadnout vysledek,
posoudit vysledky feSeni vzhledem ke skutecnosti,
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- pouzivat a prevadét bézné uzivané jednotky (délka, plocha,
objem, ¢as, hmotnost, rychlost, ména).

- Vyuzivat matematickych poznatkt v praktickych tlohéach,
porozumét jednodussim matematickym vyjadienim,

- matematizovat jednoduché realné situace,

- vyuzivat a spravné ptiradit vhodné vzorce k vypoctim.

Charakteristika uciva

Obsah ptfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP —
Matematicke vzdelavani. Vyuka navazuje na znalosti zaka v
ptirodovédném a ekonomickém vzdéldvani a v odborném
vycviku. Pomiticky: kalkulacka, matematické a strojirenské

tabulky

Metody a formy vyuky

Pfi vyuce matematiky v oboru je vyuzivan vétSinou klasicky
frontalni zptisob vyuky formou vykladu, vysvétlovani, metodou
tizeného rozhovoru se studenty. Z dalSich metod je vyuzivana
skupinova prace zakd, realizace semindrnich praci, vyhleddvani
informaci vyuzivanim prostfedkt ICT.

Hodnoceni zaku

Kriteria hodnoceni odpovidaji Klasifika¢nimu fadu SOS a SOU
Jindfichtiv Hradec.

Jednotliva hodnoceni se provadéji klasifikaénimi stupni 1-5. V
celkovém hodnoceni se promitaji tii zdkladni faktory — tstni
zkousSeni, ¢tvrtletni pisemné prace a kratké ucitelské testy. V
hodnoceni pisemnych zkousek se ve vhodnych ptipadech
uplatituje bodovaci systém.

Piinos predmétu
pro rozvoj klicovych
kompetenci a
priifezovych témat

Klicové kompetence, které by absolventi méli ziskat:
Persondlni a socidlni kompetence:

- pfesné plnéni svéfenych ukoll

- samostatné feSeni béznych pracovnich i mimopracovnich
problémil

- vystiznd formulace jadra problému, provadéni realného
odhadu praktického problému

- uvédomovat si nutnost poskytnuti prvni pomoci

- ovefovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory,
postoje a jednani jinych lidi

Komunikativni kompetence:

- naslouchat druhym lidem, porozumét jim a vhodné reagovat
- vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni
vztahll potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni
spolupréci s ostatnimi lidmi

- formulovat své myslenky srozumiteln¢ a souvisle

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury
projevu a chovani

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1
vzdéelavani;

- uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni
pfizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam;
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- mit ptehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném
oboru; cilevédome a zodpovédné rozhodovat o své budouci
profesni a vzdélavaci draze;

- mit realnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru a o pozadavcich zaméstnavatell na
pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a
predpoklady;

—umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i
vzdélavacich pftilezitostech,

vyuzivat poradenskych a zprosttedkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani;

- vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli,
prezentovat svij odborny potencial a své profesni cile;

— znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatelll a pracovniki;
- rozumét podstaté a principim podnikani, mit predstavu o
pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a
etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat vyhledavat
a posuzovat podnikatelské piilezitosti v souladu s realitou
trzniho

prostfedi, svymi pfedpoklady a dal$imi moznostmi.
Kompetence vyuZivat prostiredky informacnich a
komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:

- ziskdvat informace z otevienych zdrojl, zejména s vyuZzitim
celosvétove sité Internet

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost
ruznych informacnich zdroji a kriticky pfistupovat k ziskanym
informacim a byt medialné gramotny

Kompetence k uceni:

- uplatilovat rizné zptsoby prace s textem, umét definitivné
vyhledéavat a zpracovavat informace

- vyuzivat ke svému uceni rizn¢ informacni zdrje, véetné svych
zkuSenosti 1 zkuSenosti jinych lidi

MezipFedmétové vztahy:

Pti vyuce matematiky v oboru jsou Zaci vedeni k uplatiiovani
meziptedmétovych vztahli a zvySovani motivace k dalSimu
vzdélavani. Vyuka matematiky v oboru je ovlivnéna potfebami
dalsich pfedmétd, hlavné v odborné slozce vzdélavani, a to v
nasledujicich pfedmétech:

Prirezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti:

Budovéani zdravého sebevédomi a tolerance vii¢i odliSnostem.
Clovek a svét prace:

Vedeni zéka k osobni odpovédnosti za vlastni Zivot.

Clovék a Zivotni prostiedi:
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Uvédomeéni si vlivu ¢lovéka na piirodu a Zivotni prostiedi,
ochrana zdravi Clovéka, ochrana piirody, vztah zdravi clovéka a
stavu zivotniho prostiedi.

Informacni a komunikacni technologie:

Ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména s vyuZzitim
celosvetove site Internet. Uvédomovat si nutnost posuzovat
rozdilnou vérohodnost riznych inf. zdroja.

Rocnik: 3 Pocet hodin celkem: 32
Z4k: Vystupy Ucivo Prirezova témata

- aplikuje matematické 1. Vypocty s odbornou Clovék a svét prace
poznatky pfi praktickych tématikou — 32 Informacni a komunikacni
ulohach, - zakladni praktické ulohy technologie
- pouzje a orientuje se ve Clovéek a zivotni prostiedi
strojnickych tabulkéch, Obcan v demokratické
- pouzije vzorce na vypocet spolecnosti

stfizné sily, thlu, priméru,
prevodového poméru,
strojniho ¢asu,

- pouzije vzorce na vypocet
otacek brusného kotouce,
kuzelovitosti,

- pouZzije vzorce na vypocet
fezné rychlosti a otacek u
vrtani,

- pouzije vzorce na vypocet
HMR a DMR v licovaci
soustave a stanovuje
dovolené uchylky.

Vypracoval: Mgr. Miroslav Rada
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Obor vzdelani: 23 -52 — H/01 Nastrojaf Platnost: od 1.9. 2022
Nazev SVP: Nastrojar Forma vzdé¢lani: denni

Ucebni osnova predmétu

EKONOMIKA

2. ro¢nik Pocet hodin 32
Pojeti predmétu
Cil predmétu Poskytnout zaklim odborné znalosti a dovednosti z

oboru ekonomiky a pracovniho prava potiebného pro ob¢ansky
zivot. Dokézat se orientovat v dafiové soustave, poznat vyznam
prace, jeji uzitecnost, jeji spolecenské a finan¢ni ohodnoceni.

Charakteristika uc¢iva

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP- Ekonomické
vzdelavani.

Nové ucivo umoziuje zakiim pochopit pracovné-pravni vztah
mezi zaméstnancem a zaméstnavatelem. Zaci ziskaji nové
znalosti a dovednosti, které jsou predpokladem pfijeti do
pracovniho poméru. Ziskaji znalosti o vzniku, zméné, ukonceni
pracovniho poméru a o pravech a povinnostech zaméstnance a
zameéstnavatele, jejichz respektovani je podminkou oboustranné
vyhovujiciho pracovné€ pravniho vztahu.

Zaci se seznami se mzdovou politikou. Nauéi se spo¢itat hrubou
a Cistou mzdu. Ziskaji znalosti o vysi a Ucelu socialniho a
zdravotniho pojisténi a znalosti v oblasti dafiové soustavy CR.

V poslednim tematickém celku se seznami s informacemi
ohledné¢ vyhleddvani zamé&stnani, se spolupraci s ufadem préace,
s moznosti rekvalifikace a pojmem celozivotni vzdélavani.

Metody a formy vyuky

V metodach vyuky je uplatiovan vyklad, vysvétlovani, rozhovor,
demonstra¢ni metody pifimo z praxe, odbornd literatura, prace
individuélni 1 ve skupinach. Na zavér tematickych celkli mohou
byt zafazeny hodiny opakovani védomosti. Exkurze na Ufadu
prace, finan¢nim Gfadu, OSSZ. V hodinach se vyuziva poznatk
Z meziptedmétovych vztahii a do vyuky jsou zafazovany ulohy
jednoduchych priklada.
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Hodnoceni Zaki Pro hodnoceni védomosti a dovednosti je pribézné vyuzivano
ustni a pisemné zkouSeni, hodnoceni slovni i numerické.
Dutlezitym faktorem je také zohlednéni aktivity zdka v hodinach a
plnéni zadanych tkolt.

Ustni zkouseni je realizovano formou individualniho rozhovoru
nebo frontalniho zkouseni zaka v lavici.

Urovei znalosti a védomosti je hodnoceno dle klasifikagniho fadu

Skoly.
Piinos predmétu pro Klicové kompetence:
rozvoj
klicovych kompetenci a Komunikativni kompetence
prirezovych témat -vyjadfovat se pfiméfené Ucelu jednani a komunikacni situaci

Vv projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat
-formulovat své myslenky srozumiteln€¢ a souvisle, v pisemné

podobé ptehledné a jazykove spravné

-ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a
postoje

-dosahnout jazykové zpuisobilosti potiebné pro zakladni pracovni

uplatnéni podle potieb a charakteru ptislusné odborné kvalifikace
(napt. porozumét zékladni odborné terminologii a zakladnim

pracovnim pokynim v pisemné i tstni form¢)

Personalni a socialni kompetence

-adaptovat se na ménici se pracovni podminky a podle svych
schopnosti a moZnosti je pozitivné ovlivilovat, byt pfipraveni fesit
své socialni 1 ekonomické zalezitosti, byt finanéné gramotni.
-ptijimat radu i Kritiku

-pfijimat a odpovédné plnit svétrené tkoly

Kompetence Kk pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
-mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1
vzdélavani; uvédomovat si vyznam celozivotniho ueni a byt
pfipraveni pfizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkdm

-mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru;
cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a
vzdélavaci draze

-mit redlnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach Vv oboru a o pozadavcich zaméstnavatell na
pracovniky a umét je srovnavat se svymi piedstavami a
predpoklady

-umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i
vzdélavacich  prilezitostech,  vyuzivat  poradenské¢ a
zprostiedkovatelské sluzby jak zoblasti svéta prace, tak
vzdélavani
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prezentovat

celosvétove sité Internet

informacim, byt medialné gramotni

Priarezova témata:

profesniho uplatnéni.

priznani

-komunikovat ~ vhodné¢ s potencidlnimi  zaméstnavateli,

sviij odborny potencial a své profesni cile
-znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovniki

Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich
technologii a pracovat s informacemi
-ziskavat informace z otevienych zdroja, zejména pak s vyuzitim

-uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych
informacnich zdrojt a kriticky pfistupovat k ziskanym

Obcan v demokratické spolecnosti - informace k obcanské
gramotnosti v oblasti  ekonomie

Clovék a svét prace — informace k dobrému uplatnéni v zavislé
¢innosti 1 ve vstupu do samostatného podnikani. Vysvétleni
termint ze Zakoniku prace a Zivnostenského zakona.

Clovek a zivotni prostiedi — informace o zachazeni s odpady,
povinnosti podnikateli vici statu a spolec¢nosti.

IKT — informace a prace sdaty, mzdové doklady, danové

k budoucimu  zvladnuti

Rozpis vysledkil vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani Ucivo Prurezova témata
Z4k: 1.Pracovni prave (12 hod)

- Vvysvétli postup pii -Vznik pracovniho poméru Obcan v demokratické
uzavirani -Pracovni smlouva spole¢nosti
pracovniho poméru -Zé4kladni pojmy pracovniho prava

- orientuje se -Zamegstnanecké vyhody Clovék a svét prace
V nalezitostech -Prava a povinnosti
pracovni smlouvy zaméstnavatele IKT

- vyhotovi zadost o a zameéstnance vyplyvajici z
pracovni misto, pracovniho poméru
strukturovany -Strukturovany profesni Zivotopis
Zivotopis -Z4dost o praci

- vyhotovi vypovéd -Pfijimaci pohovor
Z pracovniho poméru -Skonceni pracovniho poméru

-Prace konana mimo pracovni
pomer
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- vysvétli nepsana
pravidla u pfijimaciho
pohovoru

- orientuje se v pravech a
povinnostech
zamestnancu a
zameéstnavatelll

- -vysvétli zptisoby
ukonceni pracovniho
poméru

-vysvétli jednotlivé
druhy mezd

-vypocita hrubou a
Cistou mzdu

-orientuje se v evidenci
dochézky, vyplatni pasce

2.Mzda (6 hod)
-Charakteristika, druhy mezd
-Hruba mzda - slozky HM a jeji
vypocet

-Cista mzda - slozky CM a jeji
vypocet

-Evidence dochazky, vyplatni
paska

Clovek a svét prace

IKT

-vysvétli podstatu socidlniho a
zdravotniho pojisténi

3. Socialni a zdravotni pojiSténi
(2 hod)

-Podstata a vyznam socialniho a

zdravotniho pojisténi

-Poplatnici a platci

-Clenéni socialniho pojisténi

Clovek a svét prace

-vysvétli ulohu statniho
rozpoctu v narodnim
hospodaistvi

-charakterizuje jednotlivé dan¢
a vysvétli jejich vyznam pro
stat

-vyhotovi daflové ptiznani

k dani z ptijmu fyzickych osob

4. Dané (6 hod)
-Danové pojmy
-Vyznam dani, statni rozpocet
-Dafnova soustava, pfime a
nepiimeé

dané
-Charakteristika jednotlivych dani
-Danové ptfiznani
-Finan¢ni urad
-Danové a ucetni doklady

Clovek a svét prace

IKT
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5. Urad prace (6 hod)

-vyhledava informace o -Vyhledavani zaméstnani Clovek a svét prace
nabidkéch zaméstnani a -Ulohy a vyznam Gfadu prace

vzdélavani -Uplatnéni v profesi IKT

-orientuje se ve vysi podpory a | -Rekvalifikace, celozivotni

moznosti rekvalifikace vzdélavani

-Vzdélavani v oboru

3. ro¢nik Pocet hodin 32
Pojeti predmétu
Cil predmétu Rozsitit odborné znalosti z oblasti ekonomiky a pracovniho

prava, které zajistuji efektivni jedndni a hospoddrné chovani
Vv dal$im studiu nebo redlném zivote. Predmét je zameéten tak, aby
zaci zvladli zékladni ekonomické pozadavky na obcana,
zameéstnance, podnikatele z hlediska zakladnich informaci, které
upravuje Obcansky zékonik, Zivnostensky zdkon a Zakon o
obchodnich korporacich.

Charakteristika uciva Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP-ekonomické
vzdélavani.

Zék se seznami s podminkami pro samotné podnikani a
S povinnostmi, zejména v navaznosti na legislativu. Pochopi
funkci penéz, ziskd piehled o zpiisobech platebniho styku,
bankovnich sluzbach, druzich vkladu a uvérd a rizicich
vyplyvajicich ztéchto uvéri. Seznami se s problematikou
pracovnich urazii, BOZP na pracovisti a s jednotlivymi druhy
pojisténi osob a majetku. Porozumi oblasti ochrany spotiebitele,
vyfizovéani reklamaci a diivodéim kontroly COI.

Metody a formy vyuky V metodach vyuky je uplatiovan vyklad, vysvétlovani, rozhovor,
referaty, demonstra¢ni metody pfimo z praxe, odborna literatura,
prace individualni i ve skupinach. Na zavér tematickych celki
mohou byt zafazeny hodiny opakovani védomosti. Exkurze na
zivnostenském  ufadu. V hodinach se vyuzivd poznatki
Z meziptedmétovych vztahii a do vyuky jsou zafazovany ulohy
jednoduchych ptikladu.

r v

Hodnoceni zZaki Pro hodnoceni védomosti a dovednosti je pribézn¢ vyuzivano
ustni a pisemné zkouSeni, hodnoceni slovni 1 numerické.
Dulezitym faktorem je také zohlednéni aktivity zdka v hodinach a
plnéni zadanych ukoli.

Ustni zkouseni je realizovano formou individualniho rozhovoru
nebo frontalniho zkouseni zaka v lavici.

Uroveti znalosti a védomosti je hodnoceno dle klasifikaéniho fadu

Skoly.
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Pisemné a ustni zkouSeni, hodnoceni slovni, numerické. Kritéria
hodnoceni vychdzi z klasifika¢niho fadu Skoly.

Piinos predmétu Klicové kompetence:

pro rozvoj kli¢ovych

kompetenci a Komunikativni kompetence

prifezovych témat - vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikacéni situaci

Vv projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat
-formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné
podobé ptehledné a jazykove spravné

-ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a
postoje

-dosahnout jazykové zpiisobilosti potiebné pro zakladni pracovni
uplatnéni podle potieb a charakteru ptislusné odborné kvalifikace
(napt. porozumét zdkladni odborné terminologii a zékladnim
pracovnim pokynim v pisemné i tstni form¢)

Personalni a socialni kompetence

-adaptovat se na ménici se pracovni podminky a podle svych
schopnosti a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit
své socidlni 1 ekonomické zélezitosti, byt financné gramotni.
-pfijimat radu i kritiku

-pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
-mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i
vzdélavani; uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt
pfipraveni pfizplisobovat se ménicim se pracovnim podminkédm
-mit ptehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru;
cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a
vzdélavaci draze

-mit realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach voboru a o pozadavcich zaméstnavatelli na
pracovniky a umét je srovnavat se svymi piedstavami a
predpoklady

-umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i
vzdélavacich  pfrilezitostech,  vyuzivat  poradenské¢ a
zprostifedkovatelské sluzby jak =z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani

-komunikovat ~ vhodné¢ s potencidlnimi  zaméstnavateli,
prezentovat svlij odborny potencial a své profesni cile

-znat obecna prava a povinnosti zameéstnavatelli a pracovniki
-rozumét podstaté a principim podnikani, mit ptfedstavu o
pravnich, ekonomickych administrativnich, osobnostnich a
etickych aspektech soukromého podnikani; dokézat vyhledavat a
posuzovat podnikatelské prilezitosti v souladu s realitou trzniho
prostiedi, se svymi prfedpoklady a dal§imi moznostmi
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Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich
technologii a pracovat s informacemi

-ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim
celosvétove sité Internet

-uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych
informacnich zdroji a kriticky pfistupovat k ziskanym
informacim, byt medialn¢ gramotni

Priifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - informace k obcanské
gramotnosti Vv oblasti ekonomie a financovani k budoucimu
zvladnuti profesniho uplatnéni.

Clovek a svét prace — informace K ziskani znalosti a dovednosti
k samostatnému podnikani dle Zivnostenského zakona.

Clovek a zivotni prostiedi — informace o zachazeni s odpady,
povinnosti podnikateli vici statu a spolec¢nosti.

IKT — zpracovani a vyuziti dat pro jednotlivé tematické celky -
aktualni urokové miry, inflace, internetové bankovnictvi.

Rozpis vysledkt vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo Prufezova témata

74k:

-vysvétli rozdil mezi FO a
PO

-rozliSuje rizné formy
podnikani a vysvétli jejich
hlavni znaky

-orientuje se v podminkach
ziskani zivnostenského listu
a zahajeni podnikani jako
pravnické osoba

-rozli8i jednotlivé druhy
nakladl a vynosii
-vypocita vysledek
hospodateni

1.Podnikani, podnikatel

(10 hod)

- Charakteristika, FO, PO

- Pravni formy podnikani

- Podnikani podle
Zivnostenského zdkona

- Podminky pro ziskani
zivnostenského opravnéni

- Druhy Zivnosti, podnikani v
oboru

- Podnikéni podle Zakona o
obchodnich korporacich

- Druhy pravnickych osob,
faktory rozhodujici o pravni
formé podnikani

-Hospodatsky vysledek,
néklady, vynosy, cena

Clovek a svét prace

Obcan v demokratické
spolecnosti
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- orientuje se ve vyznamu a
hodnot¢ penéz

-orientuje se v platebnim
styku

-vysvétli, co jsou kreditni a
debetni platebni karty
-jmenuje bankovni sluzby
-vysvétli inflaci a jeji
disledky na finanéni situaci
obyvatel

-charakterizuje jednotlivé
druhy uvéri a jejich zajisténi
-orientuje se ve zfizeni
bankovniho uc¢tu, v
internetovém bankovnictvi
-vyhotovi fiktivni rodinny
rozpocet.

2. Finan¢ni vzdélavani

(10 hod)

- Penize, inflace

- Hotovostni a bezhotovostni
platebni styk

- Ptikaz k uhradé, inkaso

- Sluzby banky, bankovni ucet,
Internetové bankovnictvi

- Uvéry, podminky poskytnuti
uvéru, rizika spojend s uvéry

- Spotiebitelsky aver

- Hypote¢ni uvér, urokova
mira

- Exekuce, osobni bankrot

- Rodinny rozpocet

Obcan v demokratické
spolecnosti

IKT

Clov¢k a svét prace

-orientuje se v pravech
spottebitele

-jmenuje zakony tykajici se
ochrany spotiebitele

- na piikladech vysvétli
kontrolu COI v praxi
-charakterizuje vady zboZi a
vysvétli zplsoby vytizeni
reklamace

3. Ochrana spotrebitele

(6 hod)

- Prava na ochranu spotiebitele

- Zékony zabyvajici se
problematikou ochrany
spotrebitele

- Ceska obchodni inspekce

- Vady zbozi

- Reklamace zbozi, zaru¢ni
lhiita

Clovék a svét prace

Obcan v demokratické
spolecnosti

-vyjmenuje povinnosti
zamestnance a
zaméstnavatele v oblasti
BOZP

- charakterizuje pracovni
uraz a moznosti jeho
odSkodnéni

-orientuje se Vv jednotlivych
druzich pojisténi

4. Bezpecnost a ochrana
zdravi p¥i praci (6 hod)

- Povinnosti zaméstnance a
zamé&stnavatele v oblasti
BOZP

- Pracovni urazy

- Pojisténi osob a majetku

Clovék a svét prace

Obcan v demokratické
spolecnosti

Vypracovala: Ing. Zdernka Klimova
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Obor/y/ vzd¢lani: 23-52-H/01 Nastrojar Platnost: od 1. 9. 2022
Nazev SVP: Nastrojar Forma vzdé€lani: denni

Ucebni osnova predmétu

FYZIKA
L. ro¢nik
Pojeti ptedmétu
Cil predmétu Poznat nejobecnéj$i zdkonitosti piirody a jevy znamé
z kazdodenniho zivota pro rozvoj dalSich véd, zejména piirodnich
a technickych.
Charakteristika uciva Osvojeni technické znalosti problematiky uciva mechaniky,

elektiiny a magnetismu, optiky a jaderné fyziky.

Znalost fyzikalnich zakonitosti pfispivd k rozvoji poznatki
Z oblasti pouzivanych jednotek, struktury materiald, pisobent sil,
konstrukci elektrickych zafizeni, Gspory energii a v oblasti
ekologie, bezpecnosti a hygieny prace.

Metody a formy vyuky Interpretovéani doplnénd metodou rozhovoru, pii kterém vyuzivaji
zaci svych predchozich zkuSenosti, na které miize uclitel pii
vykladu navézat. Metody jsou doplnény metodami nézorné
demonstra¢nimi.

Vyuka probihd frontalni formou v hodinach kombinovanych a
hodinach ovéfovani a hodnoticich.

Hodnoceni Zaka Pisemné¢ zkousSeni — kratké pisemné prace.

Ustni zkouseni — individualni rozhovor, nebo frontalni zkougeni.
Uroven ziskanych znalosti je hodnocena dle klasifika¢niho fadu
Skoly (zohlednuje se aktivita zaka v hodinach, plnéni zadanych
ukolt a individudlni pfedpoklady a vlohy zakt

Piinos predmétu Klicové kompetence:

pro rozvoj klicovych Kompetence k uceni — mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani.
kompetenci a Ovladat rizné techniky uceni, uplatinovat rizné zpuisoby prace
prifezovych témat s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovéavat informace.

VyuZivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, sledovat a
hodnotit pokrok ve svém oboru a poznat moZnost dalSiho
vzdélavani.

Aplikace matematickych postupu — spravné pouzivat a prevadét
bézné jednotky, ¢ist rizné druhy grafického zndzornéni (tabulky,
diagramy, grafy a schémata), provadét realny odhad vysledkt pti
feSeni loh (vypoctil), nachizet vztahy mezi jevy a pfedméty,
umet je popsat a vyuzit k feSeni, aplikovat matematické postupy
pii feSeni tkolii v béznych situacich.
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Vyuzivat IKT a pracovat s informacemi — pracovat s pocitatem a
dalsimi prosttedky ITE, ziskavat informace z otevienych zdroji —
Internet, pracovat s informacemi zriznych zdroji, pracovat
S programovym vybavenim.

Odborné kompetence — rozumét technickym principim
konstrukce a vyuzit teoretickych poznatku z oblasti fyziky.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni — schopnost optimalné
vyuzivat svych osobnostnich a odbornych piedpokladi pro
uspésné uplatnéni ve svété prace pro budovani a rozvoj svoji
profesni kariéry a s tim potiebu celozivotniho uc¢eni. Aplikovat
znalosti o bezpecnosti prace s elektrickymi zafizenimi, ochran¢
pfed negativnimi GCinky hluku, elektromagnetick¢ého a
radioaktivniho zafreni, znat vyznam, ti¢el a uzitecnost vykonavané
prace po strance ekonomické a spolecenské.

Prufezova témata:

Clovék a Zivotni prostiedi — posouzeni vlivu Elovéka na pifrodu a
zivotni prostiedi, ochrana zdravi ¢loveka, ochrana ptirody, vztah
zdravi Clovéka a stavu zivotniho prostiedi

Clovék a svét prace — aplikovani ziskanych znalosti, uvédomélé
dodrzovani pracovnich povinnosti, dovednost vychazet
s budoucimi kolegy a nadiizenymi, principy fungovani
demokratickych zasad i na pracovisti

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva Pocet hodin: 32
Z4k: Vystupy Ucivo Priifezova témata
- popise strukturu latek 1. Obsah a vyznam Clovék a svét prace
fyziky
- vysvétli pojmy
fyzikalni veli¢ina a 5 (2 hodiny)
jeji jednotka Clen_éni fyziky podle rtznych
hledisek
- chape vyznam | Struktura latek

zavedeni Mezinarodni
soustavy jednotek Sl

Fyzikalni veli€iny a jednotky
Mezindrodni soustava jednotek

Sl
- chape relativnost 2. Mechanika C:?lovék a svet prace
klidu a pohybu t&les Clovék a Zivotni prostiedi
(14 hodin)
- rozli§i druhy pohyba |Kinematika: _
a fedi jednoduché - relativnost klidu a
pohybu

ulohy
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vysvétli skladani
pohybu a rychlosti

definuje pojem sila
jeji ucinky na télesa

chépe Newtonovy
pohybové zakony

vysvétli pojmy
hybnost télesa a
impuls sily

popise na prikladech
pusobeni odstiedivé a
dostiedivé sily

chéape vyznam
pusobeni tiecich sil

vysvétli pojem
gravitace, jako
vlastnost kazdého
hmotného télesa

aplikuje Newtontv
vSeobecny gravitacni
zakon pfi feSeni tloh

rozlisi gravitacni a
tihové pole Zemé a
popise pohyby téles
Vv tthovém poli Zem¢

chéape Keplerovy
zakony

ur¢i mechanickou
praci a vykon pii
pohybu télesa
plsobenim stalé sily

rovnomerny a
nerovnomerny
piimocary pohyb

rovnomerny pohyb po
kruznici

rovnomérné zrychleny
pfimocary pohyb

volny pad

skladani pohybt a
rychlosti

Dynamika:

vzéajemné pusobeni téles
sila a jeji u€inky

Newtonovy pohybové
zakony

hybnost télesa, impuls
sily, zdkon zachovani

hybnosti

dostiedivé a odstfedivé
sily

treci sily (smykové a
valivé tient)

Gravitace:

Newtoniv v§eobecny
gravitacni zdkon

gravitaéni a tthové pole
Zem¢ (pohyby téles)

Keplerovy zakony

Mechanicka prace, mechanicka

energie:
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vysvétli pojmy
kineticka a polohova
energie télesa

vysvétli na prikladech
platnost zdkona
zachovani
mechanické energie

chape pojem ucinnost

mechanicka prace a
vykon

kineticka a polohova
energie télesa

zakon zachovani
mechanické energie

zékon zachovani energie

popise elektrické pole
z hlediska jeho
silového plisobeni na
elektricky nabité
télesa

chéape podstatu vedeni
elektrického proudu
ve vodicich a
polovodicich

popise podminky pro
vedeni elektrického
proudu v elektrickém
obvodu

vysvétli pojmy
elektrické napéti,
proud, odpor a
vodivost

chape Coulombtiv
zakon, Ohmiiv zakon
a Jouliv — Lenziv
zakon

aplikuje Ohmuv zékon
pii feSeni tloh

3. Elektrina

(4 hodiny)
zpusoby z elektrovani
téles (elektricky naboj,
elektricka sila)

znazornovani
elektrického pole

Coulombuv zékon

rozdéleni latek podle
elektrické vodivosti,
vedeni elektrického
proudu v latkach

jednoduchy elektricky
obvod (slozeni,
podminky vedeni)

elektricky odpor vodice,
elektricka vodivost

Ohmuv zakon, Joultv-
Lenzlv zakon

spotieba elektrické
energie

Clovék a zivotni prostredi
Clovék a zivotni prostiedi

Clovék a Zivotni prostiedi
Clovék a Zivotni prostiredi
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ur¢i mnoZzstvi
spotfebované
elektrické energie

popise magnetické
pole z hlediska jeho

silového ptisobeni

charakterizuje
magnetické pole
elektrického proudu

vysvétli vyznam uziti
elektromagnetii
V technické praxi

chéape pojem
elektromagneticka
indukce a jeji vyznam
pro nas bézny zivot

vysvétli vyrobu
sttidavého napéti

4. Magnetismus

(3 hodiny)
magnetické pole
trvalého magnetu (druhy
magnetl, znazornovani
magnetického pole)

magnetické pole civky
s proudem (Ampérovo
pravidlo pravé ruky)

elektromagnet a jeho
uziti
elektromagneticka
indukce

stitidavé napéti a proud

3f. rozvodna proudova
soustava (vyroba a
rozvod elektrické

. energie)
Vv elektrarnach a
popise jeji ptenos
k odbératelim
charakterizuje svétlo 5. Optika (:Zlovék a zivotni prostiedi
jeho vlnovou délkou a _ Clovek a svét prace
(6 hodin)

rychlosti v riznych
prostfedich

fesi tlohy na odraz a
lom svétla

popise druhy cocek a
zobrazeni Cockami

popise druhy zrcadel a
zobrazeni zrcadly

svételné zdroje, podstata
svétla a jeho Sifeni

odraz, lom a rozklad
svétla

zrcadla a Cocky, lidské
oko

fotometrie (pozadavky
na spravné osvétleni)
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- vysvétli optickou

funkci oka
- chépe stavbu atomu 6. Jaderna fyzika Clovék a zivotni prostfedi
- popise princip (3 hodiny)

ziskavani energie - model atomu

V jaderném reaktoru ) , L,
- jaderna energie a jeji

- vysvétli podstatu vyuZiti

radioaktivity a popiSe . o
Y @ pop - radioaktivita, jaderné

zéieni, ochrana pred
radiaci

zpisoby ochrany pied
jadernym zafenim

II. ro¢nik
Pojeti predmétu

Cil predmétu Poznat nejobecnéjsi zdkonitosti pfirody a jevy znamé
Z kazdodenniho zivota pro rozvoj dalSich véd, zejména
pfirodnich a technickych.

Charakteristika uciva Osvojeni technické znalosti problematiky uc€iva mechaniky
tekutin, termiky, mechaniky tuhého télesa, mechanického kmitani
a vinéni, akustiky a vesmiru.

Znalost fyzikéalnich zakonitosti pfispivd k rozvoji poznatkl
Z oblasti pouzivanych jednotek, struktury materialt, pisobent sil,
namédhani tepelné roztaznosti, wuziti jednoduchych stroja,
konstrukei elektrickych zatizeni, tepelnych a zvukovych izolaci,
uspory energii a v oblasti ekologie, bezpecnosti a hygieny prace.

Metody a formy vyuky Vysvétlovani doplnénd metodou rozhovoru, pii kterém vyuzivaji
zaci svych ptedchozich zkuSenosti, na které muize ucitel pfi
vykladu navéazat. Metody jsou doplnény metodami néazorné
demonstra¢nimi.
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Vyuka probiha frontalni formou v hodinach kombinovanych a
hodinach ovérovani a hodnoticich.

Hodnoceni Zaki Pisemné zkouseni — kratké pisemné prace.

Ustni zkouseni — individualni rozhovor, nebo frontalni zkouseni.
Uroveti ziskanych znalosti je hodnocena dle klasifikaéniho fadu
Skoly (zohlednuje se aktivita zdka v hodinéach, plnéni zadanych
ukolt a individudlni pfedpoklady a vlohy zakt

Prinos predmétu Kli¢ové kompetence:

pro rozvoj klicovych Kompetence Kk uceni — mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani.
kompetenci a Ovladat rtizné techniky uceni, uplatnovat riizné zptisoby prace
prifezovych témat s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace.

Vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, sledovat a
hodnotit pokrok ve svém oboru a poznat moznost dal§iho
vzdélavani.

Aplikace matematickych postupii— spravné pouzivat a prevadet
bézné jednotky, Cist riizné druhy grafického zndzornéni (tabulky,
diagramy, grafy a schémata), provadét realny odhad vysledku pii
feSeni uloh (vypoctl), nachazet vztahy mezi jevy a predméty,
umet je popsat a vyuzit k feSeni, aplikovat matematické postupy
pii feSeni tkold v béznych situacich.

Vyuzivat IKT a pracovat s informacemi — pracovat s pocitacem a
dalsimi prosttedky ITE, ziskavat informace z otevienych zdroji —
Internet, pracovat s informacemi zriznych zdroji, pracovat
S programovym vybavenim.

Odborné kompetence — rozumét technickym principim
konstrukce a vyuzit teoretickych poznatkl z oblasti fyziky.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni — schopnost optimalné
vyuzivat svych osobnostnich a odbornych pifedpokladii pro
uspés$né uplatnéni ve svété prace pro budovani a rozvoj svoji
profesni kariéry a s tim potfebu celozivotniho uéeni. Aplikovat
znalosti o bezpecnosti prace s elektrickymi zafizenimi, ochrané
pfed negativnimi G¢inky hluku, elektromagnetického a
radioaktivniho zafeni, znat vyznam, Gcel a uzite¢nost vykondvané
prace po strance ekonomické a spolecenské.

Prufezova témata:

Clovék a zivotni prostiedi — posouzeni vlivu ¢lovéka na piirodu a
zivotni prosttedi, ochrana zdravi ¢lovéka, ochrana ptirody, vztah
zdravi ¢lovéka a stavu Zivotniho prostredi

Clovék a svét prdce — aplikovani ziskanych znalosti, uvédomélé
dodrzovani pracovnich povinnosti, dovednost vychazet
s budoucimi kolegy a nadfizenymi, principy fungovani
demokratickych zdsad i na pracovisti

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva Pocet hodin: 32
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Z4ak: Vystupy

Ucéivo

Prifezova témata

- popise zékladni
vlastnosti kapalin a
plynid

- aplikuje Pascaltv
zakon pii feSeni uloh

- fesi tlohy na
hydrostaticky tlak

- aplikuje Archimédiv
zakon pii feSeni uloh

- vysvétli vyznam
existence vztlakové
sily v tekutinach
Vv technické praxi

- vysvétli existenci
atmosférického tlaku a
rozliSuje zdkladni
druhy barometrt

- chépe pojmy vnitini
energie télesa, teplota

- vysvétli vyznam
teplotni roztaznosti
latek v pfirodé a
technické praxi

- popiSe tepelnou
vymeénu

- znd principy
tepelnych motorti

- vysvétli princip
chlazeni a klimatizace

1. Mechanika tekutin

(8 hodin)
zakladni vlastnosti
tekutin

Pascaltv zékon a jeho
vyuziti

hydrostaticka tlakova
sila a hydrostaticky tlak

Archimédiv zakon,
vztlakova sila
Vv kapalinach a plynech

atmosféricky tlak a jeho
méteni

2. Termika

(8 hodin)
vnitini energie télesa,
teplota a teplotni
roztaznost latek

teplo a jeho zplsoby
Sifeni, rozdéleni latek
podle tepelné vodivosti

tepelné motory, chlazeni
a klimatizace

zmény skupenstvi latek

Clovek a zivotni prostiedi
Clov¢k a svét prace

Clovék a zivotni prostiedi
Clov¢k a svét prace
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popiSe premény
skupenstvi latek a
jejich vyznam

Vv ptirod¢ a technické
praxi

chéape pojem tuhé
téleso

A%

télesa a chépe jeho
prakticky vyznam

vysvétli moment sily a
jeho otacivy ucinek

charakterizuje
jednoduché stroje a
zna jejich vyuziti

V technické praxi

3. Mechanika tuhého

télesa

(4 hodiny)

2%

tuhého télesa,
rovnovazné polohy

moment sily

jednoducheé stroje (paka,
kladka, naklonéna
rovina, kliny)

Clov¢k a svét prace

rozlisi zakladni druhy
kmitani

rozlisi zékladni druhy
mechanického vinéni
a popise jejich Sifeni

popise vyznam
ruznych druhti
elektromagnetického
vinéni

chépe podstatu vzniku
zvuku a zptsob jeho
Sifeni v latkovém
prostiedi
charakterizuje

zakladni vlastnosti
zvuku

Mechanické kmitani a
vInéni, akustika

(7 hodin)
mechanicky oscilator

druhy kmitani

vznik a druhy vInéni,
vlastnosti $ifeni vinéni

zdroje zvuku, podstata

zvuku a jeho Sifent

vlastnosti zvuku (odraz -
ozvéna, dozvuk,
pohlcovani)

rozdéleni zvukt
(infrazvuk, ultrazvuk -
Vyuziti)

Clovék a zivotni prostiredi
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zna praktické vyuziti
infrazvuku a
ultrazvuku

chape negativni vliv
hluku a zné zpisoby
ochrany sluchu

ochrana pted
Skodlivymi ucinky
hluku

zvukova rezonance

popise zakladni
poznatky o vzniku a
Vyvoji vesmiru

zna strukturu vesmiru

charakterizuje Slunce
jako hvézdu

vysvétli vznik a vyvoj
zakladnich typt hvézd

popise objekty ve
sluneéni soustaveé

objasni vyznam a
uvede zakladni
milniky kosmonautiky

5. Vesmir

(5 hodin)
vznik a vyvoj vesmiru,
jeho struktura (galaxie)

hvézdy (jejich vznik a
Vyvoj)
sluneéni soustava

kosmonautika

Clovék a zivotni prostiedi

Vypracoval: Mgr. Jaroslav Pesek
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Obor vzdelani: 23 -52 — H/01 Nastrojaf Platnost: od 1.9. 2022
Nazev SVP: Nastrojar Forma vzdé€lani: denni

Ucebni osnova predmétu

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

.  rocnik
Pojeti predmétu Pocet hodin: 32

Cil pfedmétu Porozumét zadkladnim pojmim z oblasti vypocetni techniky,
seznamit se s historii a vyvojovymi trendy. Naucit se samostatné
obsluhovat pocita¢, pouzivat na uzivatelské urovni operacni
syst¢ém Windows. Ovladat IS Bakalar a pracovat v office 365.
Zvladat emailovou komunikace. Pracovat se zakladnim textovym
programem. Naucit se pracovat s odbornou literaturou a pouzivat
spravnou terminologii.

Charakteristika uciva Obsah predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP — Vzdelavani
v informacnich a komunikacnich technologiich.

Pfedmét je zaméfen na sezndmeni s hardwarovou konfiguraci a
vyuziti zdkladniho softwarového vybaveni pocitace. Je zamétren na
vytvareni dokumentli, vyhleddvani informaci a komunikaci
pomoci internetu.

Metody a formy vyuky Vyklad, fizeny rozhovor, prace s odbornym textem, vyhledavani
odbornych informaci. Velky diraz je kladen na samostatnou praci
s vypocetni technikou. Pfi vyuce je vyuzivan dataprojektor a rizné
nazorné pomucky. Nové poznatky si zdk upeviiuje aplikaci
praktickych ukola, které jsou tematicky vybirany podle ucebniho
oboru. Zaci jsou vedeny k samostatnému uvazovani a vybéru
vhodného postupu.
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Hodnoceni zaku

Praktické zkouseni — individualni prace u pocitace.

Ustni zkouseni — individualni rozhovor, nebo frontalni zkouseni.
Uroven ziskanych znalosti je hodnocena dle klasifikaéniho ¥adu
Skoly (zohlediiuje se aktivita zdka v hodinach, plnéni zadanych
ukolt a individualni pfedpoklady a vlohy zak.

Piinos predmétu pro rozvoj
klicovych kompetenci a
prifezovych témat

1. Komunikativni kompetence — spravné formulovat své
myslenky, zpracovéavat souvislé texty a jiné pisemnosti,
komunikovat pomoci internetu.

2. Persondlni a socialni kompetence — ucit se pracovat v
tymu 3. Kompetence vyuzivat prostiedky IKT —
vyuzivat a pracovat s prostfedky IKT v praktickém
zivoté

Prlfezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti — uvédomit si vyhody i rizika
pii praci s PC, pracovat samostatné, plnit zodpoveédné ukoly
Clovék a Zivotni prostiedi — chapat zasadni vyznam Zivotniho
prostiedi pro ¢loveka, ptistup k ochrané ziv. prostiedi

Informacni a komunikacni technologie — ziskat pozitivni vztah k
vypocetni technice a reagovat na novinky ve svété IKT

Rozpis vysledkt vzdélavani a u¢iva

- Office 365 — umi
poslat email, zvlada
pravidla emailové

komunikace

- zasilae-mailis
ptilohou,

- pfijimé a otevira e-
mail

Vysledky vzdélavani Ucivo Prifezova témata
Z3k: IS Bakala¥, Office 365
6 hod Informacni a komunikacni
- Obsluhuje IS - prostiedi IS Bakalaf, technologie
Bakalat, orientuje se komens domaci ukoly,
v prostfedi znamky

- Office 365, Odesilani
emailu, pravidla
emailové komunikace
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- charakterizuje a
obsluhuje jednotlivé
komponenty PC a
vyjmenuje jejich
zékladni funkce

- propojuje PCs
dalSimi zafizenimi

- ziskané informace
uplatnuje v praxi,
napf. pii koupi
osobniho pocitace a
jeho periferii

Historie, seznameni s PC -
8 hod
- historie vypocetni
techniky
- zakladni pojmy, péce o
PC
- konfigurace PC
- vstupni a vystupni
zatizeni PC
- zakladni programové
vybaveni PC

Obcan v demokraticke
spolecnosti

Clovek a zivotni prostredi

Informacni a komunikacni
technologie

- dodrzuje pravidla
pro Upravu
dokumentu,

- formatuje pismo,
odstavce, stranky

- kopiruje, ptesouva
text

- vklada dalsi objekty
do textu a edituje je

- vytvaii a upravuje
jednoduché tabulky
v textu

- vklada nestandardni
znaky

- zadava tisk
dokumentu

Textovy editor MS WORD —
14 hod
- popis pracovni plochy
- prace s pismem, upravy
- Uprava panell nastroji
- formatovani
- vkladani objektii a
obrazki
- nastaveni vzhledu
stranky
- uprava textu dle zadani

Informacni a komunikacni
technologie

- je obeznamen s
rizikem virt a
malvare, vysvétluje,
jak viry vznikaji, jak
se §ifi a prakticky
projevuji

- zjiStuje ptitomnost
viru v pocitaci a
odstrani jej

Bezpecnost Internetu
4 hod
- pocitacové viry, Sifeni,
druhy — antivirové
programy

- rizika internetové
komunikace,
kybersSikana,
kybergrooming, atd.

Informacni a komunikacni
technologie

Obcan v demokratické
spolecnosti
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internetové
komunikace

- Uvédomuje si rizika

Il.  rocnik
Pojeti predmétu

Pocet hodin: 32

Cil pfedmétu

Naucit zaky samostatné pracovat s dalSim zakladnim
kancelarskym softwarem — Microsoft Excel a dalSim b&Znym
aplikaénim programovym vybavenim. Zak je veden tak, aby po
osvojeni dalSich novych poznatki (i s vyuzitim uciva prvniho
ro¢niku) byl schopen v daném programu vytvofit praci na zvolené
téma, specifické dle oboru, pro n¢j si dovede vyhledat a zpracovat
informace pomoci internetu. Naucit se pracovat s odbornou
literaturou a pouzivat spravnou terminologii.

Charakteristika uc¢iva

Obsah predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP — Vzdelavani
v informacnich a komunikacnich technologiich. Vytvareni tabulek,
grafli v tabulkovém procesoru Microsoft Excel. Piinasi informace
o pocitacovych virech, antivirové ochrané, moznosti jejich Sifeni.

Metody a formy vyuky

Vyklad, fizeny rozhovor, prace s odbornym textem, vyhledavani
odbornych informaci. Velky diraz je kladen na samostatnou praci
s vypocetni technikou. Pfi vyuce je vyuzivan dataprojektor a rtizné
nazorné pomucky. Nové poznatky si zdk upeviluje aplikaci
praktickych ukolt, které jsou tematicky vybirany podle ué¢ebniho
oboru. Zaci jsou vedeny k samostatnému uvazovani a vybéru
vhodného postupu.

Hodnoceni zaku

Praktické zkouseni — individudlni prace u pocitace.

Ustni zkouseni — individualni rozhovor, nebo frontalni zkouseni.
Uroveii ziskanych znalosti je hodnocena dle klasifika¢niho ¥adu
Skoly (zohlediiuje se aktivita zdka v hodinach, plnéni zadanych
ukolt a individudlni pfedpoklady a vlohy zak.

Ptinos pfedmétu pro rozvoj
klicovych kompetenci a
prafezovych témat

1. Komunikativni kompetence — spravné formulovat své
myslenky, zpracovéavat souvislé texty a jiné pisemnosti,
komunikovat pomoci internetu.

2. Persondlni a socidlni kompetence — ucit se pracovat v
tymu

3. Kompetence vyuzivat prostiedky IKT — vyuzivat a
pracovat
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s prostfedky IKT v praktickém Zivoté

Prlfezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti — uvédomit si vyhody 1 rizika
pfi praci s PC, pracovat samostatné, plnit zodpoveédné ukoly
Clovék a Zivotni prostiedi — chapat zasadni vyznam Zivotniho
prostfedi pro ¢loveéka

Informacni a komunikacni technologie — ziskat pozitivni vztah k

vypocetni technice a reagovat na novinky ve svété IKT

Rozpis vysledkt vzdélavani a u¢iva

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Priurezova témata

Z4k:

- uplatiluje a rozviji
znalosti prace s PC z
pfedchoziho ro¢niku

- pracuje s Sablonami,
tabulkami,
hromadnou
korespondenci

- pomoci hromadné
korespondence
vytvati dopisy,
obalky

Opakovani a doplnéni
textového programu
10 hod
- specifické funkce a
pouziti textového
programu Word
- formuléfe, Sablony,
tabulky
- hromadna
korespondence, obalky,
dopisy, Stitky

Obcan v demokraticke
spolecnosti

Clovék a Zivotni prostredi

Informacni a komunikacni
technologie

- pouziva tabulkové
kalkulatory

- specifikuje strukturu
tabulek

- (burika, list, seSit)

- ovlada adresaci
bunck

Tabulkovy program MS
EXCEL
18 hod
- popis programu a jeho
uziti
- vlozeni udajii do
buiiky, pfesouvani a
kopirovani tidaj,
graficka uprava bunky

Obcan v demokratické
spolecnosti

Informacni a komunikacni
technologie
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spravné pouziva
relativni a absolutni
adresu

- komentare, vzorce a
funkce

- Tfazeni a filtrovani
udaji

- grafy

spravné pouziva
ruzné zpuisoby
formatovani obsahu
bunék

edituje, vyhledava,
filtruje, tfidi data
pro vypocty v
buiikach pouziva
vzorce a funkce a
programuje vlastni
Vzorce

vytvari grafy a
pracuje s nimi

- ptiprava tisku a tisk
dokumentil
- propojeni tabulek

uplatiiuje a rozviji
znalosti prace s
pocitacem ziskané
béhem vyuky
vyhledava informace
na internetu, doplnéni

vyuky

Samostatna prace
4 hod
- - prace dle zadani,
vyuziti v oboru

Obcan v demokratické
spolecnosti

Informacni a komunikacni
technologie

ro¢nik

Pojeti predmétu

Podet hodin: 32

Cil piedmétu

Naucit zdky samostatn¢ pracovat s dalsim zakladnim
kancelafskym softwarem, prezentaci, grafikou a dalSim béznym
aplikaénim programovym vybavenim. Naucit je operativné
uplatiiovat ziskané védomosti v praktickém zivoté (hledani
zamestnani, prace v oboru ...), umét pracovat s odbornou
literaturou a vyuzivat sluzby internetu. Velky diraz je kladen na
samostatnou praci pod vedenim ucitele. Pfi feSeni jednotlivych
projekti budou zaci vyuzivat znalosti a védomosti nabytych v
prvnich dvou ro¢nicich pfipravy.
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Charakteristika uciva Obsah pfedmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP — Vzdélavani
v informacnich a komunikacnich technologiich.

Vyuziti informaénich a komunika¢nich technologii v praxi.
Vyhledavani informaci na internetu a prace s nimi. Zpracovavani
souvislych textd a jinych pisemnosti. Seznameni se zaklady
pocitacové grafiky. Informace o principech a postupu pii vytvareni
uspésné prezentace. Vyhledavani podklada pro tvorbu prezentace.
Samostatna prace s vyuzitim poznatkl ziskanych v ostatnich
predmétech vyuky.

Metody a formy vyuky Vyklad, tfizeny rozhovor, prace s odbornym textem, vyhledavani
odbornych informaci. Velky duraz je kladen na samostatnou praci
s vypocetni technikou. Pfi vyuce je vyuzivan dataprojektor

a ruzné nazorné pomticky. Nové poznatky si zak upeviuje aplikaci
praktickych ukola, které jsou tematicky vybirany podle ucebniho
oboru. Zaci jsou vedeny k samostatnému uvazovani a vybéru
vhodného postupu.

Hodnoceni zZaku Praktické zkouseni — individualni prace u pocitace.

Ustni zkouseni — individuélni rozhovor, nebo frontalni zkouseni.
Uroveii ziskanych znalosti je hodnocena dle klasifika¢niho ¥adu
Skoly (zohlediiuje se aktivita zdka v hodinach, plnéni zadanych
ukolt a individualni pfedpoklady a vlohy zak.

Piinos piedmétu pro rozvoj 1. Komunikativni kompetence — spravné formulovat své
klicovych kompetenci a mysSlenky, zpracovavat souvislé texty a jiné pisemnosti,
prifezovych témat komunikovat pomoci internetu.

2. Persondlni a socidlni kompetence — ucit se pracovat v
tymu 3. Kompetence vyuzivat prostiedky IKT —
vyuZivat a pracovat s prostiedky IKT v praktickém
Zivoté

Prlfezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti — uvédomit si vyhody 1 rizika
pfi praci s PC, pracovat samostatné, plnit zodpovédné ukoly
Clovek a Zivotni prostiedi — chapat zasadni vyznam Zivotniho
prostedi pro cloveéka

Informacni a komunikacni technologie — ziskat pozitivni vztah k
vypocetni technice a reagovat na novinky ve svété IKT

Clovek a svet prace — informace k dobrému uplatnéni absolventli
na trhu préce, zéklady pro vstup do samostatného podnikani

Rozpis vysledkl vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani Ucivo Prirezova témata
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samostatné pracuje s
textovym programem
a jednoduchymi
tabulkami

seznami se

N 24

funkcemi MS-Excel

Opakovani a doplnéni uciva —

6 hod

doplnéni prace v textu
ruzné formy dat a jejich
formatovani, graficka
uprava tabulek

-fazeni a tfidéni dat,

filtry

Clovék a svet prace

Informacni a komunikacni
technologie

pripravuje si
podklady pro
zpracovani
prezentace

vytvari prezentaci
pomoci privodce
vytvaii prezentaci na
navrhové Sabloné
vklada do
prezentace, tabulky,
obrazky, grafy
formatuje text i
ostatni prvky
prezentace

nastavi stfidani
snimkd a rizné efekty
sttidani snimkt

- vefejné prezentuje
svoji praci

Prezentace Power Point —

10 hod

princip prezentace,
prace s privodcem
pohyb po prezentaci
prace s vlastni
prezentaci, vytvareni
snimk, fazeni a
celkova uprava
prezentace

barevna schémata,
pozadi snimkd,
formatovani textu
dopliovani efekta,
nastaveni

animaci, stfidani
snimkil

Obcan v demokratické
spolecnosti

Informacni a komunikacni
technologie

charakterizuje
zakladni pojmy a
principy pocitacové
grafiky

na zékladni Grovni
pofizuje a upravuje
obrazky a fotografie

Prace s grafikou

8 hod

druhy pocitacoveé
grafiky

zékladni upravy
obrazkl

pofizovani fotografii
skenovani

Informacni a komunikacni
technologie
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pracuje s
internetovym
prohlizeCem,
pouziva internetovy
vyhledavac, voli
vhodn¢ informacni
zdroje

vyuziva dalsi funkce
internetového
prohlizece

Internet, internetové sluzby —
4 hod
- historie, pfipojeni k
internetu
- vyhledavani a ukladani
dat z internetu do
pocitace, vyhledavani
informaci pro vyuku

Obcan v demokraticke
spolecnosti

Clovek a zivotni prostredi

Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a svet prace

uplatiiuje a rozviji
znalosti prace s
pocitacem ziskané
behem vyuky
vyhledava informace
na internetu,
dopliuje si poznatky
z vyuky

Samostatna prace
4 hod
- préce dle zadani,
vyuziti v oboru
- spolupréace mezi
predméty

Obcan v demokratické
spolecnosti

Informacni a komunikacni
technologie

Zpracovala: Ing. Matina Neuzilova
Upravil: Bc. David Soukup Platnost: od 1.9.2022
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Obor V%déléni:
Nazev SVP:

Rocnik: prvni az tieti

23 —-52 - H/01 Nastrojar
Nastrojar

Platnost:

Ucebni osnova piredmétu

TELESNA VYCHOVA

Pocet hodin celkem: 32/ro¢né

Cil
predmétu

Ziskat kladny vztah ke zdravému zpusobu Zzivota a celozivotni
odpovédnosti za své zdravi. Vést zaky k dosazeni sportovni a
pohybové gramotnosti. Naucit zaky zvySovat a kultivovat svou
fyzickou zdatnost a pohybovy projev. Uvédomovat si vliv
pracovnich podminek na svlj organismus a ddlezitost
kompenzacnich aktivit. Prohlubovat hygienické a pracovni zasady,
navyky, spravné reagovat v situacich ohroZeni a zvladat zaklady
prvni pomoci. Vést zaky k Cestnému jednani. Sméfovat zaky k
celozivotnimu provadéni pohybovych aktivit. Vyuzivat pohybové
¢innosti, pravidla a soutéze ke spravnym rozhodovacim postuptim
podle zasad fair play. Kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se
odpovédné v zafizenich télesné vychovy a sportu a pii pohybovych
¢innostech vibec.

Charakteristika
uéiva

Obsahem vyuky je teoretickd a praktickd priprava a nacvik
vybranych atletickych disciplin, sportovnich a micovych her,
gymnastiky, upold. Soucésti jsou pohybové a drobné hry spolu s
kondi¢nimi, protahovacimi, vyrovnavacimi, relaxacnimi,
poradovymi cvi¢enimi. Diraz je kladen na dodrzovani zasad
bezpecnosti a ochrany zdravi. U¢ivo navazuje na znalosti a
dovednosti ze ZS. V kazdém roéniku se opakuji a dale prohlubuji jiz
zvladnuté Cinnosti z prfedchézejiciho roku.

Metody a formy
vyuky

Vyuka télesné vychovy probihd v tydnu teoretické piipravy a je
spojena do dvouhodinového bloku. Probihd v t€locvicné mimo
budovu skoly, v posilovné Skoly nebo venku.

Metody pouzivané pro motivaci: pochvala, hra, soutéz, pocit
prekonani sebe sama, prozitek nového. K nécviku se vyuzivaji
metody ukdzky, demonstrace — ucitele, zdka nebo video, vyklad,
pozorovani, napodobovani, opakovani, metoda pohybového
kontrastu apod.

Soucasti vyuky jsou skolni i mimoskolni soutéze, turistické pochody.

4

Hodnoceni zaku

Klasifikace se tidi Klasifikaénim fadem Skoly. Zndmky ziskéavaji
zaci za své vykony, za zlepseni se a predevsim za ptistup k predmétu.
Klasifikace zohledniuje psychomotorické zvlastnosti, charakterové
vlastnosti, zdravotni stav, biologicky vyvoj zaka i1 jeho mimoskolni
sportovni ¢innost.

Pfinos piredmétu

pro rozvoj

Kli¢ové kompetence:
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kli¢ovych
kompetenci a
prifezovych témat

Kompetence K uceni
— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

— vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok a redln¢ si
stanovovat potieby a cile svého dal$iho rozvoje

Kompetence k FeSeni problémii

— spolupracovat pii feSeni problémil se spoluzaky (tymové
reSent)

— hledat nova feseni
Komunikativni kompetence

— vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury
projevu a chovani

Kompetence socidalni a persondlni

— mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svijj
fyzicky i duSevni rozvoj

— posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti,
odhadovat disledky svého jednani a chovani v riznych
situacich

— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich
schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a zivotnich
podminek

— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a
zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu 1
kritiku

— podilet se na vytvareni pfijemné atmosféry na zakladé
ohleduplnosti, pfijimat kompromis, respektovat
dohodnuté pravidla

— byt schopen uznavat autoritu nadfizenych a
spolupracovat v tymu
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— pfispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k
predchazeni osobnim konfliktiim, nepodléhat
predsudktim a stereotypiim v piistupu k druhym

Prifezové téma:
Obcan v demokratické spole¢nosti
— vzajemné respektovani

— chapani vyznamu pravidel a fadi pro fungovani
spole¢nosti

— komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktl
Clovék a Zivotni prostredi

— pochopeni postaveni ¢lovéka v ptirode a vlivu prostiedi
na jeho zdravi a Zivot

— osvojeni si zésad zdravého zivotniho stylu a védomi
odpovédnosti za své zdravi

Vysledky vzdélavani

Z4k:

1. Hygiena a bezpecnost v TV Obcan v

— uplatiuje pravidla hygieny a | 1hod demokratické
bezpecného chovani ve spolecnosti
sportovnim prostiedi - udrzba - hygiena a Clovek a zivotni

— rozliSuje vhodné a nevhodné bezpecnost prostiedi
pohybové ¢innosti - vhodné obleceni — cvicebni

— predchdzi moznym poranénim ubor a obuti
a uraztim - zésady chovani a jednani

— zna zachranu a dopomoc pfi V riizném prostiedi
osvojenych cvicich - zachrana a dopomoc

— dodrzuje bezpecnou
organizaci cvic¢ebni ¢innosti
— plni pokyny ucitele

-113 -

SVP - néstrojaf

Uc¢ivo Prifezova témata




Sti'edni odbornd $kola a Stiedni odborné ucilisté, Jindfichuv Hradec SVP - néstrojaf

— aktivné vstupuje do 2. Péce o zdravi 4 hod Obc¢an v
organizovani svého — vyznam pohybu pro zdravi | demokratické
pohybového rezimu — prostfedky ke zvySovani | spolecnosti

— usiluje o zlepSeni své t&lesné sily, rychlosti, vytrvalosti, | Clovek a Zivotni
zdatnosti obratnosti a pohyblivosti | prostiedi

— objasni vyznam ptipravy — regenerace a kompenzace
organismu pfed cvicenim — relaxace

— posoudi vliv pracovnich — specidlni korektivni
podminek a povolani na své cviceni podle druhu
zdravi v dlouhodobé oslabeni zdka
perspektive a uci se — pohybové aktivity,
kompenzovat jejich zejména gymnasticka
nezadouci disledky cviceni, pohybové hry,

— vyhledava potiebné plavani, turistika a pohyb
informace z oblasti zdravi a v ptirodé
pohybu — kontraindikované

— voli vhodna cviceni ke pohybové aktivity

korekci svého zdravotniho
oslabeni a dokaze rozliSit
vhodné a nevhodné pohybové
¢innosti vzhledem k poruse
svého zdravi

— je schopen zhodnotit své
pohybové moZnosti a
dosahovat osobniho vykonu z
nabidky pohybovych aktivit

— posoudi provedeni osvojené | 3. Télesna cviceni 4 hod Obcan v
pohybové dovednosti a — pofadova demokratické
oznaci zjevné nedostatky —  vSestranné rozvijejici spole¢nosti

— aplikuje osvojené dovednosti —  kondiéni Clovéek a zivotni
ve hie, soutézi a rekreacnich —  koordina¢ni prostredi
Cinnostech — kompenzacni

— voli sportovni vybaveni —  relaxadni
(vystroj a Vyzbroj) —  pripravnd
quOVian ici prislusné _ Jahfivaci
¢innosti a okolnim _ S$vihadla apod.
podminkam

— komunikuje pii pohybovych
¢innostech

— je schopen kultivovat své
télesné a pohybové projevy

— dovede o pohybovych
¢innostech diskutovat

— rozviji svalovou silu,
rychlost, vytrvalost, obratnost
a pohyblivost
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je schopen sladit pohyb s
hudbou

chéape vyznam lehké atletiky
jako vhodné prapravy pro
jiné sporty

umi zorganizovat
jednoduchou soutéz, zm¢éfit a
zapsat potiebné vykony

zna zékladni sportovni
povely

uplatiiuje vSeobecné a
specialni rozcviceni

4. Atletika

7 hod
behy (rychly, vytrvaly)
starty

skoky do dalky

hody a vrh kouli

béZecka cviceni, abeceda
Stafetové behy

fartlek, hra s rychlosti

ovlada zakladni herni 5. Pohybové a sportovni hry 12 | Obc¢an v
¢innosti jednotlivce a hod demokratické
participuje na tymovém — z4kladni uto¢né a obranné | spole¢nosti
hernim vykonu druzstva ¢innosti jednotlivce

dovede rozlisit jednani fair — jednoduché systémy

play od nesportovniho nekterych z her:

jednani — fotbal

rozumi zakladnim rozdilim — basketbal

mezi jednotlivymi druhy — volejbal

SpOI'tOVl’liCh her —  badminton

rozumi zakladnim pravidlim —  futsal

ovlada zaklady rozhodovani —  florbal

pfi hie — ostatni — hokejbal,

chape role v druzstvu a jedna nohejbal

fair play _

fidi se pravidly vybranych

her a chape signalizaci

rozhod¢iho

zlepSuje svlij herni projev a

volbu spravné taktiky hry

dovede cvicit podle slovnich | 6. Gymnastika 3hod | Obcanv
pokynit — cvifeni s na¢inim, cvi¢eni | demokratické
dovede vyuzivat gymnastické na nafadi, akrobacie, $plh | spole¢nosti

cviky pro spravné drzeni téla
zam¢éri se na zlepSeni svého
rytmického a hudebniho
vnimani

pohybové, kondi¢ni a
tanecni C¢innosti s hudbou
prostna cviceni

Splh — ty¢, lano

cviceni se Svihadly
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— uveédomuje si vyznam 7. ﬁpoly 1 hod Obcan v
sebeobrannych ¢innosti a své — pietahy, pietlaky, apolové | demokraticke
moznosti ve stfetu s odpory, pady spole¢nosti
protivnikem — upolové soutéze

— uveédomuje si nasledky — zakladni sebeobrana

zneuziti bojovych ¢innosti a
chova se v duchu fair play

Vypracovala: Mgr. Belinda Pragerova
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Obor V%déléni:
Nazev SVP:

Ro¢nik: prvni

Platnost: od 1.9.2022
Forma vzdélani: denni

23 -52 - H/01 Nastrojar
Nastrojar

Ucebni osnova predmétu

ZAKLADY PRIRODNICH VED

Pocéet hodin celkem: 32

Cil pfedmétu

Cilem predmétu je vést zaky pochopeni pfirodnich jevt a zakoni, k formovani
zadoucich vztaht k ptirodnimu prostiedi a umoznéni zaktim pronikat do d&ja,
které probihaji v zivé i nezivé piirode.

Charakteristik
a uciva

Obsah predmétu vychdzi z obsahového okruhu RVP — Prirodovédné
vzdeélavani a Vzdeélavani pro zdravi.

Vyuka navazuje na znalosti pfedmétu Ptirodopis na ZS.

Vyuka ZPV se soustiedi na poznatky z obecné biologie, biochemie, fyziky,
genetiky a biologie Cloveka. Nové poznatky pfispivaji zakiim k hlub§imu
pochopeni pfirodovédnych jevl, zdkond a k formovani zadoucich vztaha
Cloveéka k zivotnimu prostiedi a k vlastnimu zdravi.

Metody a
formy vyuky

Metody: vyklad, diskuze, fizeny rozhovor, skupinové vyucovani, samostatna
prace, prace s textem, prace s PC, prednaska.

Ucivo je probirano vhodnou, ptitazlivou formou, nazorné a pokud mozno s
vyuzitim IT a obrazki.

Hodnoceni
zaku

Hodnoceni zaki je provadéno kombinaci slovniho a numerického hodnoceni.
Numericky je zdk hodnocen za samostatnou préci, dalSi hodnoceni je
provadéno na zédklad€ pisemného i slovniho opakovani jednotlivych uc¢ebnich
celkil a jednotlivych témat. Pisemné opakovani je provadéno formou testu,
dopliiovani do textu, popisovanim nakresti apod. Pribézné je sledovéna
aktivita zédka pfi vyucCovani, prace se zdroji informaci, Gc€ast na diskusi,
pfistup k feSeni konkrétniho ukolu.

Kritéria hodnoceni vychdzi z Klasifikaniho fadu $koly.

Prinos
predmétu pro
rozvoj
klicovych
kompetenci a
prifezovych
témat

Kli¢ové kompetence, které by absolventi méli ziskat:

Komunikativni kompetence
- vécné spravné a srozumitelné zpracovavat pfimefené narocné texty
na odbornd témata
- Ucastnit se aktivné diskusi
- formulovat a obhajovat své ndzory a postoje
Personalni a socialni kompetence
- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i
dusevni rozvoj
- byt si védom disledkli nezdravého zivotniho stylu a zavislosti.
Obcanskeé kompetence a kulturni povedomi
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Prarezové téma:

- chapat vyznam zivotniho prosttedi pro clovéka a jednat v duchu
udrzitelného rozvoje

- uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a
spoluodpovédnost pti zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich.

Clovék a Zivotni prostiedi — posouzeni vlivu ¢lovéka na piirodu a Zivotni
prostfedi, ochrana zdravi ¢lovéka, ochrana pfirody, vztah zdravi ¢lovéka a
stavu zivotniho prostredi.
Informacni a komunikacni technologie - vyuzivani raznych zdrojt informaci,
efektivni prace s informacemi.

-vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a
eukaryotickou bunkou;

-charakterizuje rostlinnou a Zivocisnou
buiku a uvede rozdily;

-objasni vyznam dychéni a fotosyntézy
pro celou pfirodu

-charakterizuje kvaseni a vyjmenuje
jeho uziti v praxi

-uvede zakladni skupiny organismu a
porovna je;

-objasni vyznam genetiky;

-popiSe stavbu lidského téla a vysvétli
funkci organti a orgdnovych soustav;
-vysvétli vyznam zdravé vyzivy a
uvede principy zdravého zZivotniho
stylu;

-uvede ptiklady bakterialnich, virovych
a jinych onemocnéni a moznosti
prevence

-zivotni funkce bunky (d€lent,
fotosyntéza, dychani, kvaseni)
-rozmanitost organismu a jejich
charakteristika

-dédi¢nost a proménlivost
-biologie ¢lovéka

-zdravi a nemoc

Prurezova

Vysledky vzdélavani Ucivo témata
Z4k: 1. Zaklady biologie 24 Clovek a
-charakterizuje nazory na vznik a hod Zivotni
Vyvoj zivota na Zemi; prostredi
-vyjadti vlastnimi slovy zakladni -vznik a vyvoj Zivota na Zemi Informacni a
vlastnosti Zivych soustav; -vlastnosti zivych soustav komunika_éni
-popise buiiku jako zékladni stavebnia | "tYPY bunek technologie
funkéni jednotku Zivota; -stavba buiiky
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Zivot

-dovede posoudit vliv médii a reklamy | 2. Zasady jednani v situacich Clovék a

na zivotni styl jedince a na péci o své osobniho ohroZeni a za Zivotni

zdravi; mimoradnych udalosti 4 hod | prostiedi

-popisSe ulohu statu a mistni

samospravy pii ochrané zdravi a Zivotli | -mimotadné udalosti (zivelni

obyvatel; pohromy, havarie, krizové situace

-dovede rozpoznat hrozici nebezpecia | aj.)

vi, jak na n¢ reagovat v situacich -zakladni ukoly ochrany

osobniho ohroZeni a za mimotadnych | obyvatelstva (varovani, evakuace)

udalosti

-prokéaze dovednosti poskytnuti prvni | 3. Prvni pomoc 4 hod Clovék a

pomoci sob¢ a jinym Zivotni
-urazy a néhlé zdravotni ptithody | prostiedi
-poranéni pii hromadném zasazeni | Informacni a
obyvatel komunikac¢ni
-stavy bezprostiedné ohrozujici technologie

Roc¢nik: druhy

Pocet hodin celkem: 32

organismy ve spolecenstvu,

-uvede ptiklad potravniho fetézce;
-popise podstatu kolob¢&hu latek v
pfirod¢ z hlediska latkového a
energetického;

-charakterizuje rizné typy krajiny a jeji
vyuzivani clovékem

-typy krajiny

Prurezova
Vysledky vzdélavani Ucivo témata
Zak: 1. Vesmir 2 hod Clovék a
- popise objekty ve slunecni - Slunce, planety a jejich pohyb, Zivotni
soustave komety prostiedi
- znd piiklady - hvézdy, souhvézdi a galaxie Informacni a
- charakterizuje Slunce jako komunikaéni
hvézdu technologie
- zné zakladni typy hvézd a
souhvézdi
-vysvétli zakladni ekologické pojmy; 2. Ekologie 6 hod Clovek a
-charakterizuje abiotické (slune¢ni -zékladni ekologické pojmy Zivotni
zéfeni, atmosféra, pedosféra, -ekologické faktory prosttredi prostiedi
hydrosféra) a biotické faktory prostfedi | -potravni fetézce Obcan v
(populace, spole€enstva, ekosystémy); [ -kolob&h latek v ptirod¢ a tok demokratické
-charakterizuje zakladni vztahy mezi energie spole¢nosti

Cloveék a svét
prace
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sloZzek ze smési a jejich vyuziti v praxi;

rovnice

-popise historii vzajemného 3. Clovék a Zivotni prostiedi Clovék a
ovlivitovani ¢lovéka a pfirody;-hodnoti | 12 hod Zivotni

vliv riznych ¢innosti ¢loveéka na -vzajemné vztahy mezi ¢lovékem | prostiedi
jednotlivé slozky Zivotniho prostiedi; a zivotnim prostfedim Informacni a
-charakterizuje ptisobeni zivotniho -dopady Cinnosti clovéka na komunikac¢ni
prostiedi na ¢lovéka a jeho zdravi; Zivotni prostiedi technologie
-charakterizuje pfirodni zdroje surovin [ -pfirodni zdroje energie a surovin

a energie z hlediska jejich -odpady

obnovitelnosti, -globalni problémy

-posoudi vliv jejich vyuzivani na -ochrana pfirody a krajiny

prostiedi; -nastroje spole¢nosti na ochranu

-popiSe zpusoby nakladani s odpady; zivotniho prosttedi

-charakterizuje globalni problémy na -zésady udrzitelného rozvoje

Zemi; -odpovédnost jedince za ochranu

-uvede zakladni znecistujici latky v ptirody a zivotniho prosttedi

ovzdusi, ve vod¢ a v piid€ a vyhleda

informace o aktualni situaci;

-uvede ptiklady chranénych tzemi v

CR a v regionu;

-uvede zakladni ekonomické, pravni a

informacni nastroje spole¢nosti na

ochranu ptirody a prostiedi;

-vysvétli udrzitelny rozvoj jako

integraci environmentalnich,

ekonomickych, technologickych a

socialnich ptistupt k ochrané Zivotniho

prostiedi;

-zdtivodni odpovédnost kazdého

jedince za ochranu pfirody, krajiny a

zivotniho prosttedi;

-na konkrétnim ptikladu z obcanského

zivota a odborné praxe navrhne feSeni

vybraného environmentalniho

problému

-dokazZe porovnat fyzikalni a chemické | 4. Obecna chemie 5 hod Clovék a
vlastnosti riiznych latek; -chemické latky a jejich vlastnosti | Zivotni
-popise stavbu atomu, vznik chemické | -Casticové slozeni latek, atom, prostredi
vazby; molekula Informacni a
-zna nazvy, znacky a vzorce vybranych | -chemicka vazba komunikacni
chemickych prvku a slou¢enin; -chemické prvky, slouceniny technologie
-popise charakteristické vlastnosti -chemicka symbolika

nekovi, kovll a jejich umisténi v -periodické soustava prvki Obcan v
periodické soustaveé prvki; -smési a roztoky demokratické
-popiSe zakladni metody oddélovani -chemické reakce, chemické spole¢nosti
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-vyjadfi sloZeni roztoku a pfipravi
roztok pozadovaného slozeni;
-vysvétli podstatu chemickych reakei a
zapiSe jednoduchou chemickou reakci
chemickou rovnici;

-provadi jednoduché chemické
vypocty, které Ize vyuzit v odborné
praxi

-vypocty v chemii

Clovék a svét
prace

vysvétli vliastnosti anorganickych
latek;

-tvoii chemické vzorce a nazvy
vybranych anorganickych sloucenin;
-charakterizuje vybrané prvky a

5. Anorganicka chemie 3 hod
-anorganické latky, oxidy,
kyseliny, hydroxidy, soli

-ndzvoslovi anorganickych
sloucenin

Clovek a
Zivotni
prostiedi

Informacni a

anorganické slouceniny a zhodnoti -vybrané prvky a anorganické | komunikacni
jejich vyuziti v odborné praxi a v slouceniny v b&zném zivoté a v | technologie
bézném zivote€, posoudi je z hlediska odborné praxi Clovék a svét
vlivu na zdravi a Zivotni prostredi prace
-charakterizuje zakladni skupiny 6. Organicka chemie 2 hod Clovék a
uhlovodiki a jejich vybrané derivaty a | -vlastnosti atomu uhliku Zivotni
tvoii jednoduché chemické vzorce a -zéklad ndzvoslovi organickych prostiedi
nazvy; sloucenin Informacni a
-uvede vyznamné zastupce -organické slouceniny v bézném | komunikacni
jednoduchych organickych sloucenin a | Zivoté a odborné praxi technologie
zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi Obcan v
a v bézném zivoté, posoudi je z demokratické
hlediska vlivu na zdravi a zivotni spolecnosti
prostiedi Clovék a svét
prace
charakterizuje biogenni prvky a jejich | 7. Biochemie 2 hod Clovék a
slou€eniny; -chemické sloZeni zivych Zivotni
-charakterizuje nejdilezitéjsi ptirodni | organismui prostiedi
latky; -pfirodni latky, bilkoviny, Informacni a
-popise vybrané biochemické d¢je. sacharidy, lipidy, nukleové komunikac¢ni
kyseliny, biokatalyzatory technologie

-biochemické déje

Vypracoval: Mgr. Vladimir Zednik
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Obor vzdelani: 23 -52 — H/01 Nastrojaf Platnost: od 1. 9. 2022
Nazev SVP: Nastrojar Forma vzd¢lani: denni

Rocnik: 1.
Pojeti pfedmétu

Ucebni osnova predmétu

STROJIRENSKA TECHNOLOGIE

Pocet hodin: 49

Cil predmétu

Rozvijet logické a vytvaret zdklady tvlrciho technické mysleni,
pomahat k vytvareni uceleného technického zakladu nutného pro
studium navazujicich odbornych predmétl i pro pfimé vyuziti
V praxi

Charakteristika uciva

74k si v predmétu osvoji potfebné znalosti 0 vlastnostech
technickych materidlt a jejich zpracovani.

Metody a formy vyuky

Pti vyuce je nejcastéji pouzivand metoda informacné receptivni,
tzn. metoda vysvétlovani doplnéna metodou rozhovoru, pfi
kterém vyuZzivaji Zaci svych ptfedchozich znalosti, na které¢ mize
ucitel pfi vykladu navazat.

Po dokonceni samostatnych celki je kladen diraz na dikladné
opakovani a upeviiovani

Hodnoceni zaka

Pisemné zkouSeni je provadéno formou kratkych pisemnych
praci, kterymi se ovétuji znalosti z poslednich probiranych témat,
nebo formou del§ich pisemnych praci vztahujicich se k
probranym tematickym celkim.

Ustni zkouseni je realizovano formou individualniho rozhovoru
se zakem, nebo formou frontalniho zkouseni zaku v lavicich, zde
zkouseného uciva.

Zaci se specifickymi poruchami uéeni jsou hodnoceni

s ohledem na jejich potieby.

Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifikaéniho fadu SOS a SOU
Jindfichtiv Hradec

Piinos predmétu
pro rozvoj klicovych
kompetenci a
prifezovych témat

Klicové kompetence, které by absolventi méli ziskat:
Persondlni a socialni kompetence:

- presné plnéni svéfenych tkola

- samostatné feSeni béZnych pracovnich i mimopracovnich
problémi

- vystizna formulace jadra problému, provadéni realného odhadu
praktického problému

- uv€domovat si nutnost poskytnuti prvni pomoci

- ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje
a jednani jinych lidi

Komunikativni kompetence:
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- naslouchat druhym lidem, porozumét jim a vhodné reagovat

- vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvaieni vztahti
potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s
ostatnimi lidmi

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle

- vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury
projevu a chovani

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1
vzdélavani;

- uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni
prizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam;

- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném
oboru; cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci
profesni a vzdélavaci draze;

- mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru a o pozadavcich zaméstnavateli na
pracovniky a umét je srovnavat se svymi piedstavami a
predpoklady;

- umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i
vzdélavacich prilezitostech,

vyuzivat poradenskych a zprosttedkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani;

- vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli,
prezentovat sviij odborny potencial a své profesni cile;

- znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovniki;
- rozumét podstaté a principtim podnikéni, mit pfedstavu o
pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a
etickych aspektech soukromého podnikéni; dokazat vyhledavat a
posuzovat podnikatelské prilezitosti v souladu s realitou trzniho
prostiedi, svymi pfedpoklady a dal§imi moZnostmi.
Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a
komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:

- ziské&vat informace z otevienych zdrojl, zejména s vyuzitim
celosvétove sité Internet

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost
riznych informacnich zdroji a kriticky pfistupovat k ziskanym
informacim a byt medialn¢€ gramotny

Kompetence k uceni:

- uplatiiovat rizné zptsoby prace s textem, umét definitivné
vyhledavat a zpracovavat informace

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné svych
zkuSenosti 1 zkuSenosti jinych lidi

Mezipredmétové vztahy:

Pfi vyuce matematiky v oboru jsou Z4ci vedeni k uplatiovani
meziptedmétovych vztahl a zvySovani motivace k dalSimu
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vzdélavani. Vyuka matematiky v oboru je ovlivnéna potfebami
dalSich pfedméta, hlavné v odborné slozce vzdélavani, ato v
nasledujicich pfedmétech:

Prifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti:

Budovani zdravého sebevédomi a tolerance viici odliSnostem.
Clovek a svét prace:

Vedeni zdka k osobni odpovédnosti za vlastni zivot.

Clovek a Zivotni prostiedi:

Uvédoméni si vlivu ¢loveka na piirodu a zivotni prostiedsi,
ochrana zdravi ¢lovéka, ochrana ptirody, vztah zdravi ¢lovéka a
stavu zivotniho prostiedi.

Informacni a komunika¢ni technologie:

Ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména s vyuzitim
celosvétove sité Internet. Uvédomovat si nutnost posuzovat
rozdilnou vérohodnost riznych inf. zdroja.

Rozpis vysledkl vzdélavani a uciva

Z4k: Vystupy Udivo Prirezova témata
- popiSe rozdéleni Technické materialy Clovék a svét prace
technickych materiala (8 hodin) Informacni a komunikacni
- popise jejich fyzikalni a Rozdé&leni, oznacovani, technologie
chemické vlastnosti vlastnosti a pouziti Clovék a Zivotni prostiedi
- popiSe jejich mechanické a | strojirenskych materiali Obcan v demokratické
technologické vlastnosti Zkouseni strojirenskych spolecnosti

- vyuzije zkouseni materialii | materiall
pro zjisténi jejich vlastnosti

- rozdéli kovy na Zelezné a Technické materialy kovové | Clovek a svét prace
nezelezné (7 hodin) Informacni a komunikacni
- ovlada rozdily mezi ocelia |zelezné technologie

litinou nezelezné Clovék a Zivotni prostiedi
- d€li neZelezné kovy na lehké | praSkové materialy Obcan v demokratické

a tézké spolecnosti

- popise zakladni vlastnosti a
pouziti kovovych a
praSkovych materiali
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- popiSe zakladni druhy,
vlastnosti a pouziti
nekovovych materidlt

- popise druhy a pouziti plasta
- popise druhy a pouziti
brusiv

- popise druhy a pouziti
maziv

Technické materialy
nekovové

(6 hodin)

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a zivotni prostiedi
Obcan v demokraticke
spolecnosti

- orientuje se ve druzich a
pouziti nastrojovych oceli

- déli oceli do tiid

- popise pouziti a vlastnosti
slinutych karbidi

- popise pouziti a vlastnosti
keramickych materialt

- popise pouziti a vlastnosti
diamantt

Nastrojové materialy

(7 hodin)

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a zZivotni prostiedi
Obcan v demokratické
spolecnosti

- popiSe podstatu tepelného
zpracovani konstruk¢nich
oceli

- popise podstatu tepelného
zpracovani nastrojovych oceli
- popiSe podstatu chemicko-
tepelného zpracovani oceli

- je seznamen s vyznamem
metalografie

Zaklady metalografie

(10 hodin)

tepelné zpracovani kovl
chemicko-tepelné zpracovani
kovt

Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovek a Zivotni prostiedi
Obcan v demokratické
spolecnosti

- popisSe druhy koroze
- orientuje se zpusobech

Koroze a ochrana proti
korozi

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni

ochrany proti korozi (4 hodin) technologie

- popiSe druhy anorganickych Clovék a zivotni prostiedi
povlakl Obcan v demokratické

- popise druhy organickych spolecnosti

povlakl

- objasni moznosti kratkodobé

ochrany hotovych vyrobki

- popiSe modelova zatizeni Slévarenstvi Clovék a svét prace

- orientuje se ve formovacich | (7 hodin) Informacni a komunikacni
smésich a vyrobé forem a formy, jadra technologie

jader technologie Clovek a Zivotni prostiedi
- popiSe postup pii tavent, BOzZP Obcan v demokraticke

odlévani a konec¢né Gprave
odlitkt

- je obeznamen se zvlaStnimi
zpusoby liti

- aplikuje zadsady BOZP

spolecnosti
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Roc¢nik: 2. Pocet hodin: 81
Pojeti pfedmétu

Cil predmétu Rozvijet logické a tviir¢i technické mysleni, pomahat k vytvaieni
uceleného technického zakladu nutného pro studium navazujicich
odbornych predmétii i pro pfimé vyuziti v praxi

Charakteristika uciva 74k si v predmétu osvoji potfebné znalosti 0 vlastnostech
technickych materialt a jejich zpracovani.
Metody a formy vyuky Pfi vyuce je nejcastéji pouzivana metoda informaéné receptivni,

tzn. metoda vysvétlovani doplnéna metodou rozhovoru, pfi
kterém vyuzivaji zaci svych piedchozich znalosti, na které mutze
ucitel pfi vykladu navazat.

Po dokonceni samostatnych celki je kladen diraz na diakladné
opakovani a upeviiovani

Hodnoceni zaki Pisemné zkouSeni je provadéno formou kratkych pisemnych
praci, kterymi se ovetuji znalosti z poslednich probiranych témat,
nebo formou delSich pisemnych praci vztahujicich se k
probranym tematickym celkdm.

Ustni zkouseni je realizovano formou individualniho rozhovoru
se zakem, nebo formou frontalniho zkouseni zaku v lavicich, zde
zkouseného uciva.

Zéci se specifickymi poruchami uéeni jsou hodnoceni

s ohledem na jejich potieby.

Kritéria hodnoceni vychézi z Klasifikaéniho fadu SOS a SOU
Jindfichtiv Hradec

Pi#inos predmétu Klicové kompetence, které by absolventi méli ziskat:

pro rozvoj klicovych Personalni a socidalni kompetence:

kompetenci a - pfesné plnéni svétenych ukolil

prirezovych témat - samostatné feSeni béznych pracovnich 1 mimopracovnich
problémi
- vystizna formulace jadra problému, provadéni redlného odhadu
praktického problému

- uvédomovat si nutnost poskytnuti prvni pomoci

- ov€fovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje
a jednani jinych lidi

Komunikativni kompetence:

- naslouchat druhym lidem, porozumét jim a vhodné reagovat

- vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahi
potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupréci s
ostatnimi lidmi

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury
projevu a chovani

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:
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- mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i
vzdélavani;

- uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni
prizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam,;

— mit pehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném
oboru; cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci
profesni a vzdélavaci draze;

- mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru a o pozadavcich zaméstnavateli na
pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a
piedpoklady;

- umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i
vzdélavacich prilezitostech,

vyuzivat poradenskych a zprosttedkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani;

- vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli,
prezentovat sviij odborny potencial a své profesni cile;

- znat obecna prava a povinnosti zameéstnavatell a pracovniki;
- rozumeét podstaté a principtim podnikani, mit piedstavu o
pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a
etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat vyhledavat a
posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou trzniho
prostredi, svymi pfedpoklady a dal§$imi moznostmi.
Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a
komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:

- ziské&vat informace z otevienych zdrojt, zejména s vyuzitim
celosvétove sité Internet

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost
riznych informacnich zdroji a kriticky pfistupovat k ziskanym
informacim a byt medidln¢€ gramotny

Kompetence k uceni:

- uplatiiovat rizné zplsoby prace s textem, umét definitivné
vyhledavat a zpracovavat informace

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné svych
zkuSenosti 1 zkuSenosti jinych lidi

Mezipredmétové vztahy:

Pfi vyuce matematiky v oboru jsou Z4ci vedeni k uplatiovani
meziptedmétovych vztahll a zvySovani motivace k dalSimu
vzdélavani. Vyuka matematiky v oboru je ovlivnéna potfebami
dalSich pfedméti, hlavn€ v odborné sloZce vzdélavani, a to v
nasledujicich pfedmétech:

Prifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti:

Budovani zdravého sebevédomi a tolerance vii¢i odliSnostem.
Clovék a svét prace:

Vedeni zaka k osobni odpovédnosti za vlastni zivot.
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Clov¢k a zivotni prostiedi:

Uvédoméni si vlivu ¢loveka na ptirodu a Zivotni prostiedi,

ochrana zdravi ¢lovéka, ochrana pfirody, vztah zdravi ¢lovéka a

stavu zivotniho prostiedi.

Informacni a komunikaéni technologie:

Ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména s vyuZzitim
celosvétove sité Internet. Uvédomovat si nutnost posuzovat
rozdilnou vérohodnost riznych inf. zdroja.

Rozpis vysledkt vzdélavani a uciva

Zak: Vystupy

Uc¢ivo

Priufezova témata

- rozd¢li typy tvareni

- popiSe podstatu kovani

- popise podstatu hutniho
tvafeni

- rozd¢li a vysvétli rozdily
mezi tvafenim ploSnym a
objemovym

- popiSe tvareni a zpracovani
plasta

- popiSe tvareci stroje a linky
- aplikuje zasady BOZP

Tvareni

(14 hodin)
tvareni za tepla
tvareni za studena
tvareni plasta

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a zivotni prostiedi
Obcan v demokratické
spolecnosti

- rozdéli typy
nerozebiratelnych spojli

- orientuje se ve vybéru
vhodného spojeni pro dany
ucel a material

- popiSe podstatu a pouZziti
svarovani

- je obeznamen s ru¢nim
svafovanim el. obloukem a
plamenem

- popiSe poloautomatické
svarovani v ochrannych
atmosférach

- popisSe tlakové a zv1astni
zpusoby svafovani

- popiSe podstatu a druhy
pajeni

- rozdéli pajeni na tvrdé a
mekke

- popiSe podstatu lepeni,
materidly a pouziti

Nerozebiratelna spojeni
S materialovym stykem
(18 hodin)

svarovani

pajeni

lepeni

Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a Zivotni prostiedi
Obcan v demokratické
spolecnosti
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- popiSe zakladni druhy,
vlastnosti a pouziti

- popiSe fezani kyslikem
- popise plazmové fezani
- popiSe fezani vodnim
paprskem

Tepelné déleni materialu

(4 hodiny)

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a zivotni prostiedi
Obcan v demokraticke
spolecnosti

- orientuje se v zakladnich
druzich a pouziti obrabéni

- popiSe soustruzeni a jeho
vyuziti

- popiSe frézovani a jeho
vyuziti

- popiSe vrtani a vyvrtavani

- popiSe brouseni a jeho
vyuziti

- popise hoblovani a obrazeni
a jejich vyuziti

- popiSe protahovani a jeho
vyuziti

- popiSe vyrobu zavitl a
ozubeni

- popiSe dokoncovaci zplisoby
obrabéni

- je obeznamen S chemickymi
a fyzikalnimi zptisoby
obrabéni

- je poucen o automatizaci
obrabéni

- je poucen o integrovanych
vyrobnich Usecich

Obrabéni
(36 hodin)

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a zivotni prostiedi
Obcan v demokratickeé
spolecnosti

- Je seznamen s pracovnimi
postupy pii montézi stroji a
zafizeni

- aplikuje zasady BOZP

Montaz stroja a zarizeni

(4 hodiny)

Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a Zivotni prostiedi
Obcan v demokratické
spolecnosti

- orientuje se v bezpecnostné
technickych poZadavcich na
prumyslové roboty a
manipulatory

Prumyslové roboty a
manipulatory
(4 hodiny)

Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovek a Zivotni prostiedi
Obcan v demokratické
spolecnosti

Vypracovala: Ing. Michaela Vorackova

Upravil: Mgr. Miroslav Rada
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Obor vzdélani: 23 —52 —H/01 Nastrojaf Platnost: od 1.9.2022
Nazev SVP: Nastrojar Forma vzdélani: denni

Ucebni osnova predmétu

STROJNICTVI
Roc¢nik: 1. Pocet hodin: 32
Pojeti predmétu
Cil predmétu Vytvaret predpoklady k osvojovani zédkladi odbornych
védomosti a dovednosti aplikovanych v odbornych piedmétech
Charakteristika uciva Orientace na zakladni okruhy uciva tak, aby vybér poznatk

zesiloval vysvétlujici momenty, zvyraznoval fyzikélné
technickou podstatu, principy a funkci jednotlivych stroji a
zafizeni.

Metody a formy vyuky Vysvétlovani doplnéna metodou rozhovoru, pii kterém vyuzivaji
zaci svych predchozich zkuSenosti, na které¢ muze ucitel pii
vykladu navazat. Metody jsou doplnény metodami nazorné
demonstrac¢nimi.

Vyuka probiha frontalni formou v hodinach kombinovanych a
hodinach ovérovani a hodnoticich.

Hodnoceni Zaka Pisemné zkouseni — kratké pisemné prace.

Ustni zkouseni — individualni rozhovor, nebo frontalni zkougeni.
Uroveti ziskanych znalosti je hodnocena dle klasifikaéniho fadu
Skoly (zohlednuje se aktivita Zdka v hodinach, plnéni zadanych
ukoll a individudlni predpoklady a vlohy z4ki.

Pfinos predmétu Klicové kompetence, které by absolventi méli ziskat:

pro rozvoj klicovych Persondlni a socidlni kompetence:

kompetenci a - presné plnéni svéfenych tkola

prirezovych témat - samostatné feSeni béznych pracovnich i mimopracovnich
problémi
- vystizna formulace jadra problému, provadéni realného odhadu
praktického problému

- uv€domovat si nutnost poskytnuti prvni pomoci

- ovefovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje
a jednani jinych lidi

Komunikativni kompetence:

- naslouchat druhym lidem, porozumét jim a vhodné& reagovat

- vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahi
potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s
ostatnimi lidmi

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury
projevu a chovéni

Kompetence k pracovnhimu uplatnéni:
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- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i
vzdélavani;

- uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni
prizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam,;

— mit pehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném
oboru; cilevédomeé a zodpovédné rozhodovat o své budouci
profesni a vzdélavaci draze;

- mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru a o pozadavcich zaméstnavateli na
pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a
piedpoklady;

- umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i
vzdélavacich prilezitostech,

vyuzivat poradenskych a zprosttedkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani;

- vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli,
prezentovat sviij odborny potencial a své profesni cile;

- znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovniki;
- rozumeét podstaté a principtim podnikani, mit piedstavu o
pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a
etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat vyhledavat a
posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou trzniho
prostredi, svymi pfedpoklady a dal§$imi moznostmi.
Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a
komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:

- ziské&vat informace z otevienych zdrojt, zejména s vyuzitim
celosvétove sité Internet

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost
riznych informacnich zdroji a kriticky pfistupovat k ziskanym
informacim a byt medidln¢€ gramotny

Kompetence k uceni:

- uplatiiovat rizné zplsoby prace s textem, umét definitivné
vyhledavat a zpracovavat informace

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné svych
zkuSenosti 1 zkuSenosti jinych lidi

Mezipredmétové vztahy:

Pfi vyuce matematiky v oboru jsou Z4ci vedeni k uplatiovani
meziptedmétovych vztahli a zvySovani motivace k dalSimu
vzdélavani. Vyuka matematiky v oboru je ovlivnéna potfebami
dalSich pfedméti, hlavn€ v odborné sloZce vzdélavani, a to v
nasledujicich pfedmétech:

Prifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti:

Budovani zdravého sebevédomi a tolerance vii¢i odliSnostem.
Clovék a svét prace:

Vedeni zaka k osobni odpovédnosti za vlastni zivot.
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Clov¢k a zivotni prostiedi:

Uvédoméni si vlivu ¢loveka na ptirodu a Zivotni prostiedi,
ochrana zdravi ¢lovéka, ochrana pfirody, vztah zdravi ¢lovéka a

stavu zivotniho prostredi.

Informacni a komunikaéni technologie:

Ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména s vyuZzitim
celosvétove sité Internet. Uvédomovat si nutnost posuzovat
rozdilnou vérohodnost riznych inf. zdroja.

Rozpis vysledku vzdélavani a uciva

Pocet hodin: 33

Z4ak: Vystupy

Ucéivo

Priarezova témata

-vyjmenuje spoje a
rozebiratelné soudasti,
Srouby, vruty,

stavebni spoje,
nerozebiratelné spoje,
nytovani, svafovani, lepeni
-popise spoje se silovym,
tvarovym a materialovym
stlakem

-ur¢i druhy trub a jejich spoje,
vyznam, funkce a pouziti
potrubi ve stavebnictvi, spoje
hrdlové, ptirubové, zavitové a
Sroubeni, svafované, pajene,
lepené

-objasniuje ochranu potrubi
proti korozi, tepelnou izolace,
uloZeni

Spojovaci soucasti a druhy
potrubi (11 hodin)

- spojovaci soucasti, material a
technologické postupy pfi
spojovani kovii a nekovi a
jejich povrchové upravy

Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovek a Zivotni prostiedi
Obcan v demokratické
spolecnosti

-popisuje hiidele hybne,
nosné

-pojmenuje loZiska kluzna,
valiva

-urcuje Cepy radidlni, axidlni
-vysvétli spojky pruzné,
nepruzné

Casti stroji umoZiiujici
pohyb (8 hodin)
-stroje a jejich ¢asti umoziujici

pohyb

Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a Zivotni prostiedi
Obcan v demokratické
spolecnosti

.- popisuje pohybové Srouby,
vackové a hydraulické a
pneumatické mechanizmy

Mechanismy - kinematické,
hydraulické a pneumatické
(4 hodin)

-mechanizmy pro stavebni a
strojni prace

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a zivotni prostiedi
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-charakterizuje stroje pro
dopravu pevnych latek
-pojmenuje navijedla,
zdvihéky, kladkostroje, visuté
kocky, jefaby, vytahy a
dopravniky

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a zivotni prostiedi

Dopravni stroje (6 hodin)
- dopravni stroje a zatizenti,
jejich funkce a uziti

-vyjmenuje traktorové stroje,
dozery, skrejpry, grejdry
-popise zhutilovaci stroje a
zafizeni

-vyjmenuje vrtaci stroje a
soupravy

-pozna drtice, tfidice, pracky
-vyjmenuje zasobniky,
michacky, ohybacky,
rovnacky, fezacky, svafovaci
vyztuze

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a zivotni prostiedi
Obcan v demokraticke
spolecnosti

Stroje a zafFizeni pro
specifické prace (3 hodiny)

Rocnik: 2.
Pojeti pfedmétu

Pocet hodin: 33

Cil pfedmétu

Rozvijet logické a vytvaret zaklady tvirciho technické mysleni,
pomadhat k vytvateni uceleného technického zakladu nutného pro
studium navazujicich odbornych predméti i pro piimé vyuziti

V praxi, vést Zdky ke spradvnému uZzivani technického ndzvoslovi

Charakteristika uc¢iva

74k si v predmétu osvoji potiebné znalosti o zdkladnich
strojnich ¢astech, které jim umozZni pochopit princip a funkci
celych strojii a zafizeni

Metody a formy vyuky

Pfi vyuce je nejcastéji pouzivana metoda informacéné receptivni,
tzn. metoda vysvétlovani doplnéna metodou rozhovoru, pfi
kterém vyuzivaji zaci svych pfedchozich znalosti, na které muze
ucitel pfi vykladu navazat.

Po dokonceni samostatnych celki je kladen diraz na dikladné
opakovéni a upeviiovani

4

Hodnoceni zaka

Pisemné zkouSeni je provadéno formou kratkych pisemnych
praci, kterymi se ovetuji znalosti z poslednich probiranych témat,
nebo formou delSich pisemnych praci vztahujicich se k
probranym tematickym celkim.

Ustni zkouseni je realizovano formou individualniho rozhovoru
se zakem, nebo formou frontalniho zkousSeni zaku v lavicich, zde
zkous§eného uciva.

Z4ci se specifickymi poruchami uéeni jsou hodnoceni

s ohledem na jejich potieby.
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Kritéria hodnoceni vychézi z Klasifikaéniho #adu SOS a SOU
Jindtichliv Hradec

Piinos predmétu
pro rozvoj kli¢ovych
kompetenci a
prifezovych témat

Klicové kompetence, které by absolventi méli ziskat:
Persondlni a socialni kompetence:

- presné plnéni svéienych tkola

- samostatné feseni béznych pracovnich i mimopracovnich
problémut

- vystizna formulace jadra problému, provadéni redlného odhadu
praktického problému

- uvédomovat si nutnost poskytnuti prvni pomoci

- ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje
a jednani jinych lidi

Komunikativni kompetence:

- naslouchat druhym lidem, porozumét jim a vhodné reagovat

- vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahi
potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s
ostatnimi lidmi

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle

- vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury
projevu a chovani

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:

- mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i
vzdélavani;

- uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni
prizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam,;

- mit ptehled o mozZnostech uplatnéni na trhu prace v daném
oboru; cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci
profesni a vzdélavaci draze;

— mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru a o pozadavcich zaméstnavatel na
pracovniky a umét je srovnavat se svymi piedstavami a
predpoklady;

- um¢ét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i
vzdélavacich prileZitostech,

vyuzivat poradenskych a zprosttedkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani;

- vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli,
prezentovat svilj odborny potencial a své profesni cile;

- znat obecna prava a povinnosti zameéstnavatell a pracovniki;
- rozumét podstaté a principtim podnikéni, mit pfedstavu o
pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a
etickych aspektech soukromého podnikéni; dokazat vyhledavat a
posuzovat podnikatelské prilezitosti v souladu s realitou trzniho
prostredi, svymi pfedpoklady a dalSimi moznostmi.
Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a
komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
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- ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména s vyuzitim
celosvétove sité Internet

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost
ruznych informacnich zdroju a kriticky piistupovat k ziskanym
informacim a byt medialn¢ gramotny

Kompetence k uceni:

- uplatiiovat rizné zplsoby prace s textem, umét definitivné
vyhledavat a zpracovavat informace

- vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, vCetné svych
zkuSenosti 1 zkuSenosti jinych lidi

Mezipredmétové vztahy:

Pfi vyuce matematiky v oboru jsou zaci vedeni k uplatiiovani
mezipfedmétovych vztahii a zvySovani motivace k dalsimu
vzdélavani. Vyuka matematiky v oboru je ovlivnéna potiebami
dalsich pfedmétt, hlavné v odborné slozce vzdélavani, a to v
nasledujicich pfedmétech:

Prurezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti:

Budovani zdravého sebevédomi a tolerance vii¢i odliSnostem.
Clovek a svét prace:

Vedeni zaka k osobni odpovédnosti za vlastni zivot.

Clovék a Zivotni prostiedi:

Uvédomeéni si vlivu ¢lovéka na ptirodu a zivotni prostiedi,
ochrana zdravi ¢lovéka, ochrana pfirody, vztah zdravi ¢lovéka a
stavu zivotniho prostredi.

Informaéni a komunikaéni technologie:

Ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména s vyuZitim
celosvétove siteé Internet. Uvédomovat si nutnost posuzovat
rozdilnou vérohodnost riznych inf. zdroja.

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Z4k: Vystupy Ucivo Priifezova témata
- popiSe vyznam a podstatu Mechanické prevody a Clovek a svét prace
mechanickych prevodii mechanizmy Informacni a komunikacni
- popise tieci, femenoveé, (15 hodin) technologie
fetézove pievody pievody Clovék a zivotni prostiedi

- popiSe prevody ozubenymi
koly

- rozd¢li kinematické
mechanizmy

- popise klikové, kloubové,
vackové mechanizmy

- rozd¢li tekutinové
mechanizmy

Obcan v demokratickeé
spolecnosti

kinematické mechanizmy
tekutinové mechanizmy
elektricka zatizeni

prvky a systémy automatického
fizeni
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- popiSe hydraulické a
pneumatické mechanizmy

- rozliSuje strojni soucasti pro
pienos sil a moment

- vyhledéava v tabulkach,
normach, technické literatuie
potfebné informace

- uplatiiuje pii vyrobé,
montazi a opravach néstrojii a
pomtcek znalost hlavnich
soucasti kinematickych a
tekutinovych mechanizmt

- vypocita zékladni parametry
mechanizmi

- vyjmenuje elektrické prvky
ve vystroji

stroji a jejich zafizeni

- vyjmenuje automatiza¢ni
prvky, obvody a systémy

- vyjmenuje piedpisy pro
obsluhu elektrickych zatizeni

- popiSe druhy a pouziti
potrubi

- rozd€li typy spojovani
potrubi

- vyjmenuje druhy izolaci

- popiSe druhy ochrany a typy
uloZeni potrubi

- popiSe vyznam, druhy a
podstatu uziti armatur

- popiSe typy regulacnich a
uzaviracich pfistroji

- popiSe typy pojistnych a
ochrannych piistroji

- pojmenuje kontrolni a
meéfici pfistroje

- oznaci potrubi a armatury

- uziva bezpecnostné
technické pozadavky na
prumyslové rozvody a vedeni

Potrubi a armatury
(12 hodin)
Potrubi a jeho ptislusenstvi

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a zivotni prostiedi
Obcan v demokraticke
spolecnosti
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- popiSe vyznam, podstatu a
pouziti utésnovani

- popiSe podstatu utésiiovani
rozebiratelnych spojt

- popiSe podstatu utésiiovani
pohybujicich se ¢asti

- rozliSuje druhy spojii a
jejich utésiovani

Obcan v demokratickeé
spolecnosti

Clovéek a Zivotni prostiedi
Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Utésnovani soucasti a spoju

(6 hodin)

Rocnik: 3.
Pojeti pfedmétu

Pocet hodin: 32

Cil predmétu

Rozvijet logické a vytvaret zaklady tvirciho technické mysleni,
pomahat k vytvareni uceleného technického zakladu nutného pro
studium navazujicich odbornych predmétl i pro ptimé vyuziti

V praxi, vést zdky ke spradvnému uzivani technického ndzvoslovi

Charakteristika uciva

74k si v predmétu osvoji potiebné znalosti o zékladnich
strojnich ¢astech, které jim umozni pochopit princip a funkci
celych strojii a zafizeni

Metody a formy vyuky

Pti vyuce je nejcastéji pouzivana metoda informacné receptivni,
tzn. metoda vysvétlovani doplnéna metodou rozhovoru, pii
kterém vyuzivaji zaci svych pfedchozich znalosti, na které maze
ucitel pti vykladu navazat.

Po dokonceni samostatnych celki je kladen diiraz na diikkladné
opakovéni a upeviiovani

Hodnoceni zaka

Pisemné zkouSeni je provaddéno formou kratkych pisemnych
praci, kterymi se ovéfuji znalosti z poslednich probiranych témat,
nebo formou del§ich pisemnych praci vztahujicich se k
probranym tematickym celkim.

Ustni zkouseni je realizovano formou individualniho rozhovoru
se zakem, nebo formou frontalniho zkouseni zaku v lavicich, zde
je nejdulezitéjsi zabezpecit, aby zak pochopil problematiku
zkouseného uciva.

Zéci se specifickymi poruchami uéeni jsou hodnoceni

s ohledem na jejich potieby.

Kritéria hodnoceni vychézi z Klasifikaéniho fadu SOS a SOU
Jindfichuiv Hradec

Piinos predmétu
pro rozvoj kli¢ovych
kompetenci a
prifezovych témat

Klicové kompetence, které by absolventi méli ziskat:
Persondlni a socidlni kompetence:

- presné plnéni svéfenych tkola

- samostatné feSeni béZnych pracovnich i mimopracovnich
problémil

- vystizna formulace jadra problému, provadéni realného odhadu
praktického problému

- uv€domovat si nutnost poskytnuti prvni pomoci

- 138 -




Sti'edni odbornd $kola a Stiedni odborné ucilisté, Jindfichuv Hradec SVP - néstrojaf

- ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje
a jednani jinych lidi
Komunikativni kompetence:

- naslouchat druhym lidem, porozumét jim a vhodn¢ reagovat

- vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahi
potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s
ostatnimi lidmi

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury
projevu a chovéni
Kompetence k pracovnimu uplatnéni:

- mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i
vzdélavani;

- uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni
prizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam,;

- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném
oboru; cilevédomée a zodpovédné rozhodovat o své budouci
profesni a vzdélavaci draze;

- mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru a o pozadavcich zaméstnavateli na
pracovniky a ume¢t je srovnavat se svymi piedstavami a
predpoklady;

- um¢ét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i
vzdélavacich ptilezitostech,

vyuzivat poradenskych a zprosttedkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani;

- vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli,
prezentovat svlij odborny potencial a své profesni cile;

— znat obecnd prava a povinnosti zaméstnavatelll a pracovniki;
- rozumét podstat€ a principlim podnikani, mit pfedstavu o
pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a
etickych aspektech soukromého podnikani; dok4zat vyhledavat a
posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou trzniho
prostiedi, svymi pfedpoklady a dal$imi moZnostmi.
Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a
komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:

- ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména s vyuzitim
celosvétove sité Internet

- uv€domovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost
riznych informacnich zdroju a kriticky pfistupovat k ziskanym
informacim a byt medialn¢ gramotny

Kompetence k uceni:

- uplatiiovat riizné zplisoby prace s textem, umét definitivné
vyhledévat a zpracovéavat informace

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné svych
zkuSenosti 1 zkuSenosti jinych lidi
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Mezipfredmétové vztahy:

Pfi vyuce matematiky v oboru jsou Zaci vedeni k uplatiiovani
mezipfedmétovych vztahli a zvySovani motivace k dalSimu
vzdélavani. Vyuka matematiky v oboru je ovlivnéna potfebami
dalsich predmétl, hlavné v odborné slozce vzdélavani, a to v

nasledujicich pfedmétech:
Prifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti:
Budovani zdravého sebevédomi a tolerance vuci odliSnostem.

Clov¢k a svét prace:

Vedeni zaka k osobni odpovédnosti za vlastni zivot.

Clovék a zivotni prostiedi:

Uvédoméni si vlivu ¢loveka na ptirodu a Zivotni prostredi,
ochrana zdravi ¢lovéka, ochrana pfirody, vztah zdravi ¢lovéka a

stavu zivotniho prostredi.

Informaéni a komunikaéni technologie:

Ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména s vyuzitim
celosvétove sit¢ Internet. Uvédomovat si nutnost posuzovat
rozdilnou vérohodnost riznych inf. zdroja.

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Zak: Vystupy Ucivo Prirezova témata
- popiSe vyznam, funkci a Zdvihaci, dopravni a Clovék a svét prace
podstatu zdvihacich manipulaéni stroje a za¥izeni |Informacni a komunikacni
mechanizmu (20 hodin) technologie

- popiSe vyznam, funkci a
podstatu dopravnich
mechanizmil

- popise vyznam, funkci a
podstatu manipula¢nich
mechanizmil

- pojmenuje typy zdvihadel

- pojmenuje typy jefabi

- pojmenuje typy vytaht

- rozeznava typické soucasti
strojil

- navrhuje v jednoduchych
ptipadech vyuziti zdvihacich
a manipulacnich zatizeni

- pojmenuje typy dopravnikt
- popisSe druhy manipula¢nich
zafizeni

- pouziva bezpecnostne
technické pozadavky na

Zdvihaci, dopravni a
manipulacni zatizeni a stroje

Clovék a Zivotni prostiedi
Obcan v demokratické
spolecnosti

- 140 -

SVP - néstrojaf




Sti'edni odbornd $kola a Stiedni odborné ucilisté, Jindfichuv Hradec SVP - néstrojaf

zdvihaci, dopravni a
manipulacni stroje a zafizeni
- rozliSuje stroje a zafizeni
pouzivana ve strojirenstvi,
uplatni jejich principy

- popiSe vyznam, funkci a
pouziti pracovnich stroju

- vyjmenuje typy pracovnich
stroji

- rozd¢li typy Cerpadel,
vyjmenuje jejich odliSnosti

- popiSe kompresor a jeho
funkci

- seznami se s bezpecnostné
technickymi pozadavky na
pracovni stroje

- rozeznava typické soucasti
stroju, vyuziva jejich zadouci
vlastnosti

- vyjmenuje elektrické prvky
ve vystroji

stroji a jejich zafizeni

- vyjmenuje automatiza¢ni
prvky, obvody a systémy

- vyjmenuje piedpisy pro
obsluhu elektrickych zatizeni

Pracovni stroje

(7 hodin)

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a zivotni prostiedi
Obcan v demokratickeé
spolecnosti

- popiSe vyznam, funkci a
podstatu hnacich strojl

- popiSe typy vodnich turbin a
jejich princip

- popiSe zafizeni na vyrobu
pary

- popiSe parni turbinu a jeji
princip

- popiSe plynovou turbinu a
jeji princip

- popise zakladni druhy
spalovacich motorti

- je seznamen s bezpecnostné
technickymi pozadavky na
hnaci stroje

Hnaci stroje-motory
(15 hodin)

Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a zivotni prostiedi
Obcan v demokraticke
spolecnosti
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- rozezna typické soucasti
stroju, vyuziva jejich zadouci
vlastnosti

Vypracovali: Ing. Stanislav Vojtéch — 1.ro¢nik, upravila: Grycova Jana
Ing. Michaela Vorackova — 2.,3. ro¢nik
Upravil: Mgr. Miroslav Rada
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Obor vzdelani: 23 — 52 — H/01 NastrojaFf Platnost: od 1. 9. 2022
Nazev SVP: Nastrojar Forma vzd¢lani: denni

Rocnik: 1.
Pojeti pfedmétu

Ucebni osnova predmétu
TECHNICKA DOKUMENTACE

Pocet hodin: 33

Cil predmétu

Ucivo predmétu technicka dokumentace rozviji u zakt technické
mysleni a vytvaii predpoklady pro ucelené chapani uciva
ostatnich odbornych predmétii a odborného vycviku.

Z4ci se seznamuji se zpisoby technického zobrazovani,
poznavaji jednotlivé strojni soucasti, uéi se techniku jejich
Zobrazovani a popisovani. Vyctou ze strojnickych vykresu tvar
jednoduchych soucastek a v schématech se graficky vyjadtuji.
Predmét vede zaky k presné a svédomité praci a pomaha
vytvéfet prostorovou piedstavivost. Cilem piedmétu je
dorozumét se v technické praxi pomoci grafickych
zobrazovacich prostredkl, orientovat se ve vykresech a
schématech.

Charakteristika uciva

U¢ivo je uspotfadano tak, aby prohloubenim prostorové
predstavivosti a sezndmenim se zakladnimi normami dokazali
zaci vypracovat i ¢ist jednoduché technické vykresy. U¢ivo
poskytuje zaklim védomosti o technické normalizaci, zdsadach
technického zobrazovani, kotovani, tolerovani a znaceni jakosti
povrchu a kresleni konstrukénich prvki. Zaci ziskaji predstavu o
vztahu mezi skutecnym tvarem soucasti a jejich zobrazenim,
nauci se kreslit nacrty a vykresy strojnich soucasti,

Metody a formy vyuky

Vyuka tematickych celkll je rozdé€lena na teoretickou a
praktickou ¢ast. V teoretické ¢asti zaci dostanou informace, bez
kterych nelze postupovat dale ve vyuce. V praktické ¢asti jsou
zadavany ulohy problémovym zplsobem, to nuti zaky pouzivat
informace z teoretické ¢asti vyuky a tim si u€ivo upeviuji. Pti
feSeni zadanych problémt Z4ci pracuji s normami a odbornou
literaturou.

Hodnoceni zaka

Pisemné zkouSeni je provadéno formou kratkych pisemnych
praci, kterymi se ovétuji znalosti z poslednich probiranych témat,
nebo formou delSich pisemnych praci vztahujicich se k
probranym tematickym celkiim.

Z4ktm jsou zadavany samostatné préace, piispivajici k jejich
celkovému hodnoceni.

Z4ci se specifickymi poruchami uéeni jsou hodnoceni s ohledem
na jejich potieby.
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Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifikaéniho tadu SOS a SOU
Jindtichliv Hradec

Piinos predmétu Klicové kompetence, které by absolventi méli ziskat:

pro rozvoj klicovych Persondlni a socialni kompetence:

kompetenci a - ptesné plnéni svéfenych ukola

pruiezovych témat - samostatné feSeni béznych pracovnich i mimopracovnich
problémut
- vystizna formulace jadra problému, provadéni realného odhadu
praktického problému

- uvédomovat si nutnost poskytnuti prvni pomoci

- ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje
a jednani jinych lidi

Komunikativni kompetence:

- naslouchat druhym lidem, porozumét jim a vhodné reagovat

- vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahi
potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s
ostatnimi lidmi

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle

- vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury
projevu a chovani

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:

- mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i
vzdélavani;

- uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni
prizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam,;

- mit ptehled o mozZnostech uplatnéni na trhu prace v daném
oboru; cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci
profesni a vzdélavaci draze;

— mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru a o pozadavcich zaméstnavatelll na
pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a
predpoklady;

- um¢ét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i
vzdélavacich prileZitostech,

vyuzivat poradenskych a zprosttedkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani;

- vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli,
prezentovat svilj odborny potencial a své profesni cile;

- znat obecna prava a povinnosti zameéstnavatell a pracovniki;
- rozumét podstaté a principtim podnikéni, mit pfedstavu o
pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a
etickych aspektech soukromého podnikéni; dokazat vyhledavat a
posuzovat podnikatelské prilezitosti v souladu s realitou trzniho
prostredi, svymi pfedpoklady a dalSimi moznostmi.
Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a
komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
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- ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména s vyuzitim
celosvétove sité Internet

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost
ruznych informacnich zdroju a kriticky pfistupovat k ziskanym
informacim a byt medialn¢ gramotny

Kompetence k uceni:

- uplatiiovat rizné zplsoby prace s textem, umét definitivné
vyhledavat a zpracovavat informace

- vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, vCetné svych
zkuSenosti 1 zkuSenosti jinych lidi

Mezipredmétové vztahy:

Pfi vyuce matematiky v oboru jsou zaci vedeni k uplatiiovani
mezipfedmétovych vztahii a zvySovani motivace k dalsimu
vzdélavani. Vyuka matematiky v oboru je ovlivnéna potiebami
dalsich pfedmétt, hlavné v odborné slozce vzdélavani, a to v
nasledujicich pfedmétech:

Priifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti:

Budovani zdravého sebevédomi a tolerance vii¢i odliSnostem.
Clovek a svét prace:

Vedeni zaka k osobni odpovédnosti za vlastni zivot.

Clovék a Zivotni prostiedi:

Uvédomeéni si vlivu ¢lovéka na ptirodu a zivotni prostiedi,
ochrana zdravi ¢lovéka, ochrana pfirody, vztah zdravi ¢lovéka a
stavu zivotniho prostredi.

Informacni a komunikac¢ni technologie:

Ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména s vyuZitim
celosvétove siteé Internet. Uvédomovat si nutnost posuzovat
rozdilnou vérohodnost riznych inf. zdroja.

Rozpis vysledkt vzdélavani a uciva

Zak: Vystupy U¢ivo Priifezova témata
- pouzije odbornou Ziakladni geometrické Clovék a svét prace
terminologii konstrukce Informacni a komunikacni

- sestroji thly 30, 45, 60 a 90°
- rozpili thel

- sestroji pfechod mezi
pfimkou a kruZnici, mezi
kruznicemi

- sestroji elipsu

(2 hodiny) technologie
Clovek a Zivotni prostiedi
Obcan v demokratické

spolecnosti
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- vyjmenuje metody Metody promitani Clovek a svét prace
promitani (8 hodin) Informacni a komunikacni
- popise zasady pravouhlého |pravouhlé technologie

promitani axonometrické Clovék a zivotni prostiedi
- narysuje sdruzené pruméty Obcan v demokraticke
zakladnich geom. téles spolecnosti

- narysuje sdruzené prumeéty

jednodussich slozenych téles

- popise zasady

axonometrického promitani

- vysvétli na prikladech Technické vykresy Clovék a svét prace
vyznam normalizace a normalizace Informacni a komunikacni
- pracuje s formaty vykrest, | (1 hodiny) technologie

spravné pouziva vhodna
meftitka

- ovlada technické pismo
- vysvétli zplsoby
technického zobrazovani

Clovéek a zivotni prostiedi
Obcan v demokratické
spolecnosti

- popiSe zpiisoby zobrazovani

Pravidla pro zobrazovani na

Clovek a svét prace

- narysuje pudorys vykresech Informacni a komunikacni
- narysuje narys a bokorys (15 hodin) technologie

- narysuje sdruzené praiméty | pohledy Clovek a Zivotni prostiedi
- popiSe zasady zobrazovani |fezy Obcan v demokratické
fezil a prifezl prifezy spolecnosti

- narysuje rotacni a hranolova | praniky

télesa

- sestroji priniky

jednoduchych téles

- kresli preruseni obrazu

- ovlada hlavni zasady Kotovani Clovék a svét prace
kotovani (4 hodin) Informacni a komunikacni

- kotuje délkové rozmery

- kétuje uhly

- kotuje poloméry, priméry a
koule

- kétuje tkosy

- kétuje kuZel a jehlan

- kotuje zkosené hrany

- kotuje otvory

- kétuje rotacni a hranolova
télesa

technologie

Clovék a zivotni prostiedi
Obcan v demokraticke
spolecnosti
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- pouzije vhodné méftitka Kresleni podle modelu Clovek a svét prace

- ovlada technické pismo (2 hodiny) Informacni a komunikacni

- narysuje podle technického technologie

zobrazovani uréeny model Clovék a zivotni prostiedi
Obcan v demokraticke
spolecnosti

- oznadi pfi kétovani mezni | PFedepisovani Clovek a svét prace

uchylky (1 hodina) Informacni a komunikacni

- zapiSe zpiisob Upravy mezni uchylky technologie

povrchu jakost povrchu Clovék a zivotni prostiedi

- oznaci drsnost povrchu Obcan v demokraticke
spolecnosti

Ro¢nik: 2.
Pojeti ptredmétu

Pocet hodin: 16

Cil pfedmétu

U¢ivo predmétu technickd dokumentace rozviji u zéki technické
mysSleni a vytvari ptedpoklady pro ucelené chépani uciva
ostatnich odbornych predmétii a odborného vycviku.

Z4ci se seznamuji se zpiisoby technického zobrazovani,
poznavaji jednotlivé strojni soucasti, uc¢i se techniku jejich
zobrazovani a popisovani. U¢i se Cist strojnické vykresy a
schémata a graficky se vyjadiovat. Pfredmét vede zaky k presné a
svédomité praci a pomaha vytvaret prostorovou piedstavivost.
Cilem pfedmétu je dorozumét se v technické praxi pomoci
grafickych zobrazovacich prostfedk, orientovat se ve vykresech
a schématech.

Charakteristika uc¢iva

Uc¢ivo je uspotadano tak, aby prohloubenim prostorové
ptredstavivosti a sezndmenim se zakladnimi normami dokazali
zaci vypracovat i ¢ist jednoduché technické vykresy. U¢ivo
poskytuje zaktim védomosti o technické normalizaci, zdsadach
technického zobrazovani, kotovani, tolerovani a znaceni jakosti
povrchu a kresleni konstrukénich prvki. Zaci ziskaji predstavu o
vztahu mezi skutecnym tvarem soucasti a jejich zobrazenim,
nauci se kreslit nacrty a vykresy strojnich soucasti,

Metody a formy vyuky

Vyuka tematickych celkl je rozdélena na teoretickou a
praktickou ¢ast. V teoretické casti zaci dostanou informace, bez
kterych nelze postupovat dale ve vyuce. V praktické ¢asti jsou
zadavany ulohy problémovym zplsobem, to nuti zdky pouzivat
informace z teoretické ¢asti vyuky a tim si uc¢ivo upeviuji. Pii
feSeni zadanych problémt Z4ci pracuji s normami a odbornou
literaturou.

Hodnoceni zaka

Pisemné zkouSeni je provadéno formou kratkych pisemnych
praci, kterymi se ov&fuji znalosti z poslednich probiranych témat,
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nebo formou delSich pisemnych praci vztahujicich se k
probranym tematickym celktim.

Zakam jsou zadavany samostatné prace, prispivajici k jejich
celkovému hodnoceni.

Z4ci se specifickymi poruchami uéeni jsou hodnoceni s ohledem
na jejich potieby.

Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifikaéniho fadu SOS a SOU
Jindtichtiv Hradec

Piinos predmétu
pro rozvoj kli¢ovych
kompetenci a
prifezovych témat

Klicové kompetence, které by absolventi méli ziskat:
Persondlni a socialni kompetence:

- presné plnéni svéienych tkola

- samostatné feseni béznych pracovnich i mimopracovnich
problémut

- vystizna formulace jadra problému, provadéni realného odhadu
praktického problému

- uvédomovat si nutnost poskytnuti prvni pomoci

- ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje
a jednani jinych lidi

Komunikativni kompetence:

- naslouchat druhym lidem, porozumét jim a vhodné reagovat
- vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahi
potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s
ostatnimi lidmi

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle

- vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury
projevu a chovani

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1
vzd¢lavani;

- uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni
prizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam;

— mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném
oboru; cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci
profesni a vzdélavaci draze;

- mit redlnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru a o pozadavcich zaméstnavatelli na
pracovniky a umét je srovnavat se svymi piedstavami a
predpoklady;

- um¢ét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i
vzdélavacich prileZitostech,

vyuzivat poradenskych a zprostredkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani;

- vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli,
prezentovat svilj odborny potencial a své profesni cile;

— znat obecnd prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovniki;
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- rozumét podstaté a principtim podnikéni, mit pfedstavu o
pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a
etickych aspektech soukromého podnikéni; dokazat vyhledavat a
posuzovat podnikatelské prilezitosti v souladu s realitou trzniho
prostredi, svymi pfedpoklady a dal§Simi moznostmi.
Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a
komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:

- ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména s vyuzitim
celosvétove sité Internet

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost
ruznych informacnich zdroju a kriticky pfistupovat k ziskanym
informacim a byt medialn¢ gramotny

Kompetence k uceni:

- uplatiiovat rizné zptisoby prace s textem, umét definitivné
vyhledavat a zpracovavat informace

- vyuzivat ke svému uceni rzné informacni zdroje, v¢etné svych
zkuSenosti 1 zkuSenosti jinych lidi

Mezipredmétové vztahy:

Pfi vyuce matematiky v oboru jsou Zaci vedeni k uplatiiovani
mezipfedmétovych vztahli a zvySovani motivace k dalSimu
vzdélavani. Vyuka matematiky v oboru je ovlivnéna potiebami
dalsich pfedmétt, hlavné v odborné slozce vzdélavani, a to v
nasledujicich pfedmeétech:

Prufrezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti:

Budovani zdravého sebevédomi a tolerance vii¢i odliSnostem.
Clovék a svét prace:

Vedeni Zaka k osobni odpovédnosti za vlastni Zivot.

Clovék a zivotni prostiedsi:

Uvédomeénti si vlivu ¢lovéka na ptirodu a Zivotni prostiedi,
ochrana zdravi ¢lovéka, ochrana piirody, vztah zdravi ¢lovéka a
stavu Zivotniho prostiedi.

Informacni a komunikaéni technologie:

Ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména s vyuzitim
celosvétove sité Internet. Uvédomovat si nutnost posuzovat
rozdilnou vérohodnost riznych inf. zdroja.

- 149 -



Sti'edni odbornd $kola a Stiedni odborné ucilisté, Jindfichuv Hradec

SVP - néstrojaf

Rozpis vysledkl vzd€lavani a uciva

Zak: Vystupy U¢ivo Prufrezova témata
- zobrazi Cepy a koliky Kresleni a ¢teni vykresi Clovék a svét prace
- narysuje kliny a pera zakladnich strojnich souéasti | Informacni a komunikacni
- narysuje Srouby a matice (8 hodin) technologie
- narysuje hiidel Clovék a Zivotni prostiedi
- sestroji lozisko a femenici Obcan v demokratické
- kresli ozubena kola spolecnosti
- orientuje se ve vykresech
pruzin
- zakresluje nyty a nytové
konstrukce
- podrobné popise svar
oznaceny na vykrese
- rozlisi zakreslovani pajené a
lepené konstrukce
- popiSe strojni soucast na
zaklad¢ vykresu
- ¢te doplnujici informace
Z vykresu
- kétuje strojni soucasti
- orientuje se ve vyrobnim Vyrobni vykresy Clovék a svét prace
vykresu (8 hodin) Informacni a komunikacni
- vyCte z vykrest sestaveni vykres soucasti technologie
druh uloZeni a stanovi Clovék a Zivotni prostiedi
dovolen¢ uchylky Obcan v demokratické
- ur¢i rozmery, drsnost spolecnosti
povrchu a zptsob jeho upravy
- uplatiiuje teoretické znalosti
a zasady zakreslovani

Ro¢nik: 3.
Pojeti pfedmétu

Pocet hodin: 64

Cil pfedmétu

Ucivo pfedmétu technicka dokumentace rozviji u Zakl technické
mysleni a vytvaii pfedpoklady pro ucelené chapani uciva
ostatnich odbornych pfedméth a odborného vycviku.

Z4ci se seznamuji se zpiisoby technického zobrazovani,
poznavaji jednotlivé strojni soucasti, uci se techniku jejich
zobrazovani a popisovani. UCi se Cist strojnické vykresy a
schémata a graficky se vyjadfovat. Pfedmét vede zaky k presné a
svédomité praci a pomaha vytvatet prostorovou piedstavivost.
Cilem ptedmétu je dorozumét se v technické praxi pomoci
grafickych zobrazovacich prosttedk, orientovat se ve vykresech
a schématech.
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Charakteristika uciva Ucivo je usporadano tak, aby prohloubenim prostorové
predstavivosti a seznamenim se zakladnimi normami dokazali
zaci vypracovat i ¢ist jednoduché technické vykresy. Ucivo
poskytuje zaktim védomosti o technické normalizaci, zdsadach
technického zobrazovani, kotovani, tolerovani a znaceni jakosti
povrchu a kresleni konstrukénich prvka. Zaci ziskaji predstavu o
vztahu mezi skuteCnym tvarem soucasti a jejich zobrazenim,
nauci se kreslit nacrty a vykresy strojnich soucasti,

Metody a formy vyuky Vyuka tematickych celkl je rozdélena na teoretickou a
praktickou ¢ast. V teoretické ¢asti zaci dostanou informace, bez
kterych nelze postupovat déle ve vyuce. V praktické ¢asti jsou
zadavany ulohy problémovym zpiisobem, to nuti zaky pouzivat
informace z teoretické ¢asti vyuky a tim si ucivo upeviuji. Pti
feSeni zadanych problémi Z4ci pracuji s normami a odbornou
literaturou.

Hodnoceni zaki Pisemné zkouSeni je provadéno formou kratkych pisemnych
praci, kterymi se ovétuji znalosti z poslednich probiranych témat,
nebo formou delSich pisemnych praci vztahujicich se k
probranym tematickym celkiim.

Zakam jsou zadavany samostatné prace, prispivajici k jejich
celkovému hodnoceni.

Z4ci se specifickymi poruchami uéeni jsou hodnoceni s ohledem
na jejich potieby.

Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifikaéniho fadu SOS a SOU
Jindfichtv Hradec

Pfinos predmétu Klicové kompetence, které by absolventi méli ziskat:

pro rozvoj klicovych Persondlni a socialni kompetence:

kompetenci a - presné plnéni svéfenych tkola

prirezovych témat - samostatné feSeni béznych pracovnich i mimopracovnich
problémi
- vystizna formulace jadra problému, provadéni realného odhadu
praktického problému

- uvé€domovat si nutnost poskytnuti prvni pomoci

- ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje
a jednani jinych lidi

Komunikativni kompetence:

- naslouchat druhym lidem, porozumét jim a vhodné& reagovat

- vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahi
potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s
ostatnimi lidmi

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury
projevu a chovéni

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:

- mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i
vzdélavani;

-151 -



Sti'edni odbornd $kola a Stiedni odborné ucilisté, Jindfichuv Hradec SVP - néstrojaf

- uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni
prizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam,;
- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném
oboru; cilevédomée a zodpovédné rozhodovat o své budouci
profesni a vzdélavaci draze;
- mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru a o pozadavcich zaméstnavateli na
pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a
piedpoklady;
- umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i
vzdélavacich prilezitostech,
vyuzivat poradenskych a zprosttedkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani;
- vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli,
prezentovat sviij odborny potencial a své profesni cile;
- znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovniki;
- rozumeét podstaté a principtim podnikani, mit piedstavu o
pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a
etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat vyhledavat a
posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou trzniho
prostfedi, svymi pfedpoklady a dal§imi moznostmi.
Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a
komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
- ziské&vat informace z otevienych zdrojl, zejména s vyuzitim
celosvétove sité Internet
- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost
raznych informacnich zdroji a kriticky pfistupovat k ziskanym
informacim a byt medialn¢€ gramotny

Kompetence k uceni:
- uplatiiovat rizné zplsoby prace s textem, umét definitivné
vyhledavat a zpracovavat informace
- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné svych
zkuSenosti 1 zkuSenosti jinych lidi
Mezipredmétové vztahy:
Pti vyuce matematiky v oboru jsou Z4ci vedeni k uplatiovani
meziptedmétovych vztahli a zvySovani motivace k dalSimu
vzdélavani. Vyuka matematiky v oboru je ovlivnéna potfebami
dalsich predmétt, hlavn€ v odborné slozce vzdélavani, a to v
nasledujicich predmétech:
Prifezova témata:
Obcan v demokratické spolecnosti:
Budovani zdravého sebevédomi a tolerance vii¢i odliSnostem.
Clovék a svét prace:

Vedeni Zaka k osobni odpovédnosti za vlastni zivot.
Clovek a Zivotni prostiedi:
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Uvédoméni si vlivu ¢loveka na piirodu a zivotni prostiedi,

ochrana zdravi ¢lovéka, ochrana ptirody, vztah zdravi ¢lovéka a

stavu zivotniho prostiedi.

Informacni a komunikacni technologie:

Ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména s vyuZzitim
celosvétove sité Internet. Uvédomovat si nutnost posuzovat
rozdilnou vérohodnost riznych inf. zdrojt.

Rozpis vysledki vzdélavani a uiva

Z4ak: Vystupy

Ucéivo

Prifezova témata

- orientuje se ve vyrobnim
vykresu

- Cte vykresy jednoduchych
podskupiny a skupin

- uréi rozméry, drsnost
povrchu a zptsob jeho Gpravy
- uplatiiuje teoretické znalosti
a zasady zakreslovani

- odvozuje zakladni funkéni
souvislosti uvadéné na
vykrese

Vyrobni vykresy-soucasti,
sestav, polotovari

(12 hodin)

vykres podskupiny

vykres skupiny

vyhledéavani textovych a
grafickych informaci na
vykresech

nacrty jednoduchych strojnich
soucdsti, nastrojii a pomticek

Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovek a Zivotni prostiedi
Obcan v demokratické
spolecnosti

- uplatiiuje teoretické znalosti
a zasady zakreslovani

- pouziva odbornou
terminologii

- orientuje se Vv kresleni
schémat dle CSN a EN

- odvozuje zakladni funkéni
souvislosti uvadéné na
vykrese

- odlisi jednotliva schémata
- chape jednotliv4 schémata

Kresleni schémat
(25 hodin)
kinematicka
hydraulicka
pneumaticka
elektricka

potrubi

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a zivotni prostiedi
Obcan v demokraticke
spolecnosti

- orientuje se v kresleni
montdznich schémat

- vysvétli rozdil mezi
vykresem a schématem

- chape systém schématu -
popise zékonitosti predepsané
vykresem

- chape zakladni stavebni
vykresy, systém zakreslovani

MontaZni a stavebni vykresy
(12 hodin)

Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovek a Zivotni prostiedi
Obcan v demokratické
spolecnosti
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- Cte specifické vykresy

- rozumi skicam, diagramtm
- chape tvorbu tabulek

- orientuje se v normach

- vysvétli ¢iselné a slovni
informace a symboly

- vyuziva technickou
literaturu

- pouziva pracovni navody

Cteni specialnich tutvarii,
technicka dokumentace
k CNC strojim

(5 hodin)

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a zivotni prostiedi
Obcan v demokraticke
spolecnosti

- vysvétli dalsi moznostmi
projektovani

- informativné prohlizi
dokumentaci v systému
CAD/CAM

- vypina nepotiebné hladiny
- ovlada upravu nahledu na
monitoru

- znavyznam PMI a jejich
vyuziti

Moderni sméry zhotovovani
technické dokumentace,
bezvykresova dokumentace
(5 hodiny)

Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovéek a Zivotni prostiedi
Obcan v demokratické
spolecnosti

Specifické ucivo

(5 hodin)

prohloubeni uciva dle
pozadavki odb. vycviku nebo
zam¢stnavatele

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovéek a zivotni prostiedi
Obcan v demokratické
spolecnosti

Vypracovala: Ing. Michaela Vorackova

Upravil: Mgr. Miroslav Rada
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SVP - néstrojaf

Obor vzdelani: 23 -52 — H/01 Nastrojaf Platnost: od 1.9. 2022
Nazev SVP: Nastrojar Forma vzd¢lani: denni

Rocnik: 1.
Pojeti pfedmétu

Ucebni osnova predmétu

TECHNOLOGIE

Pocet hodin: 81

Cil predmétu

Poskytnout odborné teoretick¢é védomosti z technologii
zpracovani materiali a védomosti ohledné¢ nastroji, néfadi a
pomiicek, pouzivanych ve strojirenstvi, jejich vyrobu a opravy

Charakteristika uc¢iva

Zak si v predmétu osvoji potfebné znalosti o ruénim zpracovani
kovil, dieva a plastd, méfeni délek a 0hld a zdklady ruéniho
obrabéni kovi

Metody a formy vyuky

Pti vyuce je nejéastéji pouzivana metoda informaéné receptivni,
tzn. metoda vysvétlovani doplnéna metodou rozhovoru, pfi
kterém vyuZzivaji Zaci svych ptfedchozich znalosti, na které¢ mize
ucitel pfi vykladu navazat.

Po dokonceni samostatnych celkd je kladen diraz na dikladné
opakovani a upeviiovani

Hodnoceni zaka

Pisemné zkouSeni je provadéno formou kratkych pisemnych
praci, kterymi se ovétuji znalosti z poslednich probiranych témat,
nebo formou del§ich pisemnych praci vztahujicich se k
probranym tematickym celkim.

Ustni zkouseni je realizovano formou individualniho rozhovoru
se zakem, nebo formou frontalniho zkouseni zaku v lavicich, zde
zkouseného uciva.

Zaci se specifickymi poruchami uéeni jsou hodnoceni

s ohledem na jejich potieby.

Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifikaéniho fadu SOS a SOU
Jindfichtiv Hradec

Piinos predmétu
pro rozvoj klicovych
kompetenci a
prifezovych témat

Klicové kompetence, které by absolventi méli ziskat:
Persondlni a socialni kompetence:

- pfesné plnéni svétenych kol

- samostatné feSeni béZnych pracovnich i mimopracovnich
problémi

- vystizna formulace jadra problému, provadéni realného odhadu
praktického problému

- uv€domovat si nutnost poskytnuti prvni pomoci

- ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje
a jednani jinych lidi

Komunikativni kompetence:
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- naslouchat druhym lidem, porozumét jim a vhodné reagovat
- vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvaieni vztahti
potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s
ostatnimi lidmi
- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle
- vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury
projevu a chovani

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:
- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1
vzdélavani;
- uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni
prizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam;
- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném
oboru; cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci
profesni a vzdélavaci draze;
- mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru a o pozadavcich zaméstnavateli na
pracovniky a umét je srovnavat se svymi piedstavami a
predpoklady;
- umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i
vzdélavacich prilezitostech,
vyuzivat poradenskych a zprosttedkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani;
- vhodn¢é komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli,
prezentovat sviij odborny potencial a své profesni cile;
- znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovniki;
- rozumét podstaté a principtim podnikéni, mit pfedstavu o
pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a
etickych aspektech soukromého podnikéni; dokazat vyhledavat a
posuzovat podnikatelské prilezitosti v souladu s realitou trzniho
prostiedi, svymi pfedpoklady a dal§imi moZnostmi.
Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a
komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
- ziské&vat informace z otevienych zdrojl, zejména s vyuzitim
celosvétove sité Internet
- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost
raznych informacnich zdroji a kriticky pfistupovat k ziskanym
informacim a byt medialn¢€ gramotny

Kompetence k uceni:
- uplatiiovat rizné zptsoby prace s textem, umét definitivné
vyhledavat a zpracovavat informace
- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné svych
zkuSenosti 1 zkuSenosti jinych lidi
Mezipredmétové vztahy:
Pfi vyuce matematiky v oboru jsou Zaci vedeni k uplatiiovani
meziptedmétovych vztahl a zvySovani motivace k dalSimu
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vzdélavani. Vyuka matematiky v oboru je ovlivnéna potfebami
dalsich pfedmétt, hlavné v odborné slozce vzdélavani, a to v
nasledujicich pfedmétech:

Prifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti:

Budovani zdravého sebevédomi a tolerance viici odliSnostem.
Clovek a svét prace:

Vedeni zdka k osobni odpovédnosti za vlastni zivot.

Clovek a Zivotni prostiedi:

Uvédoméni si vlivu ¢loveka na piirodu a zivotni prostiedi,
ochrana zdravi ¢lovéka, ochrana ptirody, vztah zdravi ¢lovéka a
stavu zivotniho prostiedi.

Informacni a komunika¢ni technologie:

Ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména s vyuzitim
celosvétove sité Internet. Uvédomovat si nutnost posuzovat
rozdilnou vérohodnost riznych inf. zdroja.

Rozpis vysledkt vzdélavani a uciva

Z:ak: Vystupy

- seznamuje se specifiky
oboru

- chape dtlezitost oSetfovani
stroji

- zna s rizikové faktory
pracoviste, aplikuje zasady
BOZP

U¢ivo Priifezova témata
Uvod Clovék a svét prace
(3 hodiny) Informacni a komunikacni

charakteristika oboru
vyznam oSetfovani stroja
rizikové faktory

technologie

Clovéek a zivotni prostiedi
Obcan v demokraticke
spolecnosti

- vyjmenuje nastroje, nafadi a
pomitcky

- zmé&fi a orysuje material

- popise specifiku fezani
plechd, trubek, profilt

- popiSe technologii pilovani
rovinnych i tvarovych ploch
- popiSe technologii stfihani,
sekani a probijeni materialt
- popise postup rovnani a
ohybani plochych a
profilovych materidlt

- popiSe technologii vrtani

- popise technologii fezani
zaviti

- popiSe pracovni postup pfi
zaSkrabavani a zabruSovani

Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a zivotni prostiedi
Obcan v demokratickeé
spolecnosti

Ruéni zpracovani kovi —
nastroje a pomucky
(41 hodin)

fezani

pilovani

stithani

rovnani

vrtani

nytovani

lakovani

leptani
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- popise technologii nytovani
- popise postup pii lakovani a
natirani

- popiSe postup prace

S mechanizovanymi néstroji

- popiSe vinuti pruzin

- popise zasady leptani kovti
- je seznamen a aplikuje
zasady BOZP pfti ru¢nim
zpracovani kovli

- popiSe zakladni druhy,
vlastnosti a pouziti
nekovovych materialt

- popise zpracovani dieva
- popiSe zpracovani plasti
- je seznamen a aplikuje
zasady BOZP pfi ru¢nim
zpracovani nekovovych
materidll

Ruéni zpracovani nekovovych
materiala

(13 hodin)

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovek a Zivotni prostiedi
Obcan v demokratické
spolecnosti

- chape vyznam licovani

- orientuje se v jednotné
soustavé toleranci a ulozeni

- popiSe mezni tchylky u
netolerovanych rozméra

- ovlada mikrometricka
méfidla a jejich funkce

- pouziva univerzalni a
opticky uhlomér

- méfi pomoci pevnych
metidel

- ovlada méreni délek,
pouziva ¢islicovy uchylkomér
- popiSe mechanické, opticko-
mechanické a laserové méfici
pfistroje

- pouziva dilensky mikroskop
a projektor

- popiSe postup méteni
drsnosti povrchu

Licovani a presna méridla
(14 hodin)

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovéek a zivotni prostiedi
Obcan v demokratické
spolecnosti
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- popiSe povinnosti obsluhy,
zasady upinani pomiicek a
nastroju, fezné podminky

- popise podstatu soustruzeni
- popiSe podstatu frézovani
- popiSe podstatu
vodorovného obrazeni

- popiSe princip brouseni

- je seznamen a aplikuje
zasady BOZP pfi ru¢nim
zpracovani nekovovych
materiald

Ziklady strojniho obrabéni | Clovék a svét prace

(9 hodin) Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a zivotni prostiedi
Obcan v demokraticke
spolecnosti

Ro¢nik: 2.
Pojeti ptredmétu

Pocet hodin: 65

Cil pfedmétu

Poskytnout odborné teoretické veédomosti z technologii
zpracovani materidli a védomosti ohledné nastrojii, nafadi a
pomucek, pouzivanych ve strojirenstvi, jejich vyrobu a opravy

Charakteristika uciva

74k si v predmétu osvoji potiebné znalosti zakladnich ¢innosti,
vyskytujicich se pfi vyrob&, opravach a udrzbé nastroji a
pomiicek.

Metody a formy vyuky

Pti vyuce je nejcastéji pouzivana metoda informacné receptivni,
tzn. metoda vysvétlovani doplnéna metodou rozhovoru, pii
kterém vyuZivaji Zaci svych predchozich znalosti, na které mize
ucitel pii vykladu navazat.

Po dokonceni samostatnych celkl je kladen diiraz na dtkladné
opakovéni a upeviiovani

Hodnoceni zaka

Pisemné zkouSeni je provaddéno formou kratkych pisemnych
praci, kterymi se ovéfuji znalosti z poslednich probiranych témat,
nebo formou del§ich pisemnych praci vztahujicich se k
probranym tematickym celkim.

Ustni zkouseni je realizovano formou individualniho rozhovoru
se zakem, nebo formou frontalniho zkouseni zaku v lavicich, zde
je nejdulezitéjsi zabezpecit, aby zak pochopil problematiku
zkouseného uciva.

Z4ci se specifickymi poruchami uéeni jsou hodnoceni

s ohledem na jejich potieby.

Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifika¢niho fadu SOS a SOU
Jindfichliv Hradec

Piinos predmétu
pro rozvoj kli¢ovych
kompetenci a
prifezovych témat

Klicové kompetence, které by absolventi méli ziskat:
Persondlni a socidlni kompetence:

- presné plnéni svéfenych tkola

- samostatné feSeni béZnych pracovnich i mimopracovnich
problémi
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- vystizna formulace jadra problému, provadéni redlného odhadu
praktického problému

- uvédomovat si nutnost poskytnuti prvni pomoci

- ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje
a jednani jinych lidi

Komunikativni kompetence:

- naslouchat druhym lidem, porozumét jim a vhodn¢ reagovat

- vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahi
potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupréci s
ostatnimi lidmi

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle

- vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury
projevu a chovani

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1
vzdélavani;

- uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni
prizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam;

- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném
oboru; cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci
profesni a vzdélavaci draze;

- mit redlnou ptedstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru a o pozadavcich zaméstnavateli na
pracovniky a umét je srovnavat se svymi piedstavami a
predpoklady;

- umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i
vzdélavacich prileZitostech,

vyuzivat poradenskych a zprostredkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani;

- vhodné komunikovat s potencidlnimi zameéstnavateli,
prezentovat svilj odborny potencial a své profesni cile;

- znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovniki;
- rozumét podstaté a principtim podnikéni, mit pfedstavu o
pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a
etickych aspektech soukromého podnikéni; dokazat vyhledavat a
posuzovat podnikatelské prilezitosti v souladu s realitou trzniho
prostiedi, svymi pfedpoklady a dal$imi moZnostmi.
Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a
komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:

- ziskavat informace z otevienych zdrojii, zejména s vyuzitim
celosvétove sité Internet

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost
raznych informacnich zdroji a kriticky ptistupovat k ziskanym
informacim a byt medidlné€ gramotny

Kompetence k uceni:
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- uplatiiovat rizné zptisoby prace s textem, umét definitivné
vyhledavat a zpracovavat informace

- vyuzivat ke svému uceni rdzné informacni zdroje, vcetné svych
zkusenosti 1 zkusenosti jinych lidi

MezipFedmétové vztahy:

Pfi vyuce matematiky v oboru jsou zaci vedeni k uplatiiovani
mezipfedmétovych vztahii a zvySovani motivace k dalsimu
vzdélavani. Vyuka matematiky v oboru je ovlivnéna potfebami
dalsich pfedmétt, hlavné v odborné slozce vzdélavani, a to v
nasledujicich pfedmétech:

Prifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti:

Budovani zdravého sebevédomi a tolerance vii¢i odliSnostem.
Clovek a svét prace:

Vedeni zaka k osobni odpovédnosti za vlastni zivot.

Cloveék a Zivotni prostiedi:

Uvédomeéni si vlivu ¢lovéka na ptirodu a zivotni prostiedi,
ochrana zdravi ¢lovéka, ochrana pfirody, vztah zdravi ¢lovéka a
stavu zivotniho prostredi.

Informacni a komunikaéni technologie:

Ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména s vyuzitim
celosvétové sité Internet. Uvédomovat si nutnost posuzovat
rozdilnou vérohodnost riznych inf. zdrojl.

Rozpis vysledkl vzdélavani a uciva

Zak: Vystupy U¢ivo Priifezova témata
- popise podstatu, fezné Vrtani Clovek a svét prace
pohyby, podminky, nastroje, | (14 hodin) Informacni a komunikacni
vrtacky vyhrubovani technologie
- ovlada upinéni néstroji a vystruzovani Clovék a zivotni prostiedi
obrobkl vyvrtavani Obcan v demokratické
- popiSe ucel a podstatu spolecnosti
zahlubovani

- vysvétli rozdily mezi
zahlubovanim a
zarovnavanim

- popiSe podstatu vyhrubovani
- popiSe podstatu
vystruzovani

- popise vyvrtavani

- odli$i vrtani od vyvrtavani

- aplikuje zasady BOZP

- popiSe podstatu a pouziti Rucéni brouSeni a osti‘eni Clovek a svét prace
brouseni (6 hodin) Informacni a komunikacni
- rozd¢li brusné nastroje technologie
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- orientuje se ve vybéru Clovéek a Zivotni prostiedi
vhodného nastroje pro dany Obcan v demokratické
ucel a material spolecnosti

- je obeznamen se stolnimi a
stojanovymi bruskami

- popiSe upinani brusnych
nastroji

- je seznamen se zasadami
brouseni a ostieni

- popiSe postup pii rucnim
osteni jednoduchych nastroji
a naradi

- popise postup pii ruénim
ostfeni vrtakli a mozné

zavady

- je seznamen a aplikuje

zasady BOZP pfi ruénim

brouseni a ostfeni

- popiSe zakladni druhy Mechanizované ru¢ni naradi | Clovék a svét prace
pohontl (10 hodin) Informacni a komunikacni
- vymezi vyhody a nevyhody technologie

jednotlivych druhti pohont Clovék a Zivotni prostiedi
- popiSe typy vrtacek Obcan v demokratické

z hlediska pohonu spolecnosti

- popiSe zavitofezy a jejich

pouziti

- popiSe typy brusek a lesticek
- vyjmenuje dalsi typy naradi
- je obeznamen s pouZitim
mechanizovaného ru¢niho
nafadi v nastrojafstvi

- je seznamen a aplikuje
zasady BOZP pfi préci s
ru¢nim mechanizovanym

naradim

- je seznamen s prostorovym | Prostorové orysovani Clovek a svét prace
orysovanim na rysovaci (2 hodiny) Informacni a komunikacni
desce, vyhodnoti vyhody technologie

pouziti Clovék a zivotni prostiedi
- popise nafadi a pomucky Obcan v demokratické

pro orysovani spolecnosti

- popise postup pfi orysovani
- popiSe pfesné orysovani,
piipravu soucasti, pracovni
pomiucky
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- popiSe podstatu a pouziti
brouseni

- popiSe postup pii slicovani
pilovanim

- popiSe rozdil pii slicovani
plochych soucasti a

s odmacknutim hrany

- popiSe podstatu, ucel a
postup prace pii zaSkrabavani
- vyjmenuje dal$i pouziti
Skrabaka

- popiSe postup prace pfti
ruénim zabruSovani

- popiSe postup prace pfti
rucnim lapovani

- je seznamen s provadénim
kontroly pti dokoncovacich
pracich

- je seznamen a aplikuje
zasady BOZP pfi
dokoncovacich pracich

Ruéni dokoncovaci obrabéni

(6 hodin)

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a zivotni prostiedi
Obcan v demokraticke
spolecnosti

- popise ucel, pouziti,
pouzivané spojovaci soucasti
- popiSe obecny postup prace
- je seznamen s postupem
ustaveni vzajemné polohy
soucasti a provadénim jeji
kontroly

- je seznamen a aplikuje
zasady BOZP pii svrtavani a
skolikovéni

Svrtavani a skolikovani
(4 hodin)

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovek a Zivotni prostiedi
Obcan v demokratické
spolecnosti

- popiSe druhy néstrojt

- popiSe postup prace pii
ostfeni nozl

- popiSe postup prace pii
ostfeni vrtakl

- popiSe postup prace pii
ostfeni vyhrubniki,
vystruznikl a fréz

- popiSe postup prace pii
ostfeni pilovych kotouct
- popiSe postup prace pii
ostfeni zavitnika

- je seznamen a aplikuje
zasady BOZP pfi strojnim
ostfeni nastroju

Strojni ostieni nastroji
(4 hodin)

Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a zivotni prostiedi
Obcan v demokraticke
spolecnosti
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- vymezi zakladni pojmy

- je seznamen se zakonitostmi
vypracovani technologického

postupu
- ur¢i vychozi polotovar

- popiSe urceni technologické

zakladny

- rozdéli pocet a sled operaci
popise jednotlivé pracovni
operace

- urci vyrobni zafizeni,
nastroje a pomicky

- stanovi technologické
podminky

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a zivotni prostiedi
Obcan v demokraticke
spolecnosti

Technologické postupy
(10 hodin)

- chape vyznam licovani

Licovaci soustava Clovek a svét prace

- orientuje se Vv jednotné (8 hodin) Informacni a komunikacni

soustavé toleranci a ulozeni technologie

- popiSe mezni tichylky u Clovek a Zivotni prostiedi

netolerovanych rozmért Obcan v demokraticke

- orientace ve strojnickych spolecnosti

tabulkach

- popiSe postup méteni

drsnosti povrchu

- ur¢i typ ulozeni a velikost

toleranci

- mezni Uchylky, toleranéni

pasmo
Roc¢nik: 3. Pocet hodin: 112
Pojeti predmétu

Cil predmétu Poskytnout odborné teoretické veédomosti z technologii

zpracovani materiald a védomosti ohledn€¢ nastroji, nafadi a
pomticek, pouzivanych ve strojirenstvi, jejich vyrobu a opravy

Charakteristika uciva

Zak si v predmétu osvoji potiebné znalosti zaméfené na vyrobu,
opravy a udrzbu néstrojli, pripravki a métidel.

Metody a formy vyuky

Pfi vyuce je pouzivana metoda informacné receptivni, tzn. metoda
vysvétlovani doplnéna metodou problémového rozhovoru, pfi
kterém vyuZivaji zaci svych pfedchozich znalosti, na které mize
ucitel pfi vykladu navazat.

Po dokonceni samostatnych celkl je kladen diiraz na dikladné
opakovani a upeviiovani

Hodnoceni zaka

Pisemné zkouSeni je provadéno formou kratkych pisemnych
praci, kterymi se ovetuji znalosti z poslednich probiranych témat,
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nebo formou delSich pisemnych praci vztahujicich se k
probranym tematickym celktm.

Ustni zkouseni je realizovano formou individualniho rozhovoru
se zakem, nebo formou frontalniho zkousSeni zaku v lavicich, zde
zkous§eného uciva.

Zéci se specifickymi poruchami uéeni jsou hodnoceni

s ohledem na jejich potieby.

Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifikaéniho fadu SOS a SOU
Jindfichtiv Hradec

Prinos predmétu
pro rozvoj klicovych
kompetenci a
prifezovych témat

Klicové kompetence, které by absolventi méli ziskat:
Persondlni a socidlni kompetence:

- ptesné plnéni svéfenych ukoll

- samostatné feSeni béznych pracovnich i mimopracovnich
problému

- vystizna formulace jadra problému, provadéni redlného odhadu
praktického problému

- uvédomovat si nutnost poskytnuti prvni pomoci

- oveétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje
a jednani jinych lidi

Komunikativni kompetence:

- naslouchat druhym lidem, porozumét jim a vhodné reagovat
- vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaha
potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s
ostatnimi lidmi

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury
projevu a chovani

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:

— mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i
vzdélavani;

- uv€domovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni
prizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam;

— mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném
oboru; cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci
profesni a vzdélavaci draze;

- mit redlnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkéch v oboru a o pozadavcich zaméstnavatelli na
pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a
piedpoklady;

- umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i
vzdélavacich priilezitostech,

vyuzivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani;

- vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli,
prezentovat svlij odborny potencial a své profesni cile;
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— znat obecnd prava a povinnosti zaméstnavatelll a pracovniki;
- rozum¢ét podstaté a principtim podnikani, mit piedstavu o
pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a
etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat vyhledavat a
posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou trzniho
prostredi, svymi pfedpoklady a dal§Simi moznostmi.
Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a
komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:

- ziskavat informace z otevienych zdrojii, zejména s vyuzitim
celosvétove sité Internet

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost
raznych informacnich zdroji a kriticky ptistupovat k ziskanym
informacim a byt medidlné gramotny

Kompetence k uceni:

- uplatiiovat rizné zptisoby prace s textem, umét definitivné
vyhledavat a zpracovavat informace

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné svych
zkuSenosti i zkusenosti jinych lidi

Mezipiedmétové vztahy:

Pfi vyuce matematiky v oboru jsou Zaci vedeni k uplatiiovani
meziptedmétovych vztahl a zvySovani motivace k dal§imu
vzdélavani. Vyuka matematiky v oboru je ovlivnéna potiebami
dalsich pfedmétt, hlavné v odborné slozce vzdélavani, a to v
nasledujicich pfedmétech:

Prurezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti:

Budovéani zdravého sebevédomi a tolerance viic¢i odliSnostem.
Clovek a svét prace:

Vedeni Zéka k osobni odpovédnosti za vlastni Zivot.

Clovek a Zivotni prostiedi:

Uvédomeni si vlivu ¢lovéka na piirodu a Zivotni prostiedi,
ochrana zdravi ¢lové€ka, ochrana ptirody, vztah zdravi ¢lovéka a
stavu zZivotniho prostiedi.

Informacni a komunikac¢ni technologie:

Ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména s vyuZitim
celosvétove site Internet. Uvédomovat si nutnost posuzovat
rozdilnou vérohodnost riznych inf. zdroja.

Rozpis vysledkt vzdélavani a uciva

Z4k: Vystupy

Ucdivo Prirezova témata
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- popiSe ucel, rozd¢€leni a
konstrukci ptipravki

- popiSe upinaci prvky a
mechanizmy pfipravki

- popise ptipravky pro
obrabéni

- popise piipravky montazni a
svarovaci

- popise piipravky a pomucky
Kk sefizovani a kontrole

- vymezi ptipravky
univerzalni, skupinové a
stavebnicové

- popiSe technologii vyroby
pripravka

- ovlada opravy a udrzbu
pripravka

- zna zésady evidence a
skladovani ptipravkl

Pripravky
(19 hodin)
vyroba
opravy

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a zivotni prostiedi
Obcan v demokraticke
spolecnosti

- popiSe vyrobu a opravy
stiihadel

- popiSe vyrobu a opravy
ohybadel

- popiSe vyrobu a opravy
tazidel

- popiSe vyrobu a opravy
razidel

- je seznamen s technologii
vyroby a oprav nastroji pro
plo$né tvareni

Nastroje pro plosné tvareni
(10 hodin)

vyroba

opravy

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovek a Zivotni prostiedi
Obcan v demokratické
spolecnosti

- popisSe princip zapustkového
kovani

- vyjmenuje materialy
zapustek

- je seznamen s technologii
vyroby zapustek

- popiSe opravy a renovaci
zapustek

- vyjmenuje okrajovaci a
dérovaci naradi

Nastroje pro objemové
tvareni

(13 hodin)

vyroba

opravy

Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a Zivotni prostiedi
Obcan v demokratické
spolecnosti
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- je seznamen s vyznamem
tvareni plastl

- je seznadmen s technologii
zpracovani plasta

- popiSe nastroje pro tvaieni
plastt

- je seznamen s technologii
vyroby forem

- popise opravy a renovaci
forem

- popise upinani a zkousky
forem

Formy pro zpracovani plasti
(15 hodin)

vyroba

opravy

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a zivotni prostiedi
Obcan v demokraticke
spolecnosti

- popiSe vyznam a princip
tlakového liti kovi

- popiSe materialy pro vyrobu
forem

- charakterizuje konstrukce
forem

- popise postup chlazeni a
mazani forem

- definuje technologii vyroby
forem

- popiSe moznosti oprav a
renovace forem

- vymezi upinani a zkousky
forem

Formy pro tlakové liti kovi
(18 hodin)

vyroba

opravy

Clovéek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovek a Zivotni prostiedi
Obcan v demokratické
spolecnosti

- definuje druhy a tfidy
modeli a jadernikt

- uvede zvlastnosti technické
dokumentace pro vyrobu
slévarenskych modell a
jadernika

- popiSe materialy a
polotovary pro vyrobu
kovovych modell a jaderniki
- popiSe konstrukce kovovych
modelt a jaderniku

Kovové slévarenské modely
(12 hodin)

jaderniky

vyroba

opravy

Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a Zivotni prostiedi
Obcan v demokratické
spolecnosti

- specifikuje vyznam
specidlnich métidel

- popiSe druhy specialnich
méiidel

- popiSe zakladni ¢asti
specidlnich métidel

- objasni technologii vyroby
specidlnich métidel

Specidlni méridla
(4 hodiny)

vyroba

opravy

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a Zivotni prostiedi
Obcan v demokratickeé
spolecnosti
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- popiSe vyuziti fyzikalnich
metod obrabéni

- vymezi vyuziti CNC
techniky

- aplikuje metody CAD/CAM

Moderni technologie vyroby
nastroju
(15 hodiny)

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a zivotni prostiedi
Obcan v demokraticke
spolecnosti

- popise vyrobu vykovki a
vyliskl

- ur¢i zpracovani tvaru
nastroji

- rozlisi tepelné zpracovani a
povrchové upravy

- popiSe vrtacky, frézy a
vrtacky

Vyroba nastroju a pomucek
pro humanni lékarstvi

(2 hodiny)

chirurgické nastroje

1ékaiské nastroje

Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a Zivotni prostiedi
Obcan v demokratické
spolecnosti

- definuje nastroje
- popiSe nastroje a pomiicky

Vyroba nastroji a pomicek
pro zubni lékarstvi
(2 hodiny)

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovéek a zivotni prostiedi
Obcan v demokratické
spolecnosti

- popiSe nastroje a pomticky
- vymezi nastroje ke kastraci
- vymezi znacky a znacici
pomucky

Veterinarni nastroje a
pomiicky
(2 hodiny)

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Clovéek a zivotni prostiedi
Obcan v demokraticke
spolecnosti

Vypracovala: Ing. Michaela Vorackova
Upravil: Mgr. Miroslav Rada

- 169 -

SVP - néstrojaf




Sti'edni odbornd $kola a Stiedni odborné ucilisté, Jindfichuv Hradec SVP - néstrojaf

Obor vzdelani: 23 -52 — H/01 Nastrojaf Platnost: od 1.9. 2022
Nazev SVP: Nastrojar Forma vzdé¢lani: denni

Ucebni osnova predmétu

ODBORNY VYCVIK

Ro¢nik : 1. Pocet hodin : 480
Pojeti pfedmétu

Cil predmétu Integrovat odborné teoretické védomosti a aplikovat je pfi
osvojovani dovednosti souvisejicich s vyrobou a opravami
nastrojii, nafadi a pomiicek, pouzivanych ve strojirenstvi nebo
I¢katstvi, dbat na bezpecnost a ochranu zdravi pii praci a
dodrzovat ptislusné predpisy

Charakteristika uciva 74k si v predmétu osvoji praktické pouzivani znalosti z teoretické
vyuky pii ruénim zpracovani kovi, dieva a plastli, méteni délek a
uhlti a zédkladech ru¢niho obrabéni kovi. Dale bezpecnostni,
hygienické a protipozarni predpisy

Metody a formy vyuky Odborny vycvik probihd na smluvnich pracovistich.
Pouzivaji se metody pozorovani, demonstrace, fizena prakticka
¢innost a samostatnd prakticka ¢innost.

Hodnoceni Zaka Kritériem hodnoceni je zejména pochopeni principti, které
podminuji funkci konkrétniho zafizeni. Hodnoti se téZ schopnost
samostatného pfistupu k problematice, manualni zruc¢nost,
dodrZovani technologii a bezpecnosti prace..

Z4ci se specifickymi poruchami uéeni jsou hodnoceni s ohledem
na jejich potieby.

Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifika¢niho fadu SOS a SOU
Jindfichiv Hradec

Pi#inos predmétu Klicové kompetence:

pro rozvoj klicovych Komunikativni kompetence — spravné formulovat své myslenky,
kompetenci a zpracovavat souvislé texty, disledné¢ pouzivat normalizované
prirezovych témat nazvoslovi

Persondlni kompetence - posuzovat realné své fyzické a dusevni
moznosti, odhadovat disledky  svého jednani a chovani v
riznych situacich, schopnost provést sebehodnoceni svych
¢innosti, stanovit si cile a potfebu dal§iho vzdélavani, reagovat
adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze
strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

Socialni kompetence - schopnost pracovat v tymu a podilet se na
realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti, pfijimat a plnit
odpovédné svéfené ukoly, podnécovat praci tymu vlastnimi
navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych.
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Reseni pracovnich a mimopracovnich problémii — zadavanim
uloh problémovym zpiisobem

Kompetence vyuzivat prostiedky IKT — vyuzivat a pracovat
s prostiedky  informacnich a komunikacnich technologii
Vv praktickém Zivoté

Aplikace matematickych postupii — vhodnym zptisobem zadavani
uloh, kdy zék vypocitava napf. rozméry, hmotnost a pocet
polotovart. Spravné pouzivat a pievadét bézné jednotky, Cist
ruzné formy grafického znazornéni (tabulky, vykresy, schémata
apod.).

Kompetence Kk pracovnimu uplatnéni — zna pozadavky
zamé&stnavatell na pracovniky a srovnavd je se svymi
piredpoklady, zna prava a povinnosti zaméstnavateld a
pracovnik, vytvaii si readlnou predstavu o pracovnich a jinych
podminkach v oboru a o moznostech profesni kariéry, mé ptehled
o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, vi jak
vhodn¢ komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli a
prezentovat sviij odborny potencial a své profesni cile.

Prurezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti — rozsiteni celkového rozhledu
zaka, rozvoj osobnosti, zaci jsou vedeni Kk ucté k hodnotam,
k vlastni zodpovédnosti

Clovek a Zivotni prostiedi — Zaci jsou vedeni k ochrané a tvorbé
zivotniho prostfedi, posuzovani vlivu ¢lovéka na ptirodu a zivotni
prostiedi — nakladani s odpady, recyklace odpadi, vyuzivani
ptirodnich zdroji, surovin, rizika technického rozvoje, vyuzivani
alternativnich zdroju energie, novych technologii v praxi

Clovek a svét prace — v zacich je formovan dobry vztah ke
zvolenému oboru. Seznamuji se s narocnosti oboru, ucitelé
péstuji v Zacich touhu po uplatnéni a odborném rastu, uci je fesit
problémové situace

Informacni a komunikacni technologie — vyuzivani riznych
zdroju informaci, efektivni prace s informacemi

Rozpis vysledkll vzdélavani a uciva

Z4k: Vystupy U¢ivo Priifezova témata
- je seznamen se specifiky Bezpecnost a ochrana zdravi | Obcan v demokratické
oboru pFi praci spolecnosti
- je obeznamen s rizikovymi | (20 hodin) Clovek a Zivotni prostiedi
faktory pracovisté charakteristika oboru Clovék a svét prace
vyznam oSetfovani strojl
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- dodrzuje ustanoveni tykajici
se bezpecnosti a ochrany
zdravi pii praci, pozarni
prevenci, Zakonik prace

- respektuje provozni fad

- poskytne prvni pomoc pii
urazu na pracovisti a uvede
povinnosti pracovnika i
zamgéstnavatele v piipadé
pracovniho tirazu

rizikové faktory

Informacni a komunikacni
technologie

- pojmenuje nastroje, nafadi,
pomiicky a métidla

- méii a orysovava material
- zvoli a pouzije upinaci
zatizeni

- feze plechy, trubky a profily
- piluje rovinné, spojené i
tvarové plochy

- stfih4, seké a probiji
materialy

- rovna a ohyba ploché a
profilové materialy

- ovlada znaceni razidly

- popisuje elektrickou jehlou
- ovlada riizné Upravy
povrchil

- aplikuje zasady BOZP pfti
ru¢nim zpracovani kovu a
nekovll

Ruéni zpracovani kovi a
nekovi
(150 hodin)

Clovéek a Zivotni prostiedi
Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

- zvoli a pouZije upinaci
zafizeni

- pouziva pfiméfeny nastroj
- popiSe zasady vrtani do
dreva a aplikuje je

- popiSe zasady vrtani do
kovu a aplikuje je

- ovlada zahlubovani

- vyhrubuje a vystruzuje
otvory

- aplikuje zasady BOZP pfti
vrtani

Vrtani
(65 hodin)

Clovék a Zivotni prostiedi
Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

- popiSe princip brouseni

- ostfi ruéni nastroje

- ruéné ostii vrtaky

- aplikuje zasady BOZP pfti
brouseni

BrousSeni
(20 hodin)

Clovek a Zivotni prostiedi
Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie
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- zvoli a pouzije upinaci
zafizeni

- pouziva pfiméefeny nastroj
- rucné vyfezava vnitini
zavity

- ruéné vyfezava vnéjsi zavity
- feze zavity rucnimi
zavitofezy

- feze zavity na vrtackach

- aplikuje zasady BOZP pfi
fezani zavitl

Rezani zavitu

(50 hodin)

Clovéek a Zivotni prostiedi
Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

- vypocitava tolerance

- me&ti mikrometrickymi
metidly

- ovladé metody méteni
drsnosti povrchu

- pouziva dilensky mikroskop
- méfi uhly riznymi zplsoby
- pouziva uhelnik, thlomér,
sinusové pravitko, pfimérny
valec

- mefi geometrické tvary

- méfi vzajemnou polohu
plochy a prvku

- aplikuje zasady BOZP pii
licovéni a méteni

Licovani a presné méreni
(75 hodin)

Clovék a zivotni prostiedi
Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

- spojuje soucasti
rozebiratelnym spojem

- spojuje soucasti
nerozebiratelnym spojem

- aplikuje zasady BOZP pfii
spojovani soucasti

Spojovani soucasti
(30 hodin)

Clovék a zivotni prostiedi
Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

- pouZziva naradi s elektrickym
pohonem

- pouziva naradi

S pneumatickym pohonem

- aplikuje zasady BOZP pfii
préaci s mechanizovanym
pohonem

Mechanizované ruéni naradi

(30 hodin)

Clovéek a Zivotni prostiedi
Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie
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- Zzpracovava a spojuje plasty
- ruéné obrabi dievo
- ruéné spojuje dievo

Ruéni zpracovani nekovovych
materiali
(40 hodin)

Clovek a zivotni prostredi
Cloveék a svet prace
Informacni a komunikacni

- provadi povrchové Gpravy technologie
dreva
- aplikuje zasady BOZP pfi

zpracovani nekovl

Ro¢nik : 2. Pocet hodin : 560

Pojeti predmétu

Cil predmétu Prohloubit a upevnit aplikace teoretickych védomosti

z technologii zpracovani materialti a védomosti ohledné
nastrojii, nafadi a pomiicek, pouzivanych ve strojirenstvi nebo
1€katstvi, jejich vyrobu a opravy, naucit zéka orientovat se v
praktické problematice, ziskat pracovni navyky a piimétenou
manudlni zruénost nutnou pro vykonavani budouci profese.
Dale dodrzovat technologické postupy a pravidla bezpecnosti

prace.

74k si v predmétu prohloubi praktické pouzivani znalosti

Z teoretické vyuky pfi ruénim zpracovani kovi, dieva a plasti a
zékladech ru¢niho obrabéni kovi. Déle bezpecnostni,
hygienické a protipozérni predpisy

Charakteristika uciva

Metody a formy vyuky Odborny vycvik probihd na smluvnich pracovistich.
Pouzivaji se metody pozorovani, demonstrace, fizené prakticka

¢innost a samostatna prakticka ¢innost.

Hodnoceni zaku Hodnoti se schopnost samostatného ptistupu k problematice,
manualni zru¢nost, dodrZzovani technologii a bezpec¢nosti prace..
Zaci se specifickymi poruchami uéeni jsou hodnoceni s ohledem
na jejich potieby.

Kritéria hodnoceni vychézi z Klasifikaéniho fadu SOS a SOU
Jindfichuiv Hradec

Piinos predmétu
pro rozvoj klicovych
kompetenci a
prifezovych témat

Kli¢ové kompetence:

Komunikativni kompetence — spravné formulovat své myslenky,
zpracovavat souvislé texty, disledné pouzivat normalizované
nazvoslovi

Personalni kompetence - posuzovat realné své fyzické a
dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednéani a chovani
v riznych situacich, schopnost provést sebehodnoceni svych
¢innosti, stanovit si cile a potiebu dalSiho vzdelavani, reagovat
adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednéani ze
strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku
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Socialni kompetence - schopnost pracovat v tymu a podilet se
na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti, pfijimat a
plnit odpovédné svérené tkoly, podnécovat praci tymu vlastnimi
navrhy na zlepSeni prace a feSeni tkoll, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych.

Resent pracovnich a mimopracovnich problémii — zadavanim
uloh problémovym zpiisobem

Kompetence vyuzivat prostredky IKT — vyuZivat a pracovat

s prostifedky informac¢nich a komunikacnich technologii

Vv praktickém Zzivoté

Aplikace matematickych postupii — vhodnym zpiisobem zadavani
uloh, kdy zak vypocitava napt. rozméry, hmotnost a pocet
polotovart. Spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky, Cist
riuzné formy grafického znazornéni (tabulky, vykresy, schémata
apod.).

Kompetence k pracovnimu uplatnéni — zna pozadavky
zaméstnavatelll na pracovniky a srovnava je se svymi
predpoklady, zna prava a povinnosti zaméstnavatelil a
pracovnikd, vytvaii si redlnou piedstavu o pracovnich a jinych
podminkéch v oboru a o moznostech profesni kariéry, ma
piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, vi
jak vhodn¢ komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli a
prezentovat sviij odborny potencial a své profesni cile.

Prufezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti — rozsiteni celkového
rozhledu Zaka, rozvoj osobnosti, Zaci jsou vedeni k ucte

k hodnotam, k vlastni zodpovédnosti

Clovéek a Zivotni prostiedi — Zaci jsou vedeni k ochrané a tvorbé
zivotniho prostfedi, posuzovani vlivu ¢lovéka na pfirodu a
zivotni prostiedi — nakladani s odpady, recyklace odpadii,
vyuzivani ptirodnich zdroji, surovin, rizika technického rozvoje,
vyuzivani alternativnich zdrojii energie, novych technologii

Vv praxi

Clovéek a svét prace — v zacich je formovan dobry vztah ke
zvolenému oboru. Seznamuji se s narocnosti oboru, ucitelé
péstuji v Zacich touhu po uplatnéni a odborném rastu, uci je fesit
problémové situace

Informacni a komunikacni technologie — vyuzivani riiznych
zdroju informaci, efektivni prace s informacemi

Rozpis vysledkll vzdélavani a uciva

Zak: Vystupy

Ucéivo Prurezova témata
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- dodrzuje ustanoveni tykajici
se bezpecnosti a ochrany
zdravi pii praci, pozarni
prevenci a Zakonik prace

- respektuje provozni fad

- nosi piedepsany odév a
obuv

- dodrzuje hygienické
predpisy

- dba na potadek na pracovisti

Bezpecnost a ochrana zdravi
pri praci
(5 hodin)

Obcan v demokratickeé
spolecnosti

Clovéek a Zivotni prostiedi
Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

- popise pouziti rysovaci

Prostorové orysovani

Clovék a zZivotni prostredi

desky (30 hodin) Clovék a svét prace

- pouziva pfistroj Perfektor Informacni a komunikacni
- zpracovava vykresovou technologie

dokumentaci

- pouziva rysovacské naradi

- vhodné¢ pouziva dalsi

pomtcky pro rysovani

- dodrzuje zasady BOZP pfii

prostorovém orysovavani

- vyrabi Sablony Obrabéni Clovék a Zivotni prostiedi
- uziva opodstatnéné rucni (210 hodin) Clovék a svét prace
brouseni a zabruSovani ruéni dokoncovaci Informacni a komunikacni
- slicovava pilovanim strojni technologie

- uziva slicovani plochych
soucasti a s odmacknutim
hrany

- pouziva zaskrabavani

- ruéné lapuje

- provadi kontroly pfi
dokoncovacich pracich

- voli a sefizuje upinaci
zafizeni

-spravné upina obrobky bez
poskozeni

- obrabi kovy soustruzenim
- obrabi kovy frézovanim jak
na konzolové, tak na
nastrojaiské frézce

- obrabi kovy pomoci
obrazecek

- pracuje na rovinnych i
hrotovych bruskach
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- ovlada a vyuziva radialni a
soutfadnicové vrtacky a
vyvrtavacky

- je obeznamen a aplikuje
zasady BOZP pfi obrabéni

- vybira vhodny typ tepelného
zpracovani

- provadi zakladni kovaiské
prace

- tepelné zpracovava mensi
jednoduché nastroje

- tepelné zpracovava soucasti
Z béznych materialt

- provadi nejzakladné&jsi
chemicko-tepelné zpracovani
kovi

- je obeznamen a aplikuje
zasady BOZP pfi tvateni kovi
za tepla

Tvareni kovii za tepla

(70 hodin)

Clovek a Zivotni prostiedi
Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

- udrzuje nastroje v Cistot¢ a
poradku

- ostii vrtaky

- zvlada ostieni frézek,
vyhrubnikti, zahlubnika a
vystruznikt

- provadi ostfeni zavitniki i
zavitove Celisti

- ostfi noze

- ovlada naostteni pilovych
kotouct

- je obeznamen a aplikuje
zasady BOZP pfi ostieni

Strojni osti‘eni nastroji
(105 hodin)

Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

- zvlada vinuti pruZin

- provadi nardzené spoje

- provadi nalisované spoje
- je obeznamen a aplikuje
zasady BOZP

Dopliikkové nastrojai'ské prace
(70 hodin)

Clovéek a zivotni prostiedi
Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie
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- provadi spojovani materidl | Spojovani materidlu Clovék a Zivotni prostiedi
mékkym pajenim (70 hodin) Clovék a svét prace

- spojuje plasty lepenim pajeni Informacni a komunikacni
- provani tmeleni plasta lepeni technologie

- je obeznamen a aplikuje
zasady BOZP pfi spojovani
materialu

Ro¢nik : 3. Pocet hodin : 560
Zaméreni : strojirenska vyroba

Cil predmétu Prohloubit a rozsifit znalosti vyroby a oprav a sefizovani nastroju,
nafadi a pomticek, pouzivanych ve strojirenstvi, naucit zaka
orientovat se v praktické problematice, ziskat pracovni navyky a
pfiméfenou manualni zrucnost nutnou pro vykonavani budouci
profese.

Dale dodrzovat technologické postupy a pravidla bezpecnosti
prace.

Charakteristika uciva 74k si v predmétu prohloubi praktické pouzivani znalosti
Z teoretické vyuky pii vyrob€, opravach a sefizovani nastroju,
naradi a pomiicek. Déle bezpecnostni, hygienické a protipoZarni
predpisy

Metody a formy vyuky Odborny vycvik probihd na smluvnich pracovistich.
Pouzivaji se metody pozorovani, demonstrace, fizena prakticka
¢innost a samostatna prakticka ¢innost.

Hodnoceni zaku Hodnoti se schopnost samostatného ptistupu k problematice,
manualni zru¢nost, dodrZzovani technologii a bezpecnosti prace..
Zaci se specifickymi poruchami ugeni jsou hodnoceni s ohledem
na jejich potieby.

Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifikaéniho fadu SOS a SOU
Jindfichtv Hradec

Piinos predmétu Klicové kompetence:

pro rozvoj klicovych Komunikativni kompetence — spravné formulovat své myslenky,
kompetenci a zpracovavat souvislé texty, dusledné pouZivat normalizované
prirezovych témat nazvoslovi

Personalni kompetence - posuzovat redlné své fyzické a dusevni
moznosti, odhadovat duisledky  svého jednani a chovani v
riznych situacich, schopnost provést sebehodnoceni svych
¢innosti, stanovit si cile a potrebu dalSiho vzdélavani, reagovat
adekvatne na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze
strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

Socialni kompetence - schopnost pracovat v tymu a podilet se na
realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti, pfijimat a plnit
odpovédné svéfené ukoly, podnécovat praci tymu vlastnimi
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navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych.

Reseni pracovnich a mimopracovnich problémii — zadavanim
uloh problémovym zpiisobem

Kompetence vyuzivat prostiedky IKT — vyuzivat a pracovat
s prosttedky  informa¢nich a komunikac¢nich technologii
Vv praktickém zivote

Aplikace matematickych postupii — vhodnym zptisobem zadavani
uloh, kdy zék vypocitava napf. rozméry, hmotnost a pocet
polotovarti. Spravné pouzivat a pievadét bézné jednotky, Cist
ruzné formy grafického znazornéni (tabulky, vykresy, schémata
apod.).

Kompetence Kk pracovnimu uplatnéni — zna pozadavky
zamé&stnavatell na pracovniky a srovnavd je se svymi
pfedpoklady, znd priva a povinnosti zaméstnavateld a
pracovnikl, vytvaii si redlnou piedstavu o pracovnich a jinych
podminkach v oboru a o moznostech profesni kariéry, mé ptehled
o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, vi jak
vhodn¢ komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli a
prezentovat sviij odborny potencial a své profesni cile.

Prurezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti — rozsiteni celkového rozhledu
zaka, rozvoj osobnosti, zaci jsou vedeni k tcté k hodnotam,
k vlastni zodpovédnosti

Clovék a Zivotni prostiedi — Zaci jsou vedeni k ochrané a tvorbé
zivotniho prostiedi, posuzovani vlivu ¢loveéka na ptirodu a zivotni
prostiedi — nakladani s odpady, recyklace odpadi, vyuzivani
ptirodnich zdroji, surovin, rizika technického rozvoje, vyuzivani
alternativnich zdroju energie, novych technologii v praxi

Clovek a svét prace — v zacich je formovan dobry vztah ke
zvolenému oboru. Seznamuji se s narocnosti oboru, ucitelé
péstuji v zacich touhu po uplatnéni a odborném rastu, uéi je fesit
problémové situace

Informacni a komunikacni technologie — vyuzivani riznych
zdroju informaci, efektivni prace s informacemi

Rozpis vysledkil vzdélavani a uciva

Zak: Vystupy U¢ivo Priifezova témata
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- dodrzuje ustanoveni tykajici
se bezpecnosti a ochrany

Bezpecnost a ochrana zdravi
pri praci

Obcan v demokraticke
spolecnosti

zdravi pfi praci, pozarni (10 hodin) Clovék a Zivotni prostiedi
prevenci a Zakonik prace Clovék a svét prace

- respektuje provozni fad Informacni a komunikacni
- nosi pfedepsany odév a technologie

obuv

- dodrzuje hygienické

predpisy

- dba na potadek na pracovisti

- naplanuje, rozméfi a nacrtne | Vyroba a opravy dila Clovék a zivotni prostiedi

tvar jednoduchych dilt

- spravné voli pouziti nastroji
- sefidi upinaci zafizeni a
obrobek upne bez poskozeni
- zhotovuje jednoduché casti
nastrojil, nafadi, ptipravki a
méftidel

- slicovan dokoncené dily

- ustavi dily

- svrtava dily

- Spojuje dily mekkym
pajenim

- lepi plastové dily

- tmeli plastové dily

- provadi Sroubové spoje

- provadi nytoveé spoje

- provadi klinové spoje

- provadi spoje na pero a
drézku

- provadi spoje loZiskové

- tepelné zpracovava drobné
dily

- ruéné€ dokoncuje Casti
nastrojii, nafadi, ptipravka a
méftidel po strojnim obrabéni
- sestavi dily do celki

- provadi zkousky funkénosti
sestav

- ur¢i pticiny zévad

- navrhuje feSeni k odstranéni
zavad

- udrzuje nastroje v Cistoté a
poradku

- ostfi rucni néstroje

nastroji, naradi, pripravki a
méridel
(300 hodin)

Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie
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- dba na potadek na pracovisti
- je obeznamen a aplikuje
zasady BOZP

- provadi kontrolu dila

- upravuje dily pro spravnou
funkci

- provadi Sroubové spoje

- provadi nytové spoje

- provadi klinové spoje

- provadi spoje na pero a
drézku

- provadi spoje loziskové

- provadi montaz
jednodussich nastroji

- provadi montaz piipravkl

- demontuje jednodussi
nastroje

- demontuje ptipravky

- ur¢i piiciny zévad

- navrhuje feSeni k odstranéni
zavad

- opravuje jednodussi nastroje
- opravuje nafadi

- opravuje piipravky

- opravuje méfidla

- sestavi dily do celkil

- provadi zkousky funkénosti
sestav

- ur¢i piiciny zavad

- navrhuje feSeni k odstranéni
zavad

- odstranuje zavady

- upravuje nastroje k dosazeni
vys$i jakosti vyrobku

- udrzuje nastroje v Cistoté a
potadku

- ostfi ruéni nastroje

- dba na potadek na pracovisti

Vyroba a opravy
jednodussich nastroju,
naradi, pripravki a méridel
(250 hodin)

Clovék a zZivotni prostiedi
Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie
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- je obeznamen a aplikuje
zasady BOZP

Ro¢nik : 3. Pocet hodin : 560
Pojeti predmétu

Cil predmétu Prohloubit a rozsitit znalosti vyroby a oprav a sefizovani nastroju,
nafadi a pomicek, pouzivanych v Iékafstvi, naucit zaka
orientovat se v praktické problematice, ziskat pracovni navyky a
piiméfenou manudlni zru¢nost nutnou pro vykondvani budouci
profese.

Déle dodrzovat technologické postupy a pravidla bezpecnosti
prace.

Charakteristika uciva Zak si v piedmétu prohloubi praktické pouzivani znalosti
Z teoretické vyuky pifi vyrobé a opravach nastroji, néfadi a
pomiucek. Déle bezpe¢nostni, hygienické a protipozarni predpisy

Metody a formy vyuky Odborny vycvik probihd na smluvnich pracovistich.
Pouzivaji se metody pozorovani, demonstrace, fizena prakticka
¢innost a samostatna prakticka ¢innost.

Hodnoceni zakua Hodnoti se schopnost samostatného piistupu k problematice,
manudlni zruénost, dodrZovani technologii a bezpecnosti prace..
Z4ci se specifickymi poruchami uéeni jsou hodnoceni s ohledem
na jejich potieby.

Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifika¢niho fadu SOS a SOU
Jindtichliv Hradec

Pi#inos predmétu Klicové kompetence:

pro rozvoj klicovych Komunikativni kompetence — spravné formulovat své myslenky,
kompetenci a zpracovavat souvislé texty, disledné¢ pouzivat normalizované
prirezovych témat nazvoslovi

Personalni kompetence - posuzovat realné své fyzické a dusevni
moznosti, odhadovat disledky  svého jednani a chovani v
riznych situacich, schopnost provést sebehodnoceni svych
¢innosti, stanovit si cile a potfebu dalSiho vzdélavani, reagovat
adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jednani ze
strany jinych lidi, pfijimat radu 1 kritiku

Socialni kompetence - schopnost pracovat v tymu a podilet se na
realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti, pfijimat a plnit
odpovédné svéfené ukoly, podnécovat praci tymu vlastnimi
navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych.

Reseni pracovnich a mimopracovnich problémii — zadavanim
uloh problémovym zpiisobem
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Kompetence vyuzivat prostiedky IKT — vyuzivat a pracovat
s prostiedky  informacnich a komunikac¢nich technologii
Vv praktickém Zzivoté

Aplikace matematickych postupit — vhodnym zplisobem zadavani
uloh, kdy zak vypocitava napf. rozméry, hmotnost a pocet
polotovarti. Spravné pouzivat a pievadét bézné jednotky, Cist
ruzné formy grafického znazornéni (tabulky, vykresy, schémata
apod.).

Kompetence Kk pracovnimu uplatnéni — zna pozadavky
zamé&stnavatell na pracovniky a srovnavd je se svymi
piredpoklady, zna prava a povinnosti zaméstnavateld a
pracovnik, vytvaii si readlnou predstavu o pracovnich a jinych
podminkach v oboru a o moznostech profesni kariéry, ma prehled
o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, vi jak
vhodn¢ komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli a
prezentovat sviij odborny potencial a své profesni cile.

Priurezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti — rozsiteni celkového rozhledu
zaka, rozvoj osobnosti, zaci jsou vedeni k Gcté k hodnotam,
k vlastni zodpovédnosti

Clovek a Zivotni prostiedi — Zaci jsou vedeni k ochrané a tvorbé
zivotniho prostfedi, posuzovani vlivu ¢lovéka na ptirodu a zivotni
prostfedi — nakladani s odpady, recyklace odpadl, vyuzivani
piirodnich zdroji, surovin, rizika technického rozvoje, vyuzivani
alternativnich zdroju energie, novych technologii v praxi

Clovek a svét prace — v zacich je formovan dobry vztah ke
zvolenému oboru. Seznamuji se s narocnosti oboru, ucitelé
péstuji v Zacich touhu po uplatnéni a odborném rastu, uci je fesit
problémové situace

Informacni a komunikacni technologie — vyuzivani riznych
zdroju informaci, efektivni prace s informacemi

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Zak: Vystupy

Ucéivo Prufezova témata

- dodrzuje ustanoveni tykajici
se bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci, poZzarni
prevenci a Zakonik prace

- respektuje provozni fad

- nosi pfedepsany od¢v a
obuv

Obcan v demokratickeé
spolecnosti

Clovek a Zivotni prostiedi
Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Bezpecnost a ochrana zdravi
pri praci
(20 hodin)
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- dodrzuje hygienické
predpisy
- dba na potadek na pracovisti

- spravné voli pouziti nastroji
- sefidi upinaci zatizeni a
obrobek upne bez poskozeni
- opracovava nefunkcni
povrchy

- rucné dokoncuje funkéni
plochy pomticek po strojnim
obrabéni

- ruéné dokoncuje funkéni
plochy pomticek po tepelném
zpracovani

- brousi ostfi

- obtahuje jemna ostii

- provadi zkousky funkénosti
nastroji

- urci pticiny zavad

- navrhuje feseni k odstranéni
zavad

- udrzuje ndstroje v Cistoté a
poradku

- dba na potadek na pracovisti
- je obeznamen a aplikuje
zasady BOZP

Zakladni prace pii vyrobé
jednoduchych pomiicek pro
humanni a veterinarni
lékarstvi

(200 hodin)

Clovéek a zivotni prostiedi
Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

- naplanuje, rozmé&ii a nacrtne
tvar jednotlivych dilt

- spravné voli pouZiti nastroji
- zhotovuje jednoduché Casti
nastroji a pomticek

- slicovan dokoncené dily

- ustavi dily

- svrtava dily

- spojuje dily mekkym
pajenim

- lepi plastové dily

- tmeli plastové dily

- provadi Sroubové spoje

- provadi nytové spoje

- provadi klinové spoje

- provadi spoje na pero a
drazku

- provadi spoje loziskové

- sestavi dily do celkil

Vyroba vicedilnych nastroju
a pomiicek
(350 hodin)

Clovék a Zivotni prostiedi
Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie
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- provadi zkousky funkénosti
sestav

- ur¢i priciny zévad

- navrhuje feSeni k odstranéni
zavad

- provadi finlni Gpravy

- upravuje nastroje a pomiicky
k dosazeni vyssi jakosti
vyrobku

- udrzuje nastroje v Cistot¢ a
potradku

- dba na potadek na pracovisti
- je obeznamen a aplikuje
zasady BOZP
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Obor vzdelani: 23 -52 — H/01 Nastrojaf Platnost: od 1.9.2009
Nazev SVP: Nastrojar Forma vzdé¢lani: denni

Ucebni osnova predmétu

OCHRANA CLOVEKA ZA MIMORADNYCH UDALOSTI

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 30
Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecné cile
Népln predmétu prispiva ke zvladnuti situaci, které ohrozuji majetek, zivotni prostiedi, zdravi, i
zivot ¢lovéka.
Charakteristika uciva
Vyucovani predmétu Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti je zatazeno do pfedmétu obcanska
nauka a to vzdy minimalné v po¢tu 6 hodin v kazdém ro¢niku a minimaln¢ ve 4 hodinovém
praktickém bloku na konci €ervna. K vyuce tohoto pfedmétu jsou v co nejvyssi mite pfizvavani
odbornici — HZS, Policie CR, Cerveny kiiz.
Uc¢ivo je rozdéleno do 5 tematickych celki:

1) Vseobecné zasady pii ohroZeni

2) Povodné a pozary

3) Radiac¢ni nebezpeci a unik skodlivin do prostiedi

4) Biologické zbran¢ teroristické akce

5) Prvni pomoc pii stavech ohrozujicich zdravi a zivot loveka
Pojeti vyuky
Vyuka OCL se déli na dvé Casti — teoretickou a praktickou. Teoretickd vyuka je realizovana
Vv ucebnach a je dopliiovana vhodnymi videofilmy. Prakticka ¢ast se sklada z besed s odborniky,
nacviku praktickych dovednosti ( pfedevSim prvni pomoci ), event. se doplituje exkurzemi do
nékterych instituci Integrovaného zachranného systému.
Hodnoceni vysledki zZaku
Hodnoceni zakt se v hodinach obcanské nauky provadi obvyklou formou, v ostatnich ¢astech se
pouziva pisemné testovani zadkl a dale se vyuziva verbalni hodnoceni formou diskuse mezi
vyucujicim a studenty, kde se hodnoti mira nabytych védomosti a pfedev§im schopnosti jejich
vyuZziti.

Pfinos k rozvoji klicovych kompetenci

Komunikativni kompetence

Z4ci jsou schopni nabyté védomosti pfiméfend formulovat v mluveném i pisemném projevu.
Aktivné se ucastni diskusi k probirané tematice a dokazi obhajovat své nazory a postoje, ale 1
respektovat nazory jinych.

Personalni kompetence

Zéci vyuzivaji ke svému uéeni zkuSenosti jinych lidi, ¢ili uéi se na zakladé zprostiedkovanych
zkuSenosti ( zvlasté od aktivnich ucastnika IZS). Ptijimaji hodnoceni svych vysledkl a zplsobt
jednéni a adekvatné€ na né reaguji.

Pecuji o své zdravi a jsou pfipraveni se v tomto smyslu stale vzdélavat.

Specialni kompetence
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Zéci pracuji v tymu, inspiruji své spoluzaky k efektivnimu fe$eni tkold. Piispivaji k vytvafeni
dobrych mezilidskych vztahti. Jsou schopni ziskdvat informace k feSeni problému pomoci
vhodnych prostiedki a zpiisobti.

Mezipfredmétové vztahy

Biologie, zaklady piirodnich véd, zdravovéda, fyzika, ekologie, pravo, informacni technologie,

psychologie.
Priurezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Clovék a svét prace
Clovék a Zivotni prostiedi

Informacni a komunikacni technologie

Vzdélavaci oblast

Piedmét

Vzd¢elavani pro zdravi

Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti

Zak: Vystupy

Uc¢ivo

Prurezova
témata

1. ro¢nik

Z&k

-pochopi dulezitou tlohu statu
pfi ochrané zivotl a zdravi
obyvatel, majetku a zivotniho
prostredi, pfi vzniku
mimotadnych udalosti

- uvede piiklady mimotadnych
udalosti

- zna zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva

- objasni na konkrétnich
ptikladech, jak je tfeba chranit
Zivotni prostiedi

Obecné zasady chovani v situaci vzniku
mimoradnych udalosti — 6 hodin
-instituce a organy odpovédné za IZS a ochranu
obyvatelstva

-vyhlaseni krizovych stavi

-varovné signaly

-evakuace

-ukryti

-druhy udalosti a ptiklady
-ochrana obyvatelstva
-zékladni tikoly ochrany
-Zivotni prostiedi

Clovek a zivotni
prostiedi

-aplikuje principy uspésné
fixace fraktury

-vyhodnocuje zavaznost zranéni

a poskytnuti PP ve spravném
potadi

- rozezna stavy, které
bezprostfedné ohrozuji Zivot

Zlomeniny a poranéni kloubu — 4 hodiny
-oteviené a zaviené zlomeniny

-distorze a luxace

-prakticky nacvik PP

Neodkladna resuscitace
-nepiima srde¢ni masaz
-umélé dychani

Clovék a zivotni
prostredi:
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-spravné vyhodnoti situaci a
urci postup pro naléhavou
pomoc

-zvlada srdecni masdz a umélé
dychani na resuscita¢ni figuriné
-charakterizuje situaci,pfi které
pouzije tlakovy obvaz, nebo

Skrtidlo

-stavéni krvaceni s dirazem na tepenné
-prakticky nacvik ¢innosti na resuscitacni figuriné
-prakticky nacvik pouziti tlakového obvazu a

Skrtidla

2. ro¢nik

-vysvétli fungovani 1ZS
-vycisli nejcastéjsi pticiny
pozari a interpretuje smysl
preventivnich opatieni
-orientuje se v manipulaci

S hasicimi pfistroji
-respektuje poplachové
smérnice a nutnost evakuace
-uvédomi si dulezitost povolani
hasice

- chape nebezpeci zivelnych
pohrom a zna zjednodusena
feseni jak ochranit

zivoty lidi a jak predchézet
Skodam na zdravi lidi, na
majetku a na Zivotnim
prostredi

-diskutuje o preventivnich

protipovodiiovych opatfenich

Povodné a pozary — 6 hodin

-definice zivelné pohromy ( povodné, zaplavy,
sesuvy pudy, zemétieseni)

-fungovani 1ZS

-pfic¢iny pozari a pfedchazeni pozarim

-hasici ptistroje

-pozarni poplachové smérnice s pozarnim
evakua¢nim planem ve Skole

-moznost navstévy hasi¢ského zachranného sboru
-typy povodni

-ochrana pied povodnémi

-z4atopova uzemi v regionu Jindfichiiv Hradec

Havarie s tinikem nebez. latek

Clovek a zivotni
prostiedi:

-popisuje piiznaky provazejici
akutni stavy

-dokéze odhadnout zdvaZznost
situace

-navrhuje feSeni akutnich stavil
-ovlada stabilizovanou polohu
poskytovanou pii bezvédomi
-provede PP pfii Soku
poskytnutim 5T

-demonstruje zplisoby zachrany
tonouciho

-navrhuje zptsob PP pfii poZiti,
nebo vdechnuti toxické latky

AKkutni stavy — 4 hodiny
Bezvédomi

Mdloba

Sok

KteCovée stavy

Tonuti

Otravy a toxické latky

Clovék a Zivotni
prostredi:
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3. ro¢nik

— orientuje se v postupech
1ZS
— objasiiuje nutnost
opatteni, ktera jsou
vyzadovana pti
manipulaci
S chemickymi latkami
diskutuje o vyznamu existence
jadernych elektraren a o
ulozistich jaderného odpadu

Radiac¢ni nebezpeci a iinik nebezpe¢nych
latek do prosti‘edi — 6 hodin

-u¢inky nebezpecnych latek

-oznaceni nebezpecnych latek

-zasady chovani obyvatel pfi havariich s unikem
nebezpecnych latek do prostiedi

-zakladni informace o jaderné energetice a provoz
jadernych elektraren a jejich bezpecnost

-moznost vzniku havarie v jaderné elektrarn¢ a
opatfeni s tim spojena

-jodova profylaxe

-ptiklady vaznych radia¢nich havarii

Clovék a zivotni
prostiedi:

- charakterizuje specifické
ptiznaky vedouci k diagnoze
jednotlivych poranéni a stavil

- navrhuje preventivni opatfeni

a postup PP pii popaleni,
poleptani, podchlazeni

- vysvétli vyznam PP pii
autonehodach

AKutni stavy — 4 hodiny

Srdec¢ni infarkt

Mozkova mrtvice

Epilepticky zachvat

Poranéni patefe

Poranéni elektrickym proudem
Popaleniny,tzeh,upal,omrzliny,podchlazeni
Poleptani

Vybaveni autolékarny

Clovék a Zivotni
prostredi
Obdéan

v demokratické
spolecnosti
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