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Cast 1: Skola a jeji preventivni program

1) Na zakladé ¢eho je preventivni program $koly vypracovavan?

- Profesniho citu (intuice)

- Diskuzi s vedenim $koly a ucitelskym sborem

- Analyzy aktualni situace Skoly

- Sledovani vyskytu rizikoveho chovani na Skole v uplynulém Skolnim roce

Doplnujici text: Dotaznik vyskytu RCH a postoj studentt Skoly k RCH na zacatku sk. roku
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2) Identifikovali jste pri pripravé preventivniho programu S§koly néjaké specifické
rizikove faktory vasi Skoly?
Ne

3) Jaci dalsi specialisté, mimo $kolniho metodika prevence, piisobi piimo na vasi Skole:
- Vychovny poradce
- Asistent pedagoga

4) Uved’te pocet trid a zaki vasi Skoly v jednotlivych ro¢nicich:

Pocet tiid|Pocet Zakii
1. ro¢nik SS / kvinta |3 33
2. ro¢nik SS/ sexta |3 23
3. ro¢nik SS / septimal3 29
4. roénik SS / oktava (3 35
Suma rFadku 12 120

5) Strucna analyza situace

Stiedni odborné $kola je soucasti SOS a SOU J. Hradec. SOS nabizi studium 4 oborii
zakoncenych maturitni zkouSkou: Mechanik stroju a zafizeni 23-44-L/01, Provoz a
ekonomika dopravy 37-41-M/01, Ekonomika a podnikani 63-41-M/01, Informa¢ni
technologie 18-20-M/01. V soucasnosti funguji v ro¢niku vzdy 3 obory, a to Mechanik stroji
a zafizeni (s praxi na hale odborného vycviku), Ekonomika a podnikani a Informac¢ni
technologie. Studenti maji moznost ubytovani v Domové mladeze SOS a SOU JH.

6) Jaké mate stanovené cile (konkrétni, méritelné, dosazitelné, realistické a ¢asové
ohranicené) preventivniho programu skoly?

Cil ¢islo: 1
cil: Eliminovat vysoky poc¢et neomluvenych hodin studentti, zaroven
' rozebrat diivody Cetnych, byt omluvenych, absenci

Ukazatele dosazeni o ,. ., . , s , .

cile: SniZeni poctu vykazovanych omluvenych i neomluvenych hodin

Snaha motivovat studenty pro vzdélani, zvysit Skolni uspésnost

Zdtvodnéni cile: systematickou pribéznou ptipravou na vyuku fddnou dochazkou na
vyucovani

Navaznost na

dlouhodobé cile: Soucast dlouhodobého cile

Cil ¢islo: 2

cil: Zlepé,i_t chovani studentl k pracovnikiim $koly i mezi sebou
navzajem

Ukazatele dosazeni Mén¢ stiznosti na chovani studentl ze strany pedagogickych i

cile: nepedagogickych pracovniku skoly

Zdtvodnéni cile: Ptijemné prosttedi Skoly

Néavaznost na

dlouhodobé cile: Souéast dlouhodobého cile
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Cil ¢islo: 3
Upozorniovat na rizika uzivani drog, a to legalnich i nelegalnich. Snazit se

Cil: pusobit na konzumenty, vést je ke snizovani ¢i abstinenci. Neopomijet

prevenci zneuzivani NL podporou zdravého Zivotniho stylu.
Ukazatele Pocet uzivateli (pfedevsim kufaki) se nebude zvySovat, snizeni poctu
dosazeni cile: pozdnich ptichodi na vyucovani, snad i zaskolactvi.

Zdavodneni cile: NL ovliviiuji psychiku jedince, maji vliv na koncentraci, mohou byt
" jednou z pficin Skolni netispé$nosti, taktéz zaskolactvi.
Néavaznost na

dlouhodobé cile: D1ouhodoby cil

Cast 2: Skolni metodik prevence

1) Jméno a piijmeni Skolniho metodika prevence:
Gabriela Illeova

2) Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci Skolniho metodika prevence?
12

3) Zastavate Vy osobné na vasi §kole, mimo $kolniho metodika prevence, také néjaké
dalsi funkce?
- Ano, tfidni ucitel/ka

4) Mite ukoncené akreditované studium k vykonu specializovanych ¢innosti pro $kolni
metodiky prevence podle § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.?
Ano

5) Planujete v nadchazejicim Skolnim roce Vy osobné v ramci zvySovani své kvalifikace
ucast na néjakych vzdélavacich kurzech, seminafrich, konferencich ¢i vycvicich k tématu
primarni prevence rizikového chovani (kromé specializa¢niho studia)? Uved’te prosim
pripadné jejich nazev, zaméreni a rozsah.

Ano, dle aktualni nabidky

Cast 3: Specificka prevence obsazena ve Skolnim
vzdélavacim programu

1) Pokuste se realisticky odhadnout, jaky rozsah specifickeé prevence je podle planu
obsaZen ve §kolnim vzdélavacim programu pro jednotlivé ro¢niky. Cilem je zmapovat
realny stav na Skole, tj. kolik ¢asu ucitelé vénuji specifické prevenci v ramci vyuky. Pri
stanovovani rozsahu je vhodna spoluprace s jednotlivymi vyucujicimi.

Piiklad: Velmi ¢asto se miiZe aktivita tykat vice typu rizikového chovani zaroven, v
takovém pripadé ¢as zapocitejte jen jednou, a to do toho typu rizikového chovani, ktery
danou aktivitu co nejvice vystihuje. Vypliiujte pouze v ro¢nicich, které jsou pro vasi
Skolu relevantni. Zaokrouhlete udaj na celé Cislo.
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1.1.SS/
kvinta

2.1.SS
/ sexta

3.1.SS8/
septima

4.r.SS/
oktava

Suma
sloupcii

Prevence Sikany a projevi agrese

Prevence kyberSikany

Prevence zaskolactvi

Prevence rizikovych sportl

Prevence rizikového chovani v doprave

Prevence rasismu a xenofobie

Prevence ptisobeni sekt a
extrémistickych nabozenskych smért

Prevence rizikového sexualniho chovani

Prevence uzivani tabaku

Prevence uzivani alkoholu

Prevence uZivani dalSich navykovych
latek
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Prevence zavislostniho chovani pro
nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové
hry apod.)

Prevence poruch ptijmu potravy

1

1

1

Prevence kriminalniho chovani

1

1

1

Suma radku
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Cast 4: Specificka prevence realizovana v samostatnych
preventivnich aktivitach a programech

Program 1 - Bolest - nemoc jménem Sikana

1) Nazev programu:
Bolest - nemoc jménem Sikana

2) Uroveii programu:
VSeobecna prevence

3) Nazev poskytovatele programu:
Acet CR z.s.

4) Typ poskytovatele programu:

Nestatni organizace (napf. neziskova organizace, zapsany spolek, obCanské sdruzeni, nadace)

5) Je tento preventivni program certifikovany?

Ano

6) Vyberte certifikovaného poskytovatele programu:

ACET CR zs.




gt
Jindfichiv Hrodec U
7) Jakeé jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci
- Interaktivni skupinova diskuse
- Zazitkovy program

8) Oznacte tridy, kde je realizace tohoto programu naplinovana a dopliite pocet
vyucovacich hodin, které timto programem tiidy celkové stravi.

Pocet tiid|Pocet hodin
1. ro¢nik SS / kvinta (3 2
2. roénik SS/sexta |0 0
3. ro¢nik SS / septimal0 0
4. ro¢nik SS / oktava |0 0
Suma radku 3 2

9) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevi agrese

- Prevence kybersikany

- Prevence zaskolactvi

- Prevence rasismu a xenofobie

- Prevence kriminalniho chovéni

Program 2 - Netolismus

1) Nazev programu:
Netolismus

2) Uroveii programu:
VSeobecna prevence

3) Nazev poskytovatele programu:
Acet CR zs.

4) Typ poskytovatele programu:
Nestatni organizace (napf. neziskova organizace, zapsany spolek, obCanské sdruzeni, nadace)

5) Je tento preventivni program certifikovany?
Ano

6) Vyberte certifikovaného poskytovatele programu:
ACET CR z.s.

7) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinové diskuse

- Zazitkovy program
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8) Oznacte tridy, kde je realizace tohoto programu naplinovana a dopliite pocet
vyucéovacich hodin, které timto programem tridy celkové stravi.

Pocet tiid|Pocet hodin
1. ro¢nik SS / kvinta [0 0
2. ro¢nik SS/sexta |3 2
3. ro¢nik SS / septimal0 0
4. ro¢nik SS / oktava |0 0
Suma rFadku 3 2

9) ZasSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméien.

- Prevence zaskolactvi

- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.)
- Prevence kriminalniho chovani

Program 3 - Sex, AIDS, vztahy

1) Nazev programu:
Sex, AIDS, vztahy

2) Uroveii programu:
VSeobecna prevence

3) Nazev poskytovatele programu:
Acet CR z.s.

4) Typ poskytovatele programu:
Nestatni organizace (napf. neziskova organizace, zapsany spolek, obCanské sdruzeni, nadace)

5) Je tento preventivni program certifikovany?
Ano

6) Vyberte certifikovaného poskytovatele programu:
ACET CR z.s.

7) Jakeé jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

8) Oznacte tridy, kde je realizace tohoto programu naplinovana a dopliite pocet
vyucovacich hodin, které timto programem tiidy celkové stravi.

Pocet tiid|Pocet hodin
1. ro¢nik SS / kvinta [0 0
2. ro¢nik SS/ sexta |0 0
3. ro¢nik SS / septima[3 2
4. ro¢nik SS / oktava |0 0
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Pocet trid|Pocet hodin
Suma Fadka 3 2

9) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevu agrese

- Prevence rizikového sexuélniho chovani

- Prevence kriminalniho chovani

Program 4 - Vytrznictvi
1) Nazev programu:
Vytrznictvi

2) Uroveii programu:

VSeobecna prevence

3) Nazev poskytovatele programu:
Theia - krizové centrum o.p.s.

4) Typ poskytovatele programu:
Nestatni organizace (napf. neziskova organizace, zapsany spolek, obCanské sdruzeni, nadace)

5) Je tento preventivni program certifikovany?
Ano

6) Vyberte certifikovaného poskytovatele programu:
THEIA - krizove centrum o.p.s.

7) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinové diskuse

- Zazitkovy program

8) Oznacte tridy, kde je realizace tohoto programu naplinovana a dopliite pocet
vyucéovacich hodin, které timto programem tridy celkové stravi.

Pocet tiid|Pocet hodin
1. ro¢nik SS / kvinta (3 2
2. ro¢nik SS/sexta |0 0
3. ro¢nik SS / septimal0 0
4. ro¢nik SS / oktava |0 0
Suma radka 3 2

9) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméien.
- Prevence zaskolactvi
- Prevence kriminalniho chovani

Program 5 - Xenofobie, rasismus, extremismus
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1) Nazev programu:
Xenofobie, rasismus, extremismus

2) Uroveii programu:
VSeobecna prevence

3) Nazev poskytovatele programu:
Theia - krizové centrum o.p.s.

4) Typ poskytovatele programu:

Nestatni organizace (napf. neziskova organizace, zapsany spolek, obcanské sdruzeni, nadace)

5) Je tento preventivni program certifikovany?
Ano

6) Vyberte certifikovaného poskytovatele programu:
THEIA - krizové centrum 0.p.s.

7) Jakeé jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

8) Oznacte tridy, kde je realizace tohoto programu naplinovana a dopliite pocet
vyucovacich hodin, které timto programem tiidy celkové stravi.

Pocet tiid|Pocet hodin
1. ro¢nik SS / kvinta [0 0
2. roénik SS/sexta |0 0
3. ro¢nik SS / septimal0 0
4. ro¢nik SS/ oktava |3 2
Suma rFadku 3 2

9) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevu agrese

- Prevence zaskolactvi

- Prevence rasismu a xenofobie

- Prevence kriminalniho chovani

Cast 5: Prace s dal$imi cilovymi skupinami — pedagogi¢ti

pracovnici skoly

Aktivita 1 - Vedeni tfidnickych hodin (ne pouze sdélovan€...

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity (pro koho je urcena, s jakym cilem bude

probihat, co méa byt vysledkem).
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Vedeni tfidnickych hodin (ne pouze sd€lovani organizacnich zélezitosti tykajicich se
vyucovani a chodu Skoly)

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
2

Cast 6: Prace s dal§imi cilovymi skupinami — rodice a
ostatni

Aktivita 1 - Konzultace pro studenty - diskuse o problému, ces...

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity (pro koho je urcena, s jakym cilem bude
probihat, co méa byt vysledkem).

Konzultace pro studenty - diskuse o problému, cesty napravy, fadna dochéazka, ukonceni
studia

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
10
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